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Ректор Д. Недбаев 

К ЧИТАТЕЛЮ 

 

Я в память собираю всех учителей. 

А. Дементьев 

 

Вы держите в руках специальный выпуск журнала, 

посвященный Году педагога и наставника (2023). 

Каждая страница этого журнала знакомит читателя с 

незаурядными личностями – такими учителями, о ко-

торых говорят их ученики «да разве сердце позабу-

дет…» или «живёт во мне, болит и помнится…». 

Действительно, нет на земле такого человека, ко-

торый обошёлся бы в жизни без Учителя. Именно с 

учителей начинаются наши первые шаги в большую 

жизнь. 

По преданию, все профессии от людей, и всего 

лишь три призвания на Земле от Бога – учить, судить 

и лечить. А на Востоке говорят: «Отойди, чтобы не 

наступить на тень учителя!». От учителя зависит, ка-

ким будет будущее поколение, а значит и будущее 

России. 

Рассказ о Вас, дорогие педагоги и наставники, - это 

признание Вашего многогранного вклада в развитие 

образования и просвещения подрастающего поколе-

ния, признание ежедневной преданности своему делу 

и умению действовать в любых условиях. 

Не перестаем восторгаться душевной глубиной, красотой помыслов, внутренней си-

лой, преданностью профессии, а главное, любовью к ученикам каждого учителя, по-

павшего в зону особого внимания своих воспитанников. 

Любовь моя и судьба - так может сказать каждый, кто стал участником проекта 

«Благодарение», организованного по инициативе Армавирского социально-

психологического института. Без преувеличения можно сказать, что проект «Благода-

рение» воплощается в жизнь настоящими подвижниками, которым удаётся в сердцах 

очень многих людей оживить невероятную теплоту от воспоминаний о своих учителях 

и наставниках. 

Работа педагога – это живое творчество, великое таинство и большая ответствен-

ность. Для этого есть мощная мотивация, четкие ориентиры и нечто еще внутри, что 

позволяет каждый день двигаться на шаг вперед. И это любовь к жизни, уважение к 

людям и расположенность к детям, потребность постоянно учиться самому, чтобы 

научить других. 

Пусть специальный выпуск этого журнала будет данью признательности замеча-

тельным педагогам и наставникам за то, что они есть!!! Все педагоги объединены об-

щими ценностями, желанием развиваться и быть среди своего преданного своему делу 

педагогического сообщества. 

Дорогие коллеги, будьте благополучны, успешны и счастливы, с достоинством и че-

стью носите свое гордое имя – Учитель. 

 

Д. Недбаев 
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Б Л А Г О Д А Р Е Н И Е  
ПРОЕКТ, КОТОРЫМ МОЖНО ГОРДИТЬСЯ И В КОТОРОМ НУЖНО УЧАСТВОВАТЬ! 

 

Символом Проекта «Благодарение» выбран цветок ИРИСА, оли-

цетворяющий собой свет и россыпи цветов радуги на земле. Об-

ладая изяществом и аристократическими формами, ирис заво-

раживает множеством тайн и легенд… По одной из них, Про-

метей похитил на Олимпе небесный огонь и подарил его людям. 

На земле вспыхнула дивным семицветием радуга - так велика бы-

ла радость всего живого на свете. Уже и закат отгорел, и день 

угас, и солнце ушло, а радуга по-прежнему светилась над миром, 

даруя людям благо. Она не гасла до самого рассвета. И когда 

солнце утром снова вернулось на свое место, там, где горела и 

переливалась красками волшебная радуга, расцвели ирисы…. 

 
Год Педагога и Наставника (2023) Ар-

мавирским социально - психологическим 

институтом совместно с социальными 

партнерами и общественными организа-

циями представлен к реализации проект 

«Благодарение» (далее - Проект). 

Целью Проекта является привлече-

ние внимания к Учителю, консолидация 

общественности, психолого - педагоги-

ческой науки и практики для создания 

сообщества учителей, способных при-

мерами своего успешного личностно-

профессионального развития оказывать 

влияние на улучшение подготовки педа-

гога и решение задач по развитию лич-

ности подрастающего поколения. 

Основными задачами Проекта явля-

ются содействие укреплению и разви-

тию общенационального сознания, вы-

сокой нравственности, гражданской со-

лидарности молодежи; воспитание у 

граждан чувства гордости за современ-

ные достижения страны, уважения к 

культуре и традициям России; повыше-

ние статуса профессии «педагог», «пе-

дагог-наставник». 

Проект «Благодарение» берет свое 

начало в 2010 году, когда в России про-

водился Год Учителя 

(https://www.aspiarm.ru/blagodarenie).  

Акция «Благодарение» призвана уде-

лить повышенное внимание людям, по-

святившим свою жизнь педагогической 

деятельности, подарить им любовь и 

заботу, поблагодарить за профессиона-

лизм, бескорыстное служение великой 

миссии Учителя, большую человече-

скую любовь к детям, умение вдохно-

вить, поддержать словом и делом, по-

мочь советом в личной жизни и карьере.  

В рамках реализации Проекта, начиная 

с февраля 2023 года, на базе образова-

тельных организаций проводился поиск и 

популяризация примеров выдающихся 

достижений педагогических работников 

всех уровней образования, а также пси-

хологов, социальных педагогов, специа-

листов по работе с молодежью и других 

работников системы образования. 

«Благодарение» - это внимание к лю-

дям, посвятившим свою жизнь педагоги-

ческой деятельности, это любовь и забота 

о них, это благодарность за терпение, по-

мощь и те советы, которые помогли в 

личной жизни и карьере ученикам, это 

социальная поддержка и защита учите-

лей. А ещё желание повысить статус учи-

тельской профессии и подарить возмож-

ность педагогам и наставникам, оставив-

шим в сердцах своих воспитанников теп-

ло и любовь, заслужившим своим про-

фессионализмом их уважение и любовь, 

услышать слова признательности и бла-

годарности. Значимый замысел проекта – 
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побудить каждого человека вспомнить и 

осмыслить роль наставника, который от-

крыл ему тайну познания, силу науки, 

направил на путь самообразования и са-

мосовершенствования. Ведь благодар-

ность и внимание – самые дорогие подар-

ки Учителю, встретившему своих учени-

ков не только повзрослевшими, но и 

определившимися в жизни. 

Реализуя проект «Благодарение», его 

организатор Армавирский социально-

психологический институт и социальные 

партнеры: Международная академия наук 

педагогического образования и Армавир-

ский государственный педагогический 

институт надеются на активность всех тех, 

для кого имя Учитель является живым об-

разом, к которому в трудной ситуации об-

ращаются уже выросшие ученики. 

Представленные материалы необходи-

мы для того, чтобы все смогли оценить 

труд и значимость профессии учителя, по-

высить престиж профессии  учителя. 

Проект стартовал в ноябре 2022 года и 

продолжает успешно функционировать 

по своим направлениям. В частности, бы-

ла разработана методическая основа про-

екта, проведено анкетирование среди 

населения г. Армавира и близлежащих 

районов. Все опрошенные выявили жела-

ние рассказать о своих любимых учите-

лях, их деятельности и личности, пода-

рить им тепло и заботу, отметить, прежде 

всего, их личностные и нравственные ка-

чества, высокий профессионализм, соци-

альный оптимизм, творческое отношение 

к своему делу, неординарный стиль рабо-

ты и общения, любовь к детям. С подроб-

ными результатами исследования можно 

познакомиться на сайтах АСПИ.РФ, 

ВКонтакте, Instagram, Telegram, Одно-

классники, YouTube. 

 

Воспоминания, очерки, эссе о педаго-
гах-наставниках, любимых учителях во-
шли в научно-издательский проект «Бла-
годарность и слава педагогам и настав-
никам Кубани», в котором собран педаго-
гический опыт лучших учителей Кубани, 
выявленный в ходе проведения проекта 
«Благодарение», а также тех работников 
образования, чей профессионализм под-
тверждается такими показателями, как 
наличие званий «Заслуженный учитель 
РФ», «Заслуженный учитель Кубани», 
«Заслуженный работник высшей школы 
РФ», грамот, наград, медалей, высокими 
результатами профессионализма. Проект 
«Благодарение», адресованный работни-
кам образовательных учреждений раз-
личного уровня и типа, менеджерам обра-
зования, аспирантам, студентам, а также 
всем тем, кому не безразлична проблема 
будущего России, станет ценным инфор-
мационным ресурсом. 

Особый интерес для образовательных 
учреждений будет представлять мульти-
медийный материал. Студенты получат 
возможность знакомиться с образом и 
опытом работы учителя, анализировать и 
оценивать эффективность применяемых 
им средств и методов, отдельных методи-
ческих приемов, форм организации учеб-
но-познавательной и воспитательной дея-
тельности учащихся. В процессе самосто-
ятельной работы будущие педагоги и 
наставники смогут индивидуально рабо-
тать с материалами, выполнять задания, 
сформулированные преподавателем т.д. 
Студентам, готовящимся к педагогиче-
ской практике, предоставляется возмож-
ность не только увидеть и оценить ма-
стерство лучших учителей Кубани, но и 
существенно развить свои профессио-
нальные компетентности и компетенции. 

Для специалистов не подлежит со-
мнению истина: без систематического 
изучения имеющегося опыта работы 
лучших учителей невозможно профес-
сиональное становление, как будущих 
педагогов, менеджеров образования, так 
и психологов, специалистов по работе с 
молодежью.  

                    Д.Н. Недбаев, С.В. Недбаева  
 

_______________________ 

Авторский знак «БЛАГОДАРЕНИЕ» зарегистрирован в базе 
данных (реестре) РАО  КОПИРУС  

№ 022-014390 от 21.12.2022 г. 
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НАСТАВНИЧЕСТВО КАК ФЕНОМЕН 

Дубровина И.В., доктор психологических наук, 

профессор, академик РАО (г.Москва) 

Психологический институт РАО 

 

Аннотация. В статье обсуждается ак-

туальная проблема повышения профес-

сионального мастерства  молодого учи-

теля – недавнего выпускника педагоги-

ческого вуза  в условиях возрождающе-

гося в системе непрерывного образова-

ния «института наставничества». Обра-

щается внимание на роль педагога-

психолога в организации взаимодей-

ствия  учителей разного уровня профес-

сиональной подготовки. 

Ключевые слова: учитель, наставник, 

наставничество, профессионал, психо-

лого-педагогическая поддержка. 
 

Annotation. It is discussed in the article 

the actual problem of improving the pro-

fessional skills of a young teacher - a re-

cent graduate of a pedagogical university 

in the conditions of a "mentoring institute" 

reviving in the system of continuous edu-

cation. Attention is drawn to the role of a 

teacher-psychologist in organizing the in-

teraction of teachers of different levels of 

professional training. 

Key words: teacher, mentor, mentoring, 

professional, psycho-logo-pedagogical 

support. 

 

Одна из важных задач современного 

общества – сохранение и воспроизвод-

ство профессионального и культурного 

потенциала страны  в условиях ее ради-

кальных технологических, экономиче-

ских, политических, информационных и 

социокультурных изменений. Решение 

этой задачи во многом зависит от про-

фессиональной подготовки всех специ-

алистов, работающих на  разных этапах 

процесса непрерывного образования. Не 

случайно 2023 год объявлен в стране 

Годом педагога и наставника, а разви-

тие системы наставничества как тради-

ционной формы воспитания становится 

актуальной задачей системы образова-

ния. Психология не может остаться в 

стороне от решения этой задачи, еще 

К.Д. Ушинский полагал, что психология 

в отношении своей необходимости для 

педагога занимает первое место  между 

всеми науками. 

Понятие «наставник» имеет свою 

весьма долгую историю в системе оте-

чественного образования. Уже с 1871-72 

учебного года в классических гимнази-

ях и реальных училищах один из препо-

давателей становился наставником, на 

которого было возложено специальное 

наблюдение за поведением и успехами 

учеников данного класса [5 ]. 

В Словаре В. Даля понятие «настав-

ник» толкуется как учитель или воспи-

татель. В «Словаре русского языка» 

С.И. Ожегова – как учитель, руководи-

тель. При этом объясняется, что слово 

«наставник» является производным от 

«наставить» - научить кого-нибудь че-

му-нибудь хорошему (наставить на путь 

истинный). С этой точки зрения, 

наставником можно считать, например, 

А.С. Макаренко. Современники Антона 

Семеновича вспоминают: «почтальоны 

носили ему письма со всех концов Сою-

за: к нему обращались за советом люди, 

по самым разнообразным причинам по-

павшие в трудное положение: родители, 

не знавшие, как быть с ребенком, кото-

рый не поддается воспитанию; супруги, 

которые видели, что разваливается се-

мья, и не умели ее поддержать; моло-

дые, которые переживали крах надежд, 

и старые, которых постигло непоправи-

мое разочарование» [11, с. 242]. 

В «Словаре синонимов русского язы-

ка» «наставник» толкуется  как учитель, 

педагог, преподаватель, руководитель. 

Наверное, в любом учреждении руково-

дитель, если он, конечно, профессионал, 

является наставником для своих со-

трудников. Например, вспоминают о И.  

Стравинском: «Его страстная предан-

ность делу, которому он служил, идеям, 

которые он пропагандировал, его пол-

ное бескорыстие и отсутствие честолю-

бия покоряли сердца его сотрудников. 
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Работая с ним, они невольно направля-

ли свой пыл на достижение единствен-

ной цели – служение высоким идеалам 

искусства» [8, с. 162]. 

Быть может, возрождение института 

наставничества наиболее актуально для 

средней общеобразовательной школы, 

для подготовки к самостоятельной ра-

боте молодых учителей, еще не имею-

щих достаточного опыта практической 

педагогической деятельности.  

Профессиональная деятельность учи-

теля – уникальное явление в социаль-

ной, культурной и психолого-

педагогической действительности. Учи-

тель-предметник по своей сути и пред-

назначению является персонифициро-

ванным посредником между культурой, 

накопленной человечеством в опреде-

ленной области знаний, и растущим че-

ловеком, вступающим в этот огромный 

мир культуры и знания. Почти каждый 

учитель-предметник является и класс-

ным руководителем, который по суще-

ству призван быть духовным посредни-

ком между обществом и ребенком в 

освоении культуры межличностного 

взаимодействия. По утверждению Л.С. 

Выготского, именно «врастание ребенка 

в культуру является развитием в соб-

ственном смысле слова» [1, с.292], 

именно культура должна  выступать для 

школьников ориентиром в развитии 

смыслов жизни и стратегий поведения в 

обществе.  Ученые утверждают: «В глу-

бинных основаниях культуры можно 

выделить базовые ценности, фундамен-

тальные жизненные смыслы, которые 

играют роль своего рода системных па-

раметров, объединяющих все многооб-

разие культурных феноменов в органи-

ческую целостность. Это те смыслы,  

которые мы вкладываем в понимание 

человека,  природы, пространства и 

времени, истины, красоты, свободы, 

справедливости, труда, добра и зла,  со-

вести, долга,   и т.д.  Эти смыслы опре-

деляют не только рациональное осмыс-

ление, но и переживание человеком ми-

ра» [4, с.13].  

Педагогическая профессия, в силу то-

го, что школьное образование по своей 

сути призвано помогать ученику войти в 

мир культуры,  предъявляет учителю ряд 

сложнейших требований к его деятельно-

сти и уровню развития его личности, без 

выполнения которых образовательный 

процесс эффективным быть не может. 

Педагогическая профессия требует бле-

стящего владения предметом, который 

преподает учитель, и новыми приемами 

технической оснащенности педагогиче-

ского процесса. Работа с детьми  предпо-

лагает понимание и принятие педагогом 

того факта, что формирующийся внут-

ренний мир растущего человека сложен и 

уникален; что любой ученик не стандар-

тен, имеет свои особенности – индивиду-

альные варианты возрастного развития – 

на разных этапах онтогенеза; что разви-

вающаяся личность школьника не может 

быть понята вне развития его способно-

стей; что для каждого ученика любого 

возраста и не только для ребенка с огра-

ниченными возможностями здоровья так 

важно доброжелательное внимание учи-

теля, обращенное лично к нему, и пр. 

Но молодой специалист, недавний 

выпускник педагогического вуза – учи-

тель, педагог-психолог, получив диплом 

о высшем образовании,  не всегда готов 

к самостоятельной полноценной про-

фессиональной деятельности [3].  

В вузе обычные традиционные формы 

педагогического контроля усвоения 

научных и практических знаний – экза-

мены, зачеты, коллоквиумы и пр. – в 

большей степени основаны на предпо-

сылке: «хорошо рассказал – значит, усво-

ил». Даже успешно выполненная и за-

щищенная дипломная работа, предусмат-

ривающая умение студента научно обос-

нованно решать реальные проблемы, не 

всегда может гарантированно свидетель-

ствовать о его готовности к самостоя-

тельной профессиональной деятельности. 

Дипломная работа хоть и самостоятель-

ная работа, но выполняется на утвер-

жденную тему и под научным руковод-

ством компетентного руководителя. 

Вузовское образование в какой-то 

степени обеспечивает объективную ос-

нову будущей профессиональной дея-

тельности студента, но недостаточное 
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внимание уделяет его субъективной го-

товности к ее выполнению. В реальной 

жизни выпускник сталкивается с неожи-

данными, неординарными проблемами, 

нарушающими его сложившееся пред-

ставление о своей профессиональной де-

ятельности и своих возможностях. 

Трудные моменты в самостоятельной 

работе молодого учителя нередко воз-

никают не столько из-за их слабой под-

готовки в области научных знаний или 

владения ими умениями и навыками 

практико-ориентированной деятельно-

сти, сколько от их недостаточной пси-

хологической готовности к работе учи-

телем. Это и  недостаточное понимание 

начинающего учителя  сути и смысла  

своей профессии; и отсутствие у него 

личностно-профессиональной позиции в 

избранной специальности; недостаточ-

ная развитость  эмоциональной отзыв-

чивости и способности самостоятельно 

мыслить,  в том числе, и нестандартно; 

культуры общения с коллегами, детьми 

и их родителями; нравственной ответ-

ственности за свою педагогическую де-

ятельность и др.  

Молодому учителю нужны понима-

ние и поддержка коллег – более опыт-

ных учителей, педагога- психолога, ко-

торые  помогли бы ему осознать свое 

чрезвычайно ответственное – перед 

детьми, обществом, перед настоящим и 

будущим страны – положение, поддер-

жать и укрепить его чувство уверенно-

сти в себе. От удовлетворенности своей 

работой в значительной степени зависит 

эмоциональное состояние,  мироощу-

щение и эффективность профессио-

нальной деятельности человека. Акаде-

мик К.И. Скрябин говорил своим сту-

дентам: «Я убежден, что человек может 

быть по-настоящему счастлив только 

тогда, когда любит свою специальность, 

увлечен работой и всей душой предан 

ей, когда чувствует, что он необходим 

обществу и его труд приносит пользу 

людям» [с.421]. 

Наставничество – это не профессия, а 

психологический феномен, сутью кото-

рого является  особым образом органи-

зованное между специалистами взаимо-

действие, в котором уже состоявшийся  

профессионал (наставник) неформально 

передает знания и опыт работы моло-

дому специалисту в процессе его про-

фессионального становления. Взаимо-

действие людей – сложный психологи-

ческий феномен, включающий в себя 

особенности восприятия партнерами 

друг друга, обмен мыслями, знаниями, 

чувствами, идеями, действиями. Основу 

взаимодействия составляет обоюдное 

уважение и доверие  - желание и умение 

верить, доверять друг другу, сотрудни-

чать. Такая основа обеспечивает взаи-

мопонимание людей, без которого ни 

взаимодействие, ни сотрудничество не 

могут быть продуктивными. А именно в 

недрах сотрудничества педагогов – бо-

лее опытных и начинающих – осу-

ществляется развитие наставничества, 

при котором укрепляется не только ос-

нова профессионального мастерства 

молодого специалиста, но и его профес-

сионального сознания.  

Профессионалом можно считать че-

ловека, который овладел нормами про-

фессиональной деятельности, профес-

сионального общения и осуществляет 

их на высоком уровне, добиваясь про-

фессионального мастерства, соблюдая 

профессиональную этику, следуя про-

фессиональным ценностным  ориента-

циям; профессионал стремится внести 

творческий вклад в профессию, стре-

мится и умеет вызвать интерес обще-

ства к результатам своей профессио-

нальной деятельности, способствует по-

вышению веса и престижа своей про-

фессии в обществе, гибко учитывает 

новые запросы общества к профессии. 

Наставник  способствует развитию и 

укреплению у молодых специалистов 

названных качеств, становление кото-

рых происходит постепенно.   

Наставник делится своими знаниями 

и опытом с молодыми специалистами. 

Он помогает им освоиться в новой, еще 

непривычной  для них обстановке, ори-

ентироваться и вести себя уверенно не 

только в так называемых «напряжен-

ных» ситуациях, которые характеризу-

ются неожиданностью, внезапностью, 
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ломкой устоявшихся стереотипов и пр., 

но и в повседневных ситуациях обще-

ния и взаимодействия с детьми, колле-

гами, родителями, администрацией. 

Опыт наставника становится одним из 

ориентиров для молодых коллег, слу-

жит их личностно-профессиональному 

развитию. При этом очень важно, чтобы 

наставник не «навязывал» молодому 

специалисту свой опыт, а  старался про-

будить его собственную активность, 

желание  найти свое решение той или 

иной проблемы, свой индивидуальный 

путь творческого  развития педагогиче-

ской деятельности.  

Суть процесса «обучения» наставни-

ком молодого специалиста в определен-

ной степени перекликается с сутью про-

цесса обучения школьников, которую 

имел в виду К.Д. Ушинский: восхожде-

ние ученика от незнания к знанию [10].  

Именно осуществление такого «восхож-

дения» присуще всякому культурному 

взаимодействию более опытных и моло-

дых специалистов в любой сфере дея-

тельности. Например, литературные дея-

тели,  хорошо знавшие С.Я. Маршака, 

вспоминают, с каким уважением и верой 

в их способности относился он к начина-

ющим писателям: «…Его собственный 

ум, отточенный во встречах с множе-

ством замечательных людей, никогда не 

противостоял «недозрелому уму» нович-

ка…Здесь было другое: интеллект опус-

кался до тебя, чтобы вместе с тобой взой-

ти на горные высоты…» [6, с. 131].  

Очевидно, в отношениях наставников 

и их подопечных могут возникать  неко-

торые психологические сложности, обу-

словленные в какой-то степени тем, что 

они различаются возрастом, культурой, 

внешкольными интересами,, опытом ра-

боты и общения с детьми и взрослыми и 

пр. Поэтому развитие наставничества в 

значительной степени зависит не только 

от взаимодействия молодого учителя и 

наставника, но  и от их продуктивного 

сотрудничества с педагогом-психологом, 

которому  необходимо продумать методы 

и формы организации нового аспекта его 

практико-ориентированной психологиче-

ской деятельности в образовательном 

учреждении. 

Создание и укрепление в школе ин-

ститута наставничества, направленного 

на развитие личности сотрудников во 

всем многообразии ее человеческих ка-

честв и свойств, определяется в боль-

шой степени психологической культу-

рой личности директора школы. По 

утверждению В.А. Сухомлинского, «в  

задачу директора входит не только что-

то советовать, замечать недостатки и 

исправлять их, поощрять нужное и за-

прещать нежелательное, писать доклад-

ные записки и пр. Сущность руковод-

ства школы состоит в том, чтобы в 

труднейшем  деле воспитания на глазах 

учителей создавался, зрел и утверждал-

ся лучший опыт, воплощающий в себе 

передовые педагогические идеи» [9, с.8-

9]. Важно стремление директора к со-

зданию такой психологической атмо-

сферы в школе, в которой учитель, не 

только опытный, но и начинающий,  

чувствовал бы себя спокойным, необхо-

димым, получал бы удовлетворение от 

занятий с детьми, дружеского общения 

с коллегами, делового анализа своей 

профессиональной деятельности со сто-

роны администрации. 
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Ирина Владимировна Дубровина — советский и российский психолог, специа-

лист по возрастной психологии. Доктор психологических наук, профессор, академик 

РАО, заслуженный деятель науки Российской Федерации (2006). 

______________________________________________________________ 
 

в статье  И.В. Дубровина отмечает ВЕЛИКИХ ПЕДАГОГОВ - ЮБИЛЯРОВ  

ГОДА ПЕДАГОГА И НАСТАВНИКА 2023 

 
К.Д. Ушинский 

(1824-1870) 

(200 лет со дня рождения) 

А.С. Макаренко 

(1888-1939), 

135 лет со дня рождения 

В.А. Сухомлинский 

(1918-1970) 

105 лет со дня рождения 
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30 Л Е Т 
АРМАВИРСКОМУ 

СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМУ 

ИНСТИТУТУ!!! 

 

 

ЛУЧШИЕ  

ПЕДАГОГИ  
И  

НАСТАВНИКИ 

 

 

 
Правильно говорят об учительстве,  

что оно подвижничество, что оно  

никак не мирится с ремеслом,  

что оно требует всего человека. 

                       М.М. Рубинштейн 
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Так пусть будет истинно полон 

Твой путь, что пройдешь лишь однажды. 

Наталья Иванкова 
Педагогическая судьба Н.М. Недбае-

ва была предопределена уже тем, что он 

родился в интеллигентной семье учите-

лей. Бабушка – учитель начальных 

классов, отец – директор школы, мать – 

учитель русского языка. В школьные 

годы интересы Н.М. Недбаева были 

разнообразны. Его увлечением стали 

математика, футбол и плавание. Мечтал 

стать капитаном дальнего плавания. 

1969 год ознаменовался не только 

окончанием ОСШ № 1 (ныне гимназии 

№ 1) г. Армавира, но и  недобором од-

ного проходного бала в МВТУ им. Бау-

мана, а также осознанным выбором по-

ступления на физико-математический 

факультет Армавирского государствен-

ного педагогического института. 

В период обучения в педвузе являлся 

бойцом стройотряда Армавирского педа-

гогического института и работал на стро-

ительстве жилья и  животноводческих 

объектов в колыбели студенческого стро-

ительного отряда – совхозе Булаевском 

(1971). Ударно трудился в Белоглинин-

ском районе (колхоз «Память Ленина», 

1972), Брюховецком районе (колхоз «Рас-

свет», 1973) и других районах края. За 

отличные трудовые успехи и активное 

участие в общественной жизни награж-

ден многими Почетными грамотами. 

Обучаясь в вузе Н.М. Недбаев 

страстно увлекался стрельбой из мало-

калиберного оружия, занимал призовые 

места в краевых соревнованиях среди 

юношей. Со студенческих лет активно 

занимался научно-исследовательской 

работой, являлся членом НСО, проявил 

разносторонность научных интересов 

(математика, педагогика, история и др.) 

Трудовую деятельность начал в 1974 

г. учителем математики и физики в СШ 

№ 6, затем служба в армии, поступление 

в очную аспирантуру МГУ им. М.В. 

Ломоносова. 

В период обучения в аспирантуре 

был направлен (комсомольская путевка 

№ 219) для работы по обеспечению 

подготовки и проведения летних Игр 

XXII Олимпиады – 80 в г. Москве, с чем 

успешно справился. 

Карьера складывалась успешно. В 

аспирантуре изучает рассеяние света в 

водных растворах неионогенных ПАВ и 

возможности их применения для нефте-

отдачи пластов. 

ЛУЧШИЙ ПУТЬ - ОСОЗНАННЫЙ ВЫБОР! 
Д.В. Деркач 

Николай Михайлович НЕДБАЕВ 
кандидат физико-математических наук, доцент, Почетный работник 

высшего профессионального образования РФ 
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Публикует 10 статей в академиче-

ских журналах, результаты исследова-

ния включены в отчеты (государствен-

ная регистрация УДО 67457). 

Успешно защищает диссертацию на 

соискание ученой степени кандидата 

физико-математических наук на заседа-

нии специализированного совета при 

МГУ им. М. В. Ломоносова. 

Получив предложение остаться в 

Москве, он отказывается в пользу род-

ного города, так как хотел быть полез-

ным прежде всего тому городу, в кото-

ром вырос. 

С 1983 года – работа в Армавирском 

высшем военном авиационном училище 

летчиков, с 1988 года - в переформиро-

ванном Армавирском военном авиацион-

ном институте. Именно здесь, проходя 

путь от ассистента до заведующего ка-

федрой математики раскрылся его талант 

передачи математических знаний, ярко 

проявились дидактические способности. 

Н. М. Недбаев убежден, что  сложные до-

казательства нужно упрощать, очень 

сложные, не упрощаемые, - излагать со-

кращенно, показывая основные идеи, си-

стемный характер всего здания матема-

тики, пронизывающие и основные идеи и 

структуры. Преподавание математики 

должно быть по возможности простым, 

ясным, естественным и дер-

жаться на уровне разумной 

строгости. 

Н.М. Недбаев отмечает раз-

витие компенсаторных способ-

ностей у будущих летчиков 

под влиянием изучения выс-

шей математики. Многие кур-

санты, приступившие к поле-

там при встрече с Н.М. Недба-

евым говорили: «Мы летали 

там, летали – интегралов не 

встречали, но благодаря Вам и 

математике, свой ум в порядок 

привели!». 

Затем работа доцентом кафедры ма-

тематики в Армавирском государствен-

ном педагогическом институте (универ-

ситете), заведование кафедрой есте-

ственнонаучных и математических дис-

циплин в Армавирском социально - 

психологическом институте. За высокие 

показатели в деятельности неоднократ-

но объявлялись благодарности, награж-

дался Почетными грамотами Главноко-

мандующего Военно-Воздушных сил, 

присвоено звание «Почетного работни-

ка высшего профессионального образо-

вания РФ» (2002). 

Общий стаж работы 48 лет, педаго-

гический – 39 лет, ветеран труда. 

За все годы работы заслужил репута-

цию человека ответственного, исполни-

тельного и требовательного, на высоком 

уровне овладел технологиями работы и 

приемами профессионального общения, 

как с коллегами, так и со студентами. 

Он притягивал к себе не только умом, 

своим знанием математики и математи-

ческой культурой, но и подлинностью 

своих осознанных выборов. Идти толь-

ко вперед, учиться новому, расти и раз-

виваться. 
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Каждый человек приходит в этот мир 

что-то сделать хорошее, такое, чтобы 

другое поколение могло пользоваться 

этими методиками, технологиями, видеть 

в свои будущие проекты и улучшать; 

улучшать. Хочу сказать, что мое станов-

ление как педагога произошло не сразу, 

но уже во время учебы в Пятигорском 

государственном лингвистическом уни-

верситете я поняла, что хочу учить детей 

чему-то хорошему, светлому. Мой карь-

ерный путь начался от лаборанта Арма-

вирского государственного педагогиче-

ского института (ныне АГПУ), менедже-

ра Московского открытого социального 

университета (Кубанский филиал, позже 

Армавирского социально - психологиче-

ского института), до декана, старшего 

преподавателя английского и немецкого 

языков. Параллельно училась в аспиран-

туре Пятигорского государственного 

лингвистического университета, на ка-

федре немецкой филологии, тема науч-

ной диссертации «Отглагольные имена 

существительные в современном немец-

ком языке». 

Сложная кропотливая работа, ежеднев-

ный труд в кругу коллег, педагогов и 

наставников только закалили меня и, бла-

годаря этому я стала сначала зам. деканом, 

а затем и деканом факультета среднего 

профессионального образования. Вообще-

то я должна была остаться в Германии, 

когда была на стажировке, но не осталась, 

видимо судьба так сложилась, хотя я верю 

не в судьбу, а в случай. Доверяю не инту-

иции, а предчувствию. Я очень люблю 

свой город Армавир, где я родилась и 

свою родную страну Россию. Конечно, 

работа в вузе – это ежедневный, кропот-

ливый, упорный труд, как за «станком». 

Бывают очень сложные ситуации, бывало 

даже так: все, это конец, но несмотря ни на 

какой возраст нужно учиться, ежедневно 

постигая все и открывая для себя новые и 

новые грани науки. В этом и заключается 

смысл жизни. С каждой сложностью, с 

каждым, казалось, безвыходным лабирин-

том открывается дорога, светлая, чистая, с 

витиеватыми узорами, но это уже выход, 

выход к следующему рывку. Бесчислен-

ное количество конференций, олимпиад, 

конкурсов, отчетов, проектов, семинаров, 

Ученых советов, государственных итого-

вых экзаменов - все это прошло под руко-

водством моего бессменного руководите-

ля - профессора Недбаевой Светланы Вик-

торовны. Именно она умела так виртуозно 

задеть за живое, так достать струны уже 

твоей усталой души, причем никогда не 

ЛЮБОВЬ К РАБОТЕ РОЖДАЕТСЯ  

ЧЕРЕЗ ТРУД 

Юлия Валерьевна 

КОЧУРИНА, декан, старший преподаватель 
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обидев. Каждый свой кусочек жизненного 

пробега нужно закреплять или подтвер-

ждать ежедневно. Сейчас в нашем мире, к 

сожалению, сильны конкуренция и без-

различие. Многие взаимоотношения вы-

холощены, но когда кто-то долго и мощно 

держится в определенном статусе, это сча-

стье. На это выйти – целое искусство. Так 

вот, Светлана Викторовна, по моему мне-

нию искусствовед своей жизни. 

Прошло уже более 20 лет, как я рабо-

таю в вузе, иногда я задумывалась, из-

менила ли я свою жизнь, зная наперед, 

что будет дальше: а это череда еже-

дневной, кропотливой работы, студен-

ты, которые всегда требуют внимания и 

поддержки, их родители  и многое-

многое другое, - нет, мне кажется, я 

настолько вросла корнями в свою сума-

сшедшую и прекрасную работу, что не-

давно я осознала, что я получаю от нее 

удовольствие. Моя коллега- психолог 

говорит, что это сейчас в наше время 

называется поймать свой «дзен». 

Конечно, можно всегда уйти, скажете 

вы, искать более перспективные и «хлеб-

ные» места, но, видимо Господь распоря-

дился так, ежедневно помогать другим и 

творить Добро. Я желаю каждому чело-

веку не бросать свою работу, когда очень 

тяжело, потому что, за трудностями 

скрывается радость и любовь. Да, счастье 

сиюминутно, накопительным счастье не 

бывает, иногда радости оказываются 

ошибками, а неудачи и горести  даны для 

того, чтобы расти. 

Я пришла к выводу, что смысл чело-

веческой жизни – найти дело, которым 

хочется заниматься. Не выгодно, а 

именно хочется. Можно назвать это 

призванием или как то иначе. Мне ка-

жется, я его нашла…. 

* * * 

 

 

 
 

Когда где-то звучит фраза «учитель 

от Бога», перед моими глазами сразу 

появляется образ Ольги Петровны. Мне 

кажется, что быть педагогом – её 

истинное призвание. К каждому 

ребёнку или взрослому она находила 

УЧИТЕЛЬ ОТ БОГА 
Л.П. Мурадьян 

Ольга Петровна  

СИНЕЛЬНИКОВА 
кандидат психологических наук, Отличник народного просвещения,  

Почётный работник общего образования, депутат совета муници-

пального образования Новокубанский район, доцент, проректор по 

стратегическому развитию АСПИ 
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свой подход. Слушать Ольгу Петровну 

всегда было очень интересно. Когда она 

читала стихотворения, можно было 

представить себя в зале театра! Так это 

было выразительно, мощно, 

импульсивно… Менялся тембр голоса, 

включались мимика и жесты. Она 

играла тоном и громкостью, добавляла 

эмоции и движения, дарила ученикам 

искорки своего таланта. 

Особо хорошо запомнилось также и 

то, что Ольга Петровна никогда не 

повышала голос на учеников. Даже 

самых хулиганистых. Делала замечания 

строго, ровным тоном, побуждая 

сделать выводы о своём поведении. Вы 

удивитесь, но она доставала из ящика 

стола конфету и давала её разбившему 

стекло или подравшемуся с 

одноклассником сорванцу. И не 

слушала оправданий, а предлагала 

изложить суть произошедшего на 

листке бумаги, письменно, сопровождая 

словами: «Если напишешь с ошибками 

– тогда точно будешь наказан». Вот 

такая её педагогика!  

Уроки Ольги Петровны всегда были 

очень интересными и познавательными, 

учитывая, что в те далёкие годы учёбы 

(я окончила школу 22 года назад) у пе-

дагогов не было таких информационных 

возможностей, как в наши дни. Были 

книги. И мы не могли сдержать слезы, 

когда Ольга Петровна читала нам «Ро-

динку» М.А. Шолохова, «Русский ха-

рактер» А.Н. Толстого. Невозможно за-

быть «Зинку» Юлии Друниной и стихо-

творения Бориса Слуцкого «Лошади в 

океане» в исполнении нашего учителя.  

Ольга Петровна редко готовила уро-

ки традиционно. Она проводила литера-

турные гостиные и творческие вечера, 

организовывала конкурсы чтецов, пред-

лагала школьникам участвовать в не-

больших постановках. С ней мы путе-

шествовали по материкам «Русского 

языка» и писали сочинения прямо в 

школьном саду, где по весне буйным 

цветом распускались яблони. Мы полу-

чали письма в настоящих конвертах от 

Пети Ошибкина и должны были помочь 

незадачливому Пете усвоить правила 

правописания. Проводили уроки в до-

мике Саввы Дангулова и даже в Арма-

вирском драмтеатре. У неё все ученики 

обладали талантами: в каждом она уме-

ла разглядеть «искру Божью». На её 

урок можно было принести гитару и ис-

полнить блоковскую «Русь моя, жизнь 

моя…» или представить в виде рисун-

ков своё прочтение лермонтовского 

«Мцыри». 

Ольга Петровна всегда задавала не-

обходимый темп на уроках. Если пред-

стояла проверочная работа, она настра-

ивала нас на быструю и чёткую дея-

тельность, если работа была творческой 

– мы действовали вдохновенно и эмо-

ционально, «креативили» как могли. 

Ольга Петровна всегда выглядела 

соответственно обстановке: на уроках в 

строгих стильных костюмах и платьях 

(обязательно красивых туфлях на 

каблуке), на внеурочных мероприятиях 

также в зависимости от их целей 

(например, при посещении театра – в 

красивом платье с чётко подобранными 

украшениями в виде бус или броши; на 

традиционный День здоровья – в 

идеальном спортивном костюме). Во-

вторых, как только она начинала 

говорить, сразу же завораживал её 

приятный тембр голоса. В-третьих, на 

уроках Ольги Петровны всегда можно 

было узнать гораздо больше того, что 

было написано в учебнике. 

Ольга Петровна часто проходила 

курсы повышения квалификации, всегда 

возвращалась после них вдохновлённая, 

с новыми идеями и планами. Также она 

участвовала в конкурсах педагогическо-

го мастерства, а ещё готовила учащихся 

к творческим конкурсам, участию в 

олимпиадах. И ученики всегда оправ-

дывали её учительские надежды. В 2010 

году защитила кандидатскую диссерта-

цию по теме: «Развитие представлений 

о безопасности жизнедеятельности у 

старших школьников». 

В Ольге Петровне мне всегда 

импонировало её чувство такта, 

уважительное отношение к 

окружающим, дружелюбие и альтруизм. 
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Я думаю, что современный учитель 

должен быть, в первую очередь, 

стойким, ведь времена, когда труд 

педагога был в почёте, давно прошли… 

Также учителю сейчас нужно быть 

мобильным, активным, идти в ногу с 

технологиями, больше знать о том, что 

интересует современных детей. Но всё-

таки, на мой взгляд, самое главное – 

знания! Учитель (несмотря на 

технический прогресс и всяческие 

технологии) должен много знать! И не 

просто обладать достаточно большим 

багажом знаний, но уметь так 

преподнести эти знания своим 

ученикам, чтобы у каждого в глазах 

«загорелся огонёк» интереса к 

предмету, желание разгадать «некую 

тайну». Ведь не рождается человек 

физиком или филологом, математиком 

или историком. Интерес к изучению той 

или иной области знаний приходит 

только тогда, когда на жизненном пути 

появляется учитель, способный зажечь 

«искорку познания» в своём ученике. 

Наверное, только благодаря своим 

учителям русского языка и литературы, 

я поступила в педагогический институт 

и пришла работать в школу. 

В настоящее время Синельникова 

Ольга Петровна - руководитель детского 

сада «Казачок» г. Новокубанска, где с её 

непосредственным участием создана и 

постоянно совершенствуется 

образовательная среда с учётом 

возрастных и индивидуальных 

потребностей детей, которая 

конструируется педагогами таким 

образом, чтобы каждый ребёнок в 

течение дня в детском саду мог найти для 

себя увлекательное занятие. Воспитание 

дошколят происходит в комфортной 

обстановке детского сада, а обилие 

игрушек и развивающих материалов 

позволяет занять внимание ребенка и 

сформировать у него стремление к 

получению знаний. Сегодня Ольга 

Петровна - учитель, который зажигает 

«искорки познания» педагогического 

мастерства в сердцах своих молодых 

коллег, вдохновляет на участия в 

профессиональных конкурсах, 

мотивирует на поиск новых, интересных 

занятий для дошколят. А главное, своим 

собственным примером и всей своей 

жизнью учит любить. Любить 

профессию, самую трудную и самую 

лучшую в мире! Любить дошколят, 

почемучек и любознаек, таких открытых, 

непосредственных, доверяющих нам, 

взрослым, и так горячо и искренне 

умеющих любить! 

И когда моему ребёнку пришло 

время идти в детский сад, мы не 

раздумывали над вопросом: какой 

выбрать? А абсолютно уверенно отдали 

сына в «Казачок», где под чутким 

руководством Ольги Петровны трудятся 

замечательные специалисты. 

 

______________________________________________________________________________  

 

 

Требования к учителю: «патриотизм, 

образованность, чувство долга и чести, со-

знание своего достоинства, наличие орга-

низационных навыков, дисциплинирован-

ность, стойкость, бодрость, жизнера-

достность». 

А.С. Макаренко 



30 ЛЕТ АРМАВИРСКОМУ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОМУ ИНСТИТУТУ 

Лучшие педагоги и наставники 

22 

 

 
 

Успешный руководитель в банков-

ской сфере – Жанна Савинова, известна 

непоколебимым упорством в своем деле 

и профессиональным подходом к реше-

нию любых задач, расположенностью к 

людям, открытостью в передаче секре-

тов успеха в профессии. 

С юности, желая посвятить себя раз-

витию и воспитанию детей, она посту-

пила в Армавирский государственный 

педагогический институт. Окончив уче-

бу, в 1991 году стала работать воспита-

телем в детском саду № 18 города Ар-

мавира. Но судьба распорядилась иначе, 

определив ей банковскую стезю. Буду-

щий управляющий начал свой путь с 

должности кассира в АКБ «Казакбанк» 

(1993-2007), затем в Федеральном каз-

начействе по городу Армавиру (1998-

2002) и в Новокубанском отделении 

Сберегательного банка (2002-2007). И 

вот в 2007 году Жанна Леонидовна воз-

главила операционный офис банка 

«ТРАСТ» в г. Армавире. К тому време-

ни были с отличием окончены Белго-

родский университет потребительской 

кооперации по специальности «Финан-

сы и кредит» (1997) и Российский госу-

дарственный университет по программе 

«Управление персоналом» (2015). В 

2016 г. награждена грамотой «Лучший 

управляющий», а возглавляемый ею 

офис «Лучшее отделение банка». 

В 2017 году, став руководителем 

операционного офиса банка «Фора-

Банк», она окончательно вошла в состав 

успешных руководителей финансовых 

организаций города. При этом, Жанна 

Леонидовна никогда не забывала о том, 

с чего начинался ее трудовой путь, о 

своей мечте - работать с молодежью.  

В рамках «Школы профессиональ-

ной адаптации» в АСПИ более 10 лет 

Жанна Леонидовна раскрывала студен-

там секреты мастерства в деле банков-

ского работника, делилась своим опы-

том и рассказывала о личном успехе и 

карьерных достижениях. Пройдя путь 

от рядового кассира, затем бухгалтера, 

специалиста по ценным бумагам, по об-

служиванию юридических лиц до 

управляющей банком, с полным правом 

успешного человека проводила уни-

кальные мастер-классы, которые стали 

бесценными уроками профессионально-

го роста для студентов. «Мы продаем 

деньги! - говорила она, - банкир должен 

быть общительным, начитанным, уметь 

располагать к себе людей, и при этом 

быть продавцом».  

Она обращала большое внимание на 

то, как себя вести при приеме на работу, 

НАДЁЖНЫЙ БИЗНЕС-ПАРТНЁР 
Д.Н. Недбаев, А.С. Недбаева 

Жанна Леонидовна САВИНОВА 
руководитель операционного офиса банка «Фора-Банк», наставник  
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проведении собеседования и тому, ка-

кими навыками самопрезентации дол-

жен обладать соискатель. Отмечала, что 

успешный банкир должен не только 

внешне выглядеть идеально, но и быть 

весьма сведущим в теории и практике, в 

полной мере владеть своим ремеслом, 

креативно и творчески подходить к реа-

лизации любых задач. 

 
Долгие годы организации, возглав-

ляемые ею, являлись базами для про-

хождения практик будущих экономи-

стов, финансистов, банкиров АСПИ. 

Жанна Леонидовна, являлась бессмен-

ным наставником и руководителем 

практической подготовки будущих спе-

циалистов, щедро делилась опытом и 

знаниями со студентами. На протяже-

нии многих лет входила в состав госу-

дарственных экзаменационных итого-

вых комиссий, в Армавирском социаль-

но- психологическом институте. 

И всегда Жанна Леонидовна обращала 

внимание студентов на важность получе-

ния качественного образования в русле 

своей будущей профессии, «то, насколько 

квалифицированными специалистами вы 

будете, зависит от того, что вы заложите 

в себя в студенческие годы». 

С особенным отношением поддержи-

вала и принимала активное участие во 

всех социальных проектах, проводимых 

по инициативе Армавирского социально-

психологического института – «Талант-

ливая молодежь Кубани», «Под знаком 

чистой воды», «Аллеи России», «Живая 

память Великой Победы» и других.  

 
Принимала участие в традиционных 

вузовских конференциях «Образование 

и работа: взаимные ожидания», в работе 

клубов выпускников вуза «РУЛь» (Раз-

витие. Успешность. Личность.). 

За многолетний добросовестный 

труд и высокий профессионализм Жан-

на Леонидовна Савинова  в 2022 году 

была награждена Почетной грамотой 

главы города Армавира. 

______________________________________________________________________________  

 

 

Чтобы дать ученику искорку знаний, 

учителю и родителям надо впитать целое 

море света. 

 

 

В.А. Сухомлинский 
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Приветствуя читателей, попавших на 

страницу данного издания, хочу поде-

литься своей историей профессионально-

го пути к любимому делу. Очень инте-

ресно получается в моем профессиональ-

ном становлении. Выходит так, от чего 

бегу, к тому и прибегаю! Мое первое об-

разование педагогическое, я закончил ис-

торический факультет Армавирского пе-

дагогического университета. Когда я 

учился на историческом факультете, я 

терпеть не мог психологию, я не мог си-

деть на этих парах, постоянно бывали пе-

ресдачи, ссоры с преподавателями! А еще 

тот факт, что папа - психиатр, психотера-

певт и все время хотел, чтоб я пошёл по 

его стопам, еще сильнее усиливало мой 

протест в адрес психологии! Случилось 

так, что я на 3 курсе чуть не вылетел из 

института, причиной являлась «моя лю-

бимая» психология, мне пришлось сда-

вать ее при комиссии, еле натянули трой-

ку! Но вот закончив истфак, отслужив в 

армии, я осознанно понял свое предна-

значение в жизни, я понял, что хочу быть 

именно психологом! Но это еще не все, 

отдалимся еще раньше! Старшеклассни-

ком я учился в профильных классах, а 

именно в медицинском профиле! Мы 

много времени проводили в медучилище, 

все профильные предметы проходили 

именно там. Сейчас я понимаю, как это 

было интересно и увлекательно, но тогда 

это была для меня сущая каторга! Из-за 

незаканчиваемой зубрежки, которую по-

стоянно требовали преподаватели ме-

дучилища, также, как со случаем 3 курса 

истфака, меня тоже чуть не отчислили 

оттуда! Но все же я закончил, но для себя 

сделал заключение: чтоб я когда-нибудь 

вернулся в медицину?! НИКОГДА! И вот 

спустя 20 лет я работаю именно в той са-

мой медицине, а именно в психиатрии, 

что так меня всегда раздражала, когда 

папа рассказывал про нее! Кстати, сте-

пень магистра я получил именно по 

направлению педагогическая психология, 

и аспирантура тоже была по педпсихоло-

гии, это я к чему? А к тому, что это имен-

но та противная педпсихология, из-за ко-

торой меня чуть не выгнали из истфака! 

Начало пути моего началось с переподго-

товки по программе педагог-психолог, 

затем начал работать школьным психоло-

гом, проработав год, я поступил в аспи-

рантуру и перешел работать в Армавир-

ский социально-психологический инсти-

тут на должность специалиста психоло-

гической службы. Смело могу сказать, 

что именно институт (АСПИ) явился 

практико-ориентированной площадкой 

моего профессионального становления, за 

что очень благодарен руководству вуза. 

Далее я стал руководителем центра Пси-

СОЗНАВАТЬ СВОЮ САМОДОСТАТОЧНОСТЬ 

Евгений Владиславович 

НОВИКОВ, практикующий психолог,  

магистр психологии, старший преподаватель 
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хологической помощи населению 

«РОСТ», на базе центра я с командой за-

пускал интересные тренинги, курсы по-

вышения квалификации, велась консуль-

тационная работа, я работал и одновре-

менно развивался - прекрасное время! И 

все это время я постоянно учился, повы-

шал квалификацию.  

Хочется теперь сказать немного о се-

бе сейчас! Сейчас я - магистр психоло-

гии, клинический психолог (медицин-

ский), юридический психолог. Серти-

фицированный НЛП - тренер, систем-

ный семейный психотерапевт, специа-

лист по трансактному анализу, арт — 

терапии, гипнотерапии, травматерапии, 

метафорическим ассоциативным картам 

(МАК). Член профессиональной психо-

терапевтической лиги, Южного – Рос-

сийского психологического  сообще-

ства, Российского общества психиатров. 

Работаю медицинским психологом в 

Армавирском психоневрологическом 

диспансере № 2 (ГБУЗ, ПНД №2). Руко-

вожу Студией практической психологии 

«РЕНЕССАНС», старший преподава-

тель Армавирского социально-

психологического института. Являюсь 

основателям и руководителем Армавир-

ского НЛП сообщества. Очень люблю 

учиться, постоянно повышаю свою ква-

лификацию, прохожу супервизию у 

коллег. Работаю с запросами, связан-

ными с коммуникацией, межличност-

ными отношениями, семейными труд-

ностями, женско-мужскими отношени-

ями, детско - родительскими отношени-

ями, созависимостью, игровой,  интер-

нет зависимостями, пищевой зависимо-

стью. С паническими атаками, фобиями, 

невротическими и психосоматическими 

расстройствами. С людьми, перенесши-

ми острые стрессовые расстройства и 

посттравматические расстройства. Что 

хочется сказать в заключение? Да, путь 

был интересным, долгим, но я верю в 

предназначение, и что всему свое вре-

мя! Я очень люблю свою работу и рад, 

что все было и идет так как есть! Сле-

дуйте за своей мечтой, слушайте свое 

сердце! Если Вы работаете и получаете 

удовольствие, и при этом у Вас получа-

ется в этой деятельности зарабатывать 

деньги, это и есть Ваше любимое дело! 
 

_________________________________________ 

АВТОРСКИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 СОВРЕМЕННЫЕ АРТ-ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

 ТРАНСАКТНЫЙ АНАЛИЗ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА 

 ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ МЕДИАЦИЯ: МЕЖЛИЧНОСТНЫЕ 

КОНФЛИКТЫ 

 ОСНОВНЫЕ СИСТЕМНОГО СЕМЕЙНОГО  

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

 ОСНОВЫ НЕЙРО-ЛИНГВИСТИЧЕСКОГО  

ПРОГРАММИРОВАНИЯ  

 МЕТАФОРИЧЕСКИЕ АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ КАК  

ИНСТРУМЕНТ В РАБОТЕ ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА  

и др. 
 

Ведущий: Новиков Евгений Владиславович, клинический (медицинский) 

психолог, специалист по арт-терапии, гипнотерапии, телесно - ориентированной 

терапии, трансактному анализу, системный семейный психотерапевт, НЛП-тренер, 

действующий член профессиональной психотерапевтической лиги (ППЛ), Российского 

общества психиатров (РОП). 
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Свою дорогу в профессию я считаю 

правильной и достаточно долгой. Длин-

ною почти в 50 лет. Стать учителем мне 

посоветовали мои родители: мама – 

Альвина Никитична – учитель началь-

ной школы и папа – врач хирург Дмит-

рий Михайлович Пиперковы. В нашей 

семье иных профессий и не мыслили. 

Брат пошел по стопам отца и стал вра-

чом – невропатологом, а я учителем 

русского языка и литературы. С детских 

лет играла в школу, любила писать за 

воображаемых учеников диктанты, а 

потом сама же выставляла себе оценки 

как настоящий учитель. Передо мной 

постоянно был образ моей мамы – от-

личника народного просвещения, кото-

рая самоотверженно трудилась, воспи-

тывая подрастающее поколение. Я ви-

дела, как она ночами проверяла тетради, 

писала планы, занималась с отстающи-

ми учениками после работы, учила их 

добру, правде, трудолюбию, а в целом – 

постигать жизнь. 

В юности я очень любила читать, 

особенно стихи, выступала на сцене 

родной МОУ-СОШ № 6. По вечерам 

посещала драмкружок при клубе завода 

«Армалит», где актер – пенсионер В. П. 

Устюжанин ставил пьесу Арбузова 

«Иркутская история». Играла главные 

роли и втайне мечтала стать актрисой. 

Но мой папа знал об очень большом 

конкурсе в институте кинематографии, 

мягко побеседовав со мной об отсут-

ствии у меня музыкальных способно-

стей, посоветовал стать учителем лите-

ратуры, чтобы на этом поприще я смог-

ла реализовать свои актерские мечты. 

Легко поступила на литфак родного 

АГПИ и не заметила, как быстро летит 

время. В профессию меня ввели люби-

мые педагоги вуза: В. Т. Сосновский, А. 

П. Астафурова, Г. Е. Жиляев, М. И. 

Вигель, В. М. Пелих, Е. В. Горбулина и 

многие другие. Практику проходила в 1-

ой гимназии, в которой моими первыми 

наставниками стали П. И. Соломина и 

В. С. Яровой, очень именитые педагоги, 

имеющие звания народных учителей 

СССР. Да разве их позабудет мое серд-

це? Какое это было счастье учиться 

именно у них. 

Получив такую закалку, я полюбила 

свою профессию и каждый день шла на 

работу, как на праздник. Это были мои 

самые чудесные годы жизни. Десять лет 

я проработала в этой гимназии под ру-

ководством М. М. Недбаева. Он ходил 

ко мне на уроки русского языка, про-

сматривал тетради моих учеников и 

непременно ставил на полях свою оцен-

ку с подписью «директор»: это было 

приятно и мне, и родителям, и ему са-

МОЯ ДОРОГА В ПРОФЕССИЮ 

Виктория Дмитриевна Пономарева,  
Заслуженный учитель Кубани, старший преподаватель 
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мому. Я не встречала больше нигде та-

кого воспитательного воздействия. Мое 

сердце и поныне хранит большую лю-

бовь к этому человеку, я благодарю его 

за такие уроки доброты. 

Так и повелось. Меня взращивали 

хорошие наставники. А потом я уже 

следовала их примеру и сама станови-

лась наставницей. 15 лет отдано школе, 

25 лет Армавирскому зооветеринарному 

техникуму, где я обучала студентов за-

рубежных стран (Азии, Африки и Ла-

тинской Америки) русскому языку как 

иностранному, 9 лет трудилась в АСПИ. 

Я учила студентов не только стилистике 

и культуре речи, но и умению ставить 

перед собой цели и во что бы то ни ста-

ло их добиваться, учила дружбе, уваже-

нию к старшему поколению, этике от-

ношений и общения. Будучи менедже-

ром по воспитательной работе, привле-

кала их к участию в походах боевой 

славы, профессиональных конкурсах, 

успешной профориентации, воспитыва-

ла на образцах нашей прекрасной клас-

сики, учила патриотизму и любви к 

жизни во всех ее проявлениях. 

За свою педагогическую работу, что 

приятно осознавать, я не раз была побе-

дителем краевых конкурсов, инноваци-

онных проектов, возглавляла методобъ-

единение преподавателей  русского 

языка техникумов и колледжей города, 

была награждена Почетной грамотой 

Министерства сельского хозяйства, по-

лучила почетное звание «Заслуженный 

учитель Кубани» (1999 г.), а в 2006 г. 

стала «Ветераном труда». А в Год учи-

теля 2010 в альманахе «Эхо учитель-

ской любви и заботы», выпущенной 

Армавирским социально - психологиче-

ским институтом  

(https://www.aspiarm.ru/blagodarenie), 

есть очень теплый и светлый очерк обо 

мне, опубликованный моей ученицей, 

председателем студсовета АСПИ М.В. 

Ждановой. Все это, конечно, очень важ-

но для меня, это ступеньки моего роста, 

но не результат труда. Результат для 

меня – люди, мои студенты и учащиеся, 

которых я сумела воспитать. Это Ан-

дрей Безруков, профессор кафедры оте-

чественной филологии и журналистики 
АГПУ, Татьяна Хачикян, учитель рус-

ского языка и литературы гимназии № 

1, директор Армавирского театра драмы 

и комедии Александр Абелян, Анна Бе-

лозерова – директор турагенства «Розо-

вый слон» в г. Новокубанске (выпуск-

ница АСПИ). Всех и не перечислить! 

Мое трудное учительское счастье 

имеет свой рецепт: профессиональный и 

человеческий опыт каждый должен до-

бывать собственным реальным бытием. 

Я всегда понимала, что учитель должен 

быть безукоризнен перед воспитанни-

ками, перед обществом в целом, перед 

собственной совестью. Тогда и только 

тогда он заслуживает право – быть 

настоящим наставником. 

 

______________________________________________________________________________  

 

Учитель живет до тех пор, пока 

учится, как только он перестаёт 

учиться, в нём умирает учитель. 
 

К.Д. Ушинский 
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Как и многие её сверстники, рожден-

ная ещё в советский период истории 

России (16.09.1952), Похилько Тамара 

Николаевна мечтала о космосе, о том, 

чтобы стать учителем и писать книги. 

Семья, в которой она родилась, и про-

вела детские годы, была дружной и 

крепкой. Отец в свои молодые годы был 

участником ВОВ и воевал все годы 

войны. Он имел много наград за подви-

ги и доблесть, мама в это время училась 

в школе. После войны, поженившись, 

родители Тамары Николаевны работали 

всю свою жизнь на насосном заводе 

г. Ливны Орловской области. В школе 

Тамара Николаевна училась хорошо, 

была бессменным комсоргом класса. 

Потом поступила учиться в государ-

ственный университет г. Ростов-на-

Дону на экономический факуль-

тет (1972-1977 гг.).  

Похилько Т. Н. – опытный препода-

ватель с педагогическим стажем более 

45 лет. За высокий профессионализм на 

протяжении всех лет преподавания она 

пользуется заслуженным уважением 

профессорско-преподавательского со-

става, сотрудников и студентов тех ву-

зов, где преподавала. В эти годы она 

читала лекции, руководила подготовкой 

студенческих научных докладов на про-

водимых конференциях, выступала на 

них с докладами. Занятия проводила, и 

проводит сейчас, на высоком теорети-

ческом и методическом уровне. Она об-

ладает прекрасными личностными каче-

ствами: доброжелательна к людям, ис-

полнительна, талантлива, обладает уме-

нием общаться с людьми и авторитетом 

надежного, по отношению к своим обя-

занностям, человека. Сейчас у нее две 

взрослые дочери, трое внуков. Со всеми 

у неё хорошие взаимоотношения.  

В работе Тамара Николаевна отлича-

ется исключительно ответственным и 

квалифицированным отношением к вы-

полняемым обязательствам, активно ра-

ботает над повышением своего научно-

теоретического и методического ма-

стерства. Её лекции современны, она 

исключительно добросовестно к ним 

готовится, блестяще проводит занятия 

по экономике и умеет заинтересовать 

своим предметом.  

На протяжении всего периода препо-

давания она активно работала над по-

вышением своего научно-теоретического 

и методического уровня преподавания. 

Студенты часто высказывали руковод-

ству благодарность в адрес Похилько 

СВОЮ ГЛАВНУЮ КНИГУ  

ОНА ЕЩЁ НЕ НАПИСАЛА … 
В.В. Кузьменко, Т.В. Никитенко 

Тамара Николаевна ПОХИЛЬКО 
старший преподаватель, научный сотрудник 
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Т.Н. за профессионализм, доброжела-

тельность, хорошие человеческие каче-

ства. За годы преподавания она подгото-

вила и опубликовала более ста научных 

статей и тезисов по участию в междуна-

родных и региональных конференциях. 

Имеет публикации в журналах, рекомен-

дованных ВАК Министерства образова-

ния и науки РФ в печати, а также семь 

монографий: «Инновационное развитие 

региона» (2010 г.), «Инновации в систе-

ме конкурентоспособности региона» 

(2011г.), «Инновации как проблема: в 

поисках региональной формулы» (2012 

г.), «Рынок инноваций в механизме про-

странственной организации инноваци-

онных процессов (вызов, брошенный 

необходимостью» – 2013 г.), «Человек в 

условиях инновационного развития эко-

номики (субъектно-ориентированный 

подход» – 2015 г.), «Инновационный 

путь к новой цивилизации (аспект ин-

фраструктуры и управления» – 2018 г.). 

Последняя монография («Цифровая эко-

номика: путь инновационного разви-

тия») была издана совсем недавно – в 

конце 2022 года. Сейчас Похилько Т.Н. 

продолжает преподавательскую дея-

тельность в АСПИ и активно работает 

над восьмой монографией.  

В беседах она откровенно признаёт-

ся, что ещё не написала свою главную 

книгу. Какой она будет? Наверное, она 

будет очень интересна людям, такой, 

которая будет заслуживать внимание, 

читаться с интересом и быть полезной 

многим в понимании цифровой реаль-

ности. Хотя и предыдущие тоже инте-

ресны. Они написаны на высоком 

уровне и вполне логичны и убедитель-

ны, хорошо продуманы. Но остаётся, 

идущее ещё из детства и юности, стрем-

ление понять общество, увидеть его 

особенности в развитии.  

Сейчас цифровая реальность обусло-

вила изменения во всех сферах челове-

ческой деятельности. Развитие культур-

ных индустрий в последние годы спро-

воцировал перелом в создании, в по-

треблении продуктов творчества, а так-

же и в их воспроизводстве. Меняются 

взгляды людей и то, как они восприни-

мают существующую реальность. В со-

временном мире она приобретает циф-

ровую тенденцию развития, которая 

воспринимается как прогресс и пред-

ставляет для исследования большой 

научный интерес. Только гуманизм, ко-

торый не допускает сомнений в значе-

нии человеческого интеллекта, в твор-

ческих способностях людей, не ставит 

под угрозу самого человека и его твор-

ческие способности, расширяющиеся 

несомненными возможностями цифро-

вых технологий. Так, или почти так, ви-

дит свою дальнейшую работу Похилько 

Тамара Николаевна! 
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Весь белый свет легко покажут книги 

И духа высоту, и падших слабость 

Незнаний будут сброшены вериги, 

Несут нам книги только знаний радость. 

 

Мой выбор профессии библиотечно-

го работника был не случайным. Каж-

дый из нас приходит к  определенному 

решению по воле обстоятельств, если  

хотите, по воле судьбы. Любовь к  кни-

гам мне привила еще в далеком детстве 

бабушка, простая сельская учительни-

ца.  “Подружись с библиотекой, полюби 

книги, если хочешь получить все 77 ра-

достей и удовольствий от общения с са-

мыми мудрейшими источниками чело-

веческой цивилизации”- примерно так, 

говорила она.  (77 – это число Творче-

ской Мысли, также называющееся Ма-

стером Духовных Энергий.) Ведь прав-

да, библиотечный работник затрагивает 

все отрасли знания жизнедеятельности 

человека… Работа библиотекаря - это 

не только выдача книг, знание литера-

туры, но и умение быть хорошим пси-

хологом, педагогом, оратором, арти-

стом, художником - дизайнером. 

В библиотечно-информационный от-

дел Армавирского социально-

психологического института пришла 

работать уже имея 20-ти летний стаж и 

опыт библиотечной работы в должности 

старшего библиотекаря, заведующей 

обслуживания, методиста ЦБС,  Дирек-

тора централизованной библиотечной 

системы в массовых и универсальных 

библиотеках. 

Работая зав. библиотечно - информа-

ционным отделом института четко по-

нимаю, что можно исключить специ-

альность, кафедру или факультет, но 

библиотека была и есть основа учебного 

заведения, его научных достижений, 

источник образованности, воспитанно-

сти и самосовершенствования. Именно 

библиотека всегда задавала и задает ву-

зу все параметры Alma-mater, поддер-

живает его высокий престиж. И на си-

стему взглядов об учебном заведении, 

которая формируется у студента на про-

тяжении всей учебы, библиотека накла-

дывает свой отпечаток. Хочется отме-

тить, в формирование библиотечного 

фонда Армавирского социально-

психологического института внесла 

большой вклад  профессор АСПИ 

Недбаева С.В. Это качество и содержа-

ние фонда учебной литературы, науч-

ные труды профессорско - преподава-

тельского состава нашего вуза. Студент, 

который однажды сделал выбор, кем 

ему быть, ежедневно решает: каким 

быть и как. Ответы на них он ищет не 

только на лекциях, семинарах, учебных 

лабораториях, но в равной мере и в биб-

лиотеке, читальных залах. Отвечает ли 

библиотека нашего АСПИ этим интере-

КНИГА В МОЕЙ ЖИЗНИ 

Лия Валентиновна СОН 
заведующая библиотекой 
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сам и запросам студентов? Конечно от-

вечает. В то же время нужно учесть, что 

этот интерес постоянно возрастает. Из-

вестно, что современное развитие обра-

зования и науки предъявляет все боль-

ше требований к качеству профессио-

нального образования, реализуемые 

только на основе широкой информати-

зации и обеспечения новейшими ком-

муникативными технологиями. 

Не могу не отметить  организацию 

культурных мероприятий в АСПИ, уча-

стие в них библиотеки - это проведение 

традиционных праздников, конкурсов, 

образовательных проектов, знамена-

тельных и юбилейных дат, также коор-

динационно с ОДМ, др. общественными 

организациями,  (ТМК, Новогоднее гос-

теприимство, Живая память Победы и 

мн.др.) Отрадно, что эти встречи, свя-

занные с образованием, историей и 

культурой страны, Краснодарского 

края, Армавира всегда проходили и 

проходят на содержательном уровне 

благодаря позитивным идеям руководи-

телей вуза, профессионализму мене-

джера по воспитательной работе Поно-

маревой В.Д., заместителя декана Кочу-

риной Ю.В. Искренне им благодарна за 

поддержку и участие.. 

 

“Время свито в кольцо: приходят 

новые студенты, новые люди, но не за-

будутся те, кто помогал создавать, 

кто выстоял  испытания, потому что 

традиции высшей школы, основанные 

на высокой духовной преподаватель-

ской культуре, остаются!” 

 

* * * 

 

 
 

Вспоминаются первые строки автобио-

графии … Я, Сорокина Жанна Анатольев-

на … Что писать о своём профессиональ-

ном  выборе? Одно иррациональное объ-

яснение. Так чувствовала. Моё. Казалось, 

что если не начну заниматься  преподава-

нием, тренерством, консультированием, то 

мир, мой мир, рухнет. Погрузится в тем-

ноту. Откуда такое восприятие происхо-

дящего? Не знаю.  

Разве нет места рациональному в вы-

боре профессии? Есть. Представьте, я в 

кинозале и смотрю фильм. Каждый кадр 

– моя ситуация жизни: читаю стихи на 

сцене, танцую, пишу сказку и делаю де-

корации к ней, организую работу «звёз-

ПУТЬ В ПРОФЕССИЮ 

Жанна Анатольевна СОРОКИНА 
кандидат психологических наук, тренер НЛП, консультант  

по управленческому консалтингу, старший преподаватель,  

руководитель центра «Карьера» 
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дочки», обучаю друзей французскому 

языку … во дворе дома … и нам по  7 – 8 

лет … составляю конспект занятия и 

много ещё чего. Любопытно, что  вокруг 

меня люди, и я общаюсь и общаюсь с ни-

ми… из кадра в кадр. Так вот, что у меня 

получается! Удивительно. 

Потом, ранжирую все свои качества, 

умения и способности и соотношу с  

компетенциями  профессий. Да, конечно, 

что – то известно о разнообразных специ-

альностях. «Не с бухты барахты». Увле-

кательное занятие: узнаёшь  о мире  в се-

бе и себя в мире. Естественно, уточняю, 

что для меня  важно и как это важное 

можно  реализовать в той или иной про-

фессиональной среде. В этом  -  осознан-

ные действия. 

Ключевое, так видится, в выборе про-

фессии – люди. Те, кто рядом,  реально 

или виртуально;  рядом с  Вашей душой и 

сердцем. Они не ходят на работу / так о 

них сказать нельзя /,  наверное, увлечен-

ные делом жизни. Странно, у них, увле-

чённых профессией, получается соеди-

нить рациональное  и иррациональное 

других и «указать  белый  путь». Где и 

как их найти? Оглянуться вокруг. 

Наблюдать за тем, кем и чем наполнен 

Ваш день.  Замечать простое, что вдох-

новляет Вас. У каких людей Вы хотите 

учиться? Думаю, что ответ у Вас есть. 

Вероятно, я должна написать, как в 

официальной биографии, где училась и 

какие специальности освоила. Не хочется 

идти проторенной дорогой. Такой подход 

мне навевает грусть. Хотелось поделиться 

тем, как я выбирала профессию. Может, 

кому – то пригодится. Надеюсь, что будет 

повод встретиться с Вами; теми, кто чита-

ет эти строки, в Армавирском социально – 

психологическом институте, на занятиях 

по управлению персоналом, психологиче-

ском консультировании или публичном 

выступлении. Я, Сорокина Жанна Анато-

льевна,  приветствую тех, для кого про-

фессия, путешествие,  в мир профессио-

нальных и личностных компетенций.

_______________________________________________ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ  

И ПСИХОТЕРАПИЯ СЕМЬИ (авторская программа)  

Программа состоит из 8 трехдневных семинаров один раз в месяц. 

ПЛАН ПРОГРАММЫ 
1 семинар: Первый контакт с мамой/значимым взрослым. Процессуальная диагностика 

привязанности. Определение и приемы работы с актуальными дефицитами, конфликтами и 

нарушениями матери/значимого взрослого. 

2 семинар: Работа с внутренним ребенком мамы/значимого взрослого. Работа над истори-

ей развития отношений с мамой/значимым взрослым. Нарушение контакта с ребенком, как не-

завершенные гештальты в отношениях с прародительской семьей. 

3 семинар: Встреча с миром отца. Задача и возможности отца в жизни ребенка. Дорога 

отца. 

4 семинар: Контакт с парой. Процессуальная диагностика парных отношений и их влия-

ние на отношения с ребенком. 

5 семинар: Методы усиления дифференциации и сотрудничества в паре. Развитие кон-

структивной родительской позиции в родительской паре. Развод. Новые партнеры родителя в 

жизни ребенка. 

6 семинар: Метод генограммы. Влияние семейных сценариев на развитие ребенка. Метод 

семейной расстановки. 

7 семинар: Игровая терапия семьи. Установление коммуникации на уровне ребенка, уста-

новление новых конструктивных правил работы с границами, поддержкой и сплоченностью. 
 

Психологические тренинги по темам: 

Танец со временем / управление временем.  Эмоции: знакомые незнакомцы / управление соб-

ственными эмоциональными состояниями.  Принятие решения: варианты и сценарии.  Про-

ведение планерок.  Психология менеджмента.  Говорить публично / публичное выступление. 

 Рождение идей / творчество в каждом дне.  
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Ишханова Диана Игорьевна родилась 

в семье учителей, врачей и инженеров в 

1979 году в городе Калуга. И с детства 

всегда мечтала быть врачом. Детские 

аптечки в сочетании со взрослым тоно-

метром и фонендоскопом  были люби-

мыми игрушками. Лечить кукол в дет-

стве, а потом и облегчать страдания лю-

дей были и остались главными интере-

сами в жизни. К этому присоединилось 

еще и увлечение вокалом с трехлетнего 

возраста. Но профессией это не стало: 

оказалось, что все-таки врачевание душ, 

а также обучение, наставничество пре-

вратилось в настоящее призвание, кото-

рое и сейчас осуществляются с огром-

ным удовольствием. 

Общеобразовательную школу окон-

чила с золотой медалью. А обучение в 

профильных классах армавирской шко-

лы №7(директор – В.Е. Данцев) оконча-

тельно помогло определиться с выбо-

ром: стать преподавателем филологиче-

ских дисциплин. Параллельно увлече-

ние музыкой – 9 лет обучение игре на 

фортепиано, гитаре, а затем и вокалу – 

позволило дважды закончить музыкаль-

ную школу и уже никогда не расста-

ваться с музыкой. 

Потом в жизни был замечательный 

филологический факультет Армавир-

ского государственного педагогическо-

го института (ныне - университет) в со-

четании с факультетом социальной пе-

дагогики, которые тоже окончила с от-

личием. И параллельно стала препода-

вателем иностранной филологии, за-

вершив обучение в Армавирском линг-

вистическом институте. Страсть к ан-

глийскому языку родилась после пре-

бывания в русско-британском лагере, 

который был организован на базе шко-

лы №7 в 1994-1995 годах. 

После окончания учебных заведений 

стала социальным педагогом и препода-

вателем гуманитарных дисциплин Ар-

мавирского механико-технологического 

техникума. И солисткой духового ор-

кестра армавирского Городского дворца 

культуры. Но желание продолжать уче-

бу вдохновило стать аспиранткой Став-

ропольского государственного универ-

ситета под руководством замечательно-

го человека и ученого – профессора 

Юрия Ивановича Леденева. В 2007 году 

ВЫБОР, ОПРЕДЕЛИВШИЙ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ СУДЬБУ 
Е.В. Стрюкова 

Диана Игорьевна  

Ишханова 
кандидат филологических наук, доцент 
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с отличием окончила аспирантуру по 

специальности «Русский язык» и защи-

тила диссертацию по теме «Противи-

тельные отношения на различных яру-

сах синтаксиса». И после этого была 

приглашена на работу доцентом кафед-

ры социально-гуманитарных дисциплин 

Северо-Кавказского института бизнеса, 

инженерных и информационных техно-

логий. Проработав там 8 лет, продолжи-

ла свою педагогическую деятельность в 

Армавирском социально-

психологическом университете, совме-

щая преподавания с обучением: вновь 

дважды побывала студенткой, окончив 

направления «Психология» и «Туризм».  

Сфера интересов и увлечений Дианы 

Игорьевны очень обширна и многооб-

разна. Общение со студентами, посто-

янная работа с ними и поиски новых 

путей коммуникации с ними делает пе-

дагогическую работу настоящим удо-

вольствием для обеих сторон. А работа 

в оркестре на протяжении 22 лет, позво-

ляющая реализовать творческий потен-

циал, претворяет в жизнь еще одну 

цель: доставлять радость людям, даря 

высокое искусство. 

Диана Игорьевна любит путешество-

вать. Именно дедушка привил страсть к 

музе дальних странствий. И как резуль-

тат родилось сотрудничество в качестве 

экскурсовода с Армавирским бюро пу-

тешествий и экскурсий. 

Д.И. Ишханова – автор более 100 

научных статей по филологии, полито-

логии, философии, обладатель много-

численных грамот как по линии педаго-

гической деятельности, так и по линии 

творчества. Пишет стихи, которые пе-

риодически публикуются в городских и 

краевых сборниках и периодике. 

Но самое главное: Диана Игорьевна – 

счастливая мать сына, который  унасле-

довал многие направления интересов и 

дельности. По словам, ребенок – глав-

ное творение женщины и главная об-

ласть ее интересов и воздействий. 

Впереди у Д.И. Ишхановой много 

целей и планов. Они главным образов 

затрагивают сферы уже обозначенных 

ею направлений областей. Так пожела-

ем ей удачи и творческого вдохновения! 

 

 

 

Из поэтической тетради 

Д.И. Ишхановой 

 

УЧИТЕЛЮ ПОСВЯЩАЕТСЯ… 

 

Профессий в мире много разных, 

И, право, все они важны, 

Гуманных, сложных и опасных –  

Все человечеству нужны. 

 

Но есть одна, что всех важнее, 

Что помогает нам всегда 

Расти, умнеть, мужать скорее 

И с мудростью встречать года. 

 

Учитель нам всего дороже, 

Он ведь ведет по жизни всех! 

С его радением – все сможем, 

Его старанья – наш успех! 

 

 

_________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Учитель – больше, чем учитель, 

Наставник в жизни он и друг, 

Душевной щедрости хранитель, 

С ним веселей всегда досуг. 

 

Здоровья, счастья вам, родные, 

Успехов вам, учителя! 

На ваших душах, дорогие, 

Надежней кружится земля. 
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За свою педагогическую деятельность, 

достиг высоких профессиональных ре-

зультатов: Почётная грамота Законода-

тельного Собрания Краснодарского края 

за многолетнюю плодотворную деятель-

ность, лауреата премии Президента Рос-

сии, победителя и лауреата Международ-

ных и Всероссийских конкурсов, Почет-

ного гражданина МО Лабинский район, 

лауреат Всероссийского конкурса "Учи-

тель года-94», Всероссийского конкурса 

по реализации идей развивающего обуче-

ния в основной школе, победитель Меж-

дународного конкурса исследователей 

педагогики мира, член редакционной 

коллегии российского журнала “Народ-

ное образование” (Москва); член Всерос-

сийского Совета директоров школ. А.В. 

Литвинов активно сотрудничает с уче-

ными из гг. Краснодара, Москвы. Санкт-

Петербурга, Элисты, Майкопа, Армавира. 

Быть педагогом значит любить свое 

дело, отдаваться всему процессу до кон-

ца. Урок заканчивается и многие могут 

подумать, что заканчивается и время ра-

боты у педагога, но как раз- таки наобо-

рот – педагог только начинает свой твор-

ческий процесс или продолжает его. 

«Учитель с большой буквы» не перестает 

думать о том, что могло бы еще заинтере-

совать детей и как еще можно было бы 

стимулировать их стремление к обуче-

нию и саморазвитию. Видя старания и 

уважение учителя, дети «платят» ему той 

же монетой. Они смотрят на пример и 

стараются поступать точно также. 

Быть учителем – значит уметь об-

щаться с детьми, видеть мир их глазами. 

Я уверен, что понимание между учите-

лем и учеником может достигаться 

только путем общения. Общение – это 

урок сотворчества, урок свободы, где 

каждый может высказаться, не подстра-

иваясь под другого. Общение – всегда 

открытие. Прежде – для самого учителя, 

который с помощью ребят «открывает» 

себя и уже ключом собственной лично-

сти в каждом из них открывает лич-

ность. Учитель - не только проводник 

знаний, но и создатель культуры, при-

том, самой тонкой, изысканной, душев-

ной. 

Вспоминая далекое прошлое, я пы-

таюсь проанализировать, что направило 

меня на эту дорогу, полную трудностей 

– дорогу Учителя, которая длится уже 

Александр Васильевич ЛИТВИНОВ 
ДИРЕКТОР- УЧИТЕЛЬ МОБУ СОШ № 10 ПОС. ПРОХЛАДНОГО ЛАБИНСКОГО 

РАЙОНА / ЗАСЛУЖЕННЫЙ УЧИТЕЛЬ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ / ЛАУРЕАТ 

ПРЕМИИ ПРЕЗИДЕНТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ / ЛАУРЕАТ 

ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ИННОВАЦИЙ / 

НАГРАЖДЕН МЕДАЛЬЮ ЯНУША КОРЧАКА, МЕДАЛЬЮ «ЗА ВЫДАЮЩИЙСЯ 

ВКЛАД В РАЗВИТИЕ КУБАНИ» / ПРИЗЕР ВСЕРОССИЙСКОГО КОНКУРСА 

«ДИРЕКТОР ШКОЛЫ-2011» 

НЕОБЫКНОВЕННЫЙ ТАЛАНТ И БЛАГОРОДСТВО УЧИТЕЛЯ 
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почти 40 лет. Когда было принято такое 

решение – стать учителем? Возможно, 

когда   в детстве играли в школу – мне 

нравилось быть всегда учителем и вы-

ставлять оценки. 

Быть учителем – это большая работа 

над своими сомнениями, это бесконеч-

ное самовоспитание, это огромное же-

лание быть интересной своим ученикам. 

Можно быть начитанным и умным и не 

иметь уважения своих учеников. Лю-

бовь и уважение учеников – это тяже-

лый ежедневный труд учителя. 

Уроки, проведенные с ребятами, – 

это большая ответственность не только 

перед ними, но и перед собой. Это пе-

реживания от того, что кто – то не сде-

лал домашнее задание, кто – то не хочет 

учиться. Поэтому каждый урок уника-

лен. Учитель постоянно находится в 

творческом поиске новых форм и прие-

мов, отдает ученикам не только знания 

по предмету, но и учит светлому и доб-

рому, учит общаться и дружить, делить-

ся знаниями и опытом. Нужно поста-

раться привить детям любовь к своему 

предмету. Я считаю, что это один из 

главных принципов в моей работе. Если 

после уроков у учеников появится инте-

рес к учебе, желание узнавать что – то 

новое для себя, появится стремление к 

самосовершенствованию, значит мой 

труд не напрасен!   

Достаточно трудно вспомнить какой-

то определенный момент. Но вот теп-

лые воспоминания, связанные с учени-

ками, конечно, есть. Когда мы с ними 

готовим какое-нибудь творческое меро-

приятие (выставку, конкурс, литератур-

ную гостиную, акцию), то я чувствую 

их заинтересованность, вижу, как они 

переживают, стараются сделать всё 

наилучшим образом, всегда советуются 

со мной. Это приятно и греет душу. 

Многие ученики участвовали в кон-

курсах и занимали призовые места, за 

что их приглашали на различные вы-

ступления и конференции, которые 

внесли большой вклад в их будущее. 

Меняется жизнь, и готовиться к ней 

надо иначе. А значит, и в современной 

школе учитель больше не может испол-

нять те же самые роли, которые были 

десять лет назад – ему нужно формиро-

вать у детей основные навыки совре-

менного человека. Роль учителя в школе 

стала сдвигаться. Информации стало 

слишком много, и важно учить школь-

ников ориентироваться в потоках дан-

ных, уметь отобрать источники, обрабо-

тать их. Научить, как из хаоса информа-

ции получить новые знания, как самому 

найти то, что нужно, как выстраивать 

связи между разрозненными позициями, 

сравнивая и анализируя, как самостоя-

тельно сформулировать своё мнение. 

Классно-урочная система обучения 

становится неактуальной в современной 

школе. Для определенного времени эта 

была прогрессивная система обучения, 

когда учитель учил детей. 

Современное образование становится 

более гибким: для детей проектируются 

индивидуальные образовательные 

маршруты. Дети сами выбирают, что им 

нужно, какие навыки им пригодятся в 

жизни, в деятельности. В связи с этим 

разумно использование деление на груп-

пы по интересам уже в среднем звене. 

Но при этом на ступени основного обра-

зования выделяется недостаточное коли-

чество часов на углубление предмета, 

т.к. учебный план устанавливает опреде-

ленные рамки. Например, отдельная 

группа ребят, которые увлекаются физи-

кой, идёт вперед за рамки школьной 

программы, а русским и литературой эти 

ребята занимаются меньше. Другая 

группа формируется на базе иных инте-

ресов. К примеру, дети, увлекающиеся 

творчеством, объединяются в другую 

группу. Базовые знания и представления 

о научной картине мира они все равно 

будут получать, но в других формах, к 

примеру, через курс «Естествознания». 

Для решения задач национальной 

безопасности в области воспитания и 

образования необходимо повышение 

роли образовательных организаций в 

воспитании молодежи как ответствен-

ных граждан России на основе традици-

онных российских духовно- нравствен-

ных и культурно-исторических ценно-

стей. Безопасность человека может быть 
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обеспечена посредством воспитания со-

циальной ответственности личности и 

создания этико-правовых барьеров в 

практической деятельности. Патрио-

тизм не заложен в генах человека: это 

не наследственное, а социальное каче-

ство. Настоящий патриотизм имеет гу-

манистическую сущность — уважение к 

культуре других народов и их традиций. 

Культура межнациональных отношений 

и патриотизм — эти два явления связа-

ны между собой. Патриотизм включает 

в себя различные духовные компонен-

ты: сохранение родного языка; заботу и 

долг перед большой и малой Родиной; 

уважение к историческому и культур-

ному наследию страны; ответственность 

за судьбу страны; милосердие и гума-

низм, т. е. истинный патриотизм — это 

комплекс позитивных качеств, которые 

должны быть сформированы обществом 

и в том числе педагогами в подрастаю-

щем поколении. 

Главным вызовом в сфере образова-

ния для меня является то, что образова-

ние в России вызывает разделение ин-

формационного пространства между 

ступенями образования. Это особо ост-

ро начинают ощущать выпускники 

школ и студенты-первокурсники, это 

низкий уровень связи между этапами 

образования. Так, чтобы ребенок мог 

поступить в вуз, часто родители нани-

мают репетитора для сдачи ЕГЭ, потому 

что школа не может дать соответству-

ющий уровень подготовки. Особенно 

если вуз престижный и конкурс на вы-

бранное направление подготовки будет 

большой. Отличается и уровень требо-

ваний, который предъявляли в школе, 

от уровня, необходимого для обучения в 

вузе. Поэтому первый год обучения са-

мый тяжёлый для студентов и отличает-

ся наибольшим количеством отчислен-

ных ребят, не выдержавших нового 

ритма учёбы. 

Тенденция сдвигов между блоками 

образовательных программ проявляется 

в том, что школьник может раньше 

узнать более сложный вопрос програм-

мы, а более простой, но базовый, оста-

ется неусвоенным. Да еще и Интернет-

ресурсы подгоняют. И тогда ученики 

выискивают в Интернете «экзотиче-

скую» информацию, а она служит бло-

ком для усвоения классического фунда-

мента. И притом далеко не вся учебная 

информация в Интернете соответствует 

методическим требованиям программ 

данного предмета. Опора учащегося на 

информационные ресурсы мобильного 

телефона или компьютера отбирает же-

лание развивать память, учение библио-

графического поиска и другие учебные 

действия. Современные обучающиеся 

все более теряют навык «работы на зна-

ние». Зачем учиться, если все можно 

найти готовым в Интернете. Постепен-

но педагоги разрабатывают средства 

воспитания интеллектуального труда 

для извлечения учебного материала из 

ресурсов Интернета. Однако, это только 

начальный этап работы. 
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Кто я? Этот вопрос встает рано или 

поздно перед каждым человеком. Один 

становится поэтом или музыкантом, дру-

гой – физиком, третий – врачом, а я с 

детства хотела быть педагогом. Учитель, 

педагог, наставник – это не профессия, а 

скорее призвание. Выбор профессии был 

не случайным, потому что в детстве ме-

ня учили замечательные педагоги, кото-

рые восхищали своим душевным отно-

шением к детям, умом и талантом пре-

подавания, мне хотелось быть похожей 

на них. Поэтому учитель, педагог, 

наставник – это не профессия, а скорее 

призвание. Не каждый может стать 

настоящим учителем. Мои учителя для 

меня, до сих пор, как маяк, светящийся и 

указывающий верный путь. 

Я, Бородовицына Татьяна Констан-

тиновна, учитель информатик, стаж ра-

боты 7 лет. Владение компьютером – 

один из основных навыков сегодня. И 

хотя принято говорить, что дети «рож-

даются с гаджетом в руках», эффектив-

но использовать его нужно ещё 

научиться. В том числе — в школе. Но 

кто тот человек, который сможет пока-

зать детям мир технологий, в котором 

они уже, кажется, органично существу-

ют? Какой он – современный учитель? 

Обязательно нужно отметить те ос-

новные черты, которые присущи совре-

менному образованию в целом. Сегодня 

школа больше не представляет собой 

сокровищницу знаний, в которой учи-

тель выступает в роли гида-проводника, 

аккуратно демонстрируя ученикам каж-

дый из экспонатов и рассказывая его 

подробную историю. Современное об-

разование отличается от опыта преды-

дущих столетий тем, что учитель и уче-

ник работают по одну сторону парты, и 

их основной целью является приобрете-

ние практико-ориентированных знаний, 

которые можно будет применить в ре-

альной жизни. 

Информатика в современной школе — 

это учебная дисциплина, охватывающая 

многие компетенции в области техноло-

гии, робототехники и обработки инфор-

мации. Поэтому современный учитель 

информатики должен постоянно расши-

рять свои профессиональные горизонты, 

отдавая дань вызовам времени. 

Мастерство учителя не случайная 

удача, не счастливая находка, а систе-

матический, кропотливый поиск и труд, 

наполненный тревожными раздумьями, 

а часто и неудачами. 

Очень хочется научить детей верить 

в себя, а для этого нужно самому учите-

лю верить в своего ученика, отдавать 

ему свою любовь, теплоту сердца, свет 

души. Как и любой учитель, я стрем-

люсь научить детей тому, что знаю са-

ма, показать им то, что имеет в себе 

Татьяна Константиновна БОРОДОВИЦЫНА 
УЧИТЕЛЬ ИНФОРМАТИКИ МБОУ СОШ №7 г. КРОПОТКИНА, КАВКАЗСКИЙ РАЙОН 

СИСТЕМАТИЧЕСКИЙ ПОИСК И КРОПОТЛИВЫЙ ТРУД 
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каждый из них. С моей точки зрения, 

учитель – это добрый, верный друг, тот, 

к кому можно обратиться за помощью, 

просто обсудить интересные темы. 

Главной задачей учителя я считаю не 

просто научить, а научить учиться, то 

есть показать наиболее удобный путь 

получения информации, ее анализа, 

грамотного использования и оформле-

ния. Именно тогда человек может стать 

успешным в наше непростое время. 

Многие утверждают, что наиболее при-

влекает человека деятельность, резуль-

татов которой не приходится долго 

ждать. Результаты работы школьного 

учителя можно оценить лишь по проше-

ствии длительного времени. Однако они 

не всегда зависят от того, сколько люб-

ви и тепла учитель вложил в своих уче-

ников. Это тоже испытание, которое не 

всем под силу. И, тем не менее, работа 

учителя, наполненная энергией, высо-

ким смыслом, приносит удовлетворе-

ние, а успехи учеников воспринимаются 

как свои собственные. 

В моей работе мне помогают мои 

"гении" - ученики, увлекающиеся ин-

форматикой не меньше, а порой и 

больше моего. Могу с уверенностью 

сказать, мои ученики любят этот пред-

мет, не боятся сдавать его на ГИА, не 

смотря на его сложность. 

В заключение хочу сказать: сердцем 

выбрала я себе учительскую профессию 

много лет назад и ни разу не пожалела 

об этом. И я уверенна, что вместе с мо-

ими учениками мы преодолеем все 

трудности экзамена и подготовки к 

нему, и будем в дальнейшем показывать 

хорошие результаты на ГИА. 

Становление успешной, саморазви-

вающейся личности, успешность и ком-

петентность - залог процветания стра-

ны. Моя основная задача, как учителя 

информатики профессионально дать 

знания, которые помогут ученикам сво-

бодно существовать в современном ин-

формационном обществе. Помочь осо-

знать ученику, чем он профессиональ-

нее, компетентнее и грамотнее, тем и 

общество, в котором он находится, бу-

дет прогрессивнее. Знания по информа-

тике, программированию - универсаль-

ные знания для самореализации в лю-

бой сфере. Изучение информатики - 

путь, который откроет учащимся любые 

двери и обеспечивает возможность реа-

лизовать себя в различных сферах тру-

довой деятельности. Хочется, безуслов-

но, добавить, что сам факт участия лю-

бого учителя-предметника в професси-

ональных конкурсах также способству-

ет улучшению результатов учеников, 

только данном случае более справедли-

во говорить о результатах личностных. 

О Татьяне Константиновне  

тепло отзываются коллеги и ученики: 

Ей характерны трудолюбие, настой-

чивость и, пожалуй, самое главное 

влюбленность в свою профессию, чув-

ство ответственности за то, что она де-

лает. Ксения неутомима и энергична. 

Мне приходилось много взаимодей-

ствовать с ней, видеть ее деятельность 

непосредственно в работе. Хотелось бы 

отметить не только общую организацию 

работы на уроке, умение строить свои 

уроки в соответствии с ФГОС, но и 

умение найти подход к каждому учени-

ку. Научно-методическая подготовка 

учителя на высшем уровне. 

В школе пользуется заслуженным ав-

торитетом среди коллег, учеников и ро-

дителей. Ученики говорят, что Татьяна 

Константиновна- гордость Краснодар-

ского края. Она является образцом для 

подражания для педагогов района. На 

протяжении многих лет в тесном со-

дружестве с учениками и их родителей 

принимает активное участие в конкур-

сах не только муниципального и регио-

нального уровня, но и всероссийского и 

международного. Она незаурядная 

творческая личность, постоянно стре-

мится к совершен-

ству своего педаго-

гического мастер-

ства.  

А.П. Макарова: 

Моим первым 

впечатлением было 

удивление. Т.К. Бо-

родовицына - удивительный учитель! 

Высокая и статная, она, заходя в класс, 
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не только занимала всё пространство, 

но и намертво приковывала к себе вни-

мание всех, кто в этом пространстве 

находился. Не помню, чтобы на уроке 

кто-то отвлекался. 

Это добрый, отзывчивый и очень 

чуткий человек, который готов прийти на 

помощь в трудную минуту, но в то же 

время она очень требовательный 

преподаватель. Говорит спокойно, но 

уверенно. В отношении оценок всегда 

справедлива. Т.К. Бородовицына пользо-

валась уважением как учеников, так и 

своих коллег. Тщательно готовится к 

каждому уроку, систематически 

совершенствует свои знания, 

обеспечивает глубокие и прочные знания 

учащихся... 

Ее главными качествами в работе с 

учениками были терпеливость и уваже-

ние, которые крепко связаны между со-

бой, потому что терпеливый учитель из 

уважения к себе и к окружающим не бу-

дет вымещать раздражение на учеников. 

В хорошем учителе я ценю строгость, 

терпеливость и уважение. Хороший 

педагог обязательно обладает такими 

качествами, как терпеливость, уважение 

и самоуважение. Причём это 

проявляется в общении и с учениками, и 

с их родителями, и с коллегами. Здесь 

важен баланс между "быть 

рациональным человеком" и "быть 

чувствующим человеком", потому что 

бывают ситуации, где важно и даже 

нужно давать волю чувствам, а бывает и 

наоборот. 

Иногда бывает так, что даже у самого 

терпеливого и справедливого педагога не 

получается найти общий язык с 

обучающимися, потому что его не 

воспринимают всерьёз. Строгий учитель 

лучше контролирует дисциплину во 

время урока, тщательнее проверяет 

домашнюю работу и следит за тем, чтобы 

каждый понял новую тему. 

Не стоит забывать и про 

отзывчивость, ведь всегда приятно, 

когда учитель помогает тебе и идёт 

навстречу. Преподаватель ценит, что 

ученик пытается работать на уроке, 

спрашивает что-то у учителя. Так и у 

школьников появляется больше 

мотивации получать знания. 

По моему мнению современный 

учитель должен вызвать к себе 

расположенность у ребят, если будет 

больше слушать их, а не говорить много 

сам, поскольку детей всегда больше 

интересуют их собственные проблемы и 

переживания, нежели чужие. Очень 

эффективным приемом является 

простой вопрос о том, как у ребят идут 

дела, что нового произошло за то время, 

что вы с ними не виделись; 

поздравление с тем или иным 

праздником, событием и др. Будьте 

уверены, что после такой беседы дети 

будут с интересом воспринимать 

дальнейшую информацию. Но при этом 

следует помнить, что педагогу нельзя 

быть слишком навязчивым при 

задавании вопросов, к тому же вопросы 

не должны быть интимными. Именно 

таким учителем и является Татьяна 

Константиновна Бородовицына, после 

встречи с ней я поняла, что непременно 

стану педагогом.  
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В 1971 году впервые открылись 

двери новой школы в поселке Мирской. 

Среди первоклашек, которые 

переступили порог прекрасного 

трехэтажного белокаменного здания, 

была и я. В свою первую учительницу, 

Гридневу Людмилу Михайловну, я была 

просто влюблена. И уже тогда я решила, 

что обязательно буду учителем, как этот 

замечательный педагог. 

Так сложилось, что папу перевели 

работать в Приморско-Ахтарский 

район. Именно там я и закончила 

школу. Я училась у прекрасных 

учителей, которые многому меня 

научили, и которых я до сих пор с 

благодарностью вспоминаю, но образ 

первого учителя сохранился в моей 

памяти на долгие годы. И всё это время 

я продолжала мечтать о том, что 

обязательно стану учителем. 

Прошли годы. В 1985 году моя мечта 

сбылась. Успешно окончив Адыгейский 

Государственный Педагогический 

Институт, я вновь пришла в школу, но 

уже в качестве учителя начальных 

классов. Пришла, чтобы остаться здесь 

уже навсегда. И вот уже 38 лет 

занимаюсь своим любимым делом в той 

самой школе, в том же самом кабинете, 

где когда- то, много лет назад 

определила свою будущую профессию. 

Теперь на собственном опыте я могу 

сказать, что быть учителем – это 

почётно, ответственно и трудно, ведь 

мы каждому ребёнку отдаём частицу 

себя. Когда родители приводят своё 

любимое дитя в школу в первый раз, 

они должны быть уверены, что отдают 

ребёнка в надёжные и заботливые руки. 

И мы – учителя начальных классов, не 

можем их подвести. Для каждого 

учащегося мы должны стать близким 

человеком, найти слова поддержки и 

одобрения, чтобы каждый ребёнок, 

просыпаясь утром, с нетерпением бежал 

в свой класс и радовался встрече с нами. 

Мы должны находить в каждом 

учащемся творческие задатки, 

интеллектуальные способности, 

развивать их, для того чтобы каждый 

мог стать успешным в нашем мире, 

найти свой путь в дальнейшей жизни. 

Учитель должен видеть в каждом 

ученике личность, и строить свои 

взаимоотношения на основе 

равноправия, но по справедливости.  

Быть педагогом – значит любить свое 

дело, отдаваться всему процессу до 

конца. За эти годы я ни разу не 

Анна Юрьевна ГОДУНОВА 
УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ МБОУ СОШ № 15 

п. МИРСКОГО КАВКАЗСКОГО РАЙОНА / НАГРАЖДЕНА ПОЧЕТНОЙ ГРАМОТОЙ 

МИНИСТЕРСТВА ОБРАЗОВАНИЯ РФ 

ОТДАВАТЬ ЧАСТИЦУ СЕБЯ 
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пожалела о своем выборе. Были 

трудности, были проблемы, но никогда 

не было сожаления, потому что, думаю, 

я поняла главное: «Учитель – не 

профессия, это состояние души, образ 

жизни». 

Совместно с моим классом мы 

работаем над созданием различных 

проектов, одним из таких являлся 

«Жемчужины поселка Мирской», где 

мы заняли второе место в конкурсе 

творческих проектов первоклассников 

«Жемчужина Кубани».  

«Если учитель имеет только любовь 

к делу, он будет хороший учитель. Если 

учитель имеет только любовь к ученику, 

как отец, мать, — он будет лучше того 

учителя, который прочел все книги, но 

не имеет любви ни к делу, ни к учени-

кам. Если учитель соединяет в себе лю-

бовь к делу и к ученикам, он — совер-

шенный учитель». Эти слова Лев Тол-

стой написал задолго до моего рожде-

ния, но они удивительно точно переда-

ют то, как я вижу мир, который меня 

окружает, в котором я живу: учитель - 

это не профессия, это состояние души! 

* * * 

 

 

 
 

Почему становятся учителями? По-

чему среди всех профессий выбрала 

профессию учителя? Почему учителя 

математики?  

Я не могу дать точного ответа на эти 

вопросы. Мне кажется, что с детства 

знала, что стану учителем математики. 

Задача учителя – не просто научить, а 

научить учиться, то есть показать 

наиболее удобный путь получения ин-

формации, ее анализа и грамотного ее 

использования.  

Каждый день работы в школе не по-

хож на предыдущий, каждый миг - это 

поиск чего-то нового, интересного, нет 

времени тратить время на пустое, все 

время надо спешить стать интересным 

для окружающих тебя людей, дарить 

свою энергию, знания, умения. И, конеч-

но же, это труд, нелегкий труд педагога. 

Поэтому уживаются в школе только са-

мые стойкие, терпеливые, искренние. От-

ветственные, добрые и удивительные лю-

ди. Их называют педагогами. На глазах 

педагога происходит формирование лич-

ности ребенка, человека.  

На пленарном заседании форума ОНФ 

об образовании Владимир Владимирович 

Путин заявил, что «нет ничего важнее, 

чем будущее наших детей, потому что это 

и есть будущее нашей страны». Школа – 

территория мастерства и творчества бу-

дущего. Территория, на которой я вырос-

Наталья Ивановна КРАВЧЕНКО 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МБОУ-СОШ № 19 Г. АРМАВИРА 

ПОМОЧЬ ПОВЕРИТЬ В СВОИ СИЛЫ 
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ла учителем, и на которой я живу учите-

лем! Учителем математики.  

Нет ничего на свете столь же мечта-

тельного и поэтичного, столь же ради-

кального, взрывного, как математика. 

Математика — чистейшее из искусств. Я 

рада, что преподаю именно этот предмет.  

Можно ли любить эту сухую, непо-

нятную скупую науку, состоящую из 

набора формул, числовых последова-

тельностей, геометрических фигур, об-

ладающих теми и ли иными свойства-

ми? Можно! Как же можно не любить 

ту, с которой связала тебя жизнь!  

Для меня радость заниматься матема-

тикой, но еще большая радость, если уда-

ется воспитать ученика, любящего мате-

матику или хотя бы такого, который с ин-

тересом учит математику, достигает 

определенных высот в освоении предме-

та.  

На первый взгляд может показаться, 

что математику преподают лаконичные, 

скупые на слова, конкретно мыслящие 

люди. Разве можно представить себе, ка-

кие сомнения одолевают учителя матема-

тики, при объяснении простых формул. 

Какое удивление и негодование испыты-

ваешь, почему учащиеся не могут понять 

и запомнить: «Квадрат гипотенузы равен 

сумме квадратов катетов». «В прямо-

угольном треугольнике, - добавите вы, 

знатоки математики. Видите, как просто. 

Значит, тот, кто преподавал вам этот мате-

риал, смог догадаться, как вам этот мате-

риал преподнести, чтобы в голове оста-

лась давно известная теорема Пифагора. Я 

сама не раз говорила ученикам, что в зада-

че должен быть конкретный ответ и внут-

ренне подвергала сомнению эти слова. 

Ответ! Результат! Мы стремимся полу-

чить ответ, результативность, а способ 

решения всегда верен? Математическое 

решение должно быть четким и понятным.  

А если оно ошибочное?  

Вспоминаю с чего начинала.  

Я пришла работать в школу № 40 два-

дцать лет назад. Это было начало боль-

шого пути. И с каждой новой победой 

приходилось поднимать планку для са-

мой себя и для учеников. Каждая удача, 

как и поражение, заставляют работать над 

собой, совершенствовать свое мастер-

ство, находить новые формы работы, не 

останавливаться на достигнутом.  

И вот, вооружившись определенными 

знаниями, развеяв сомнения в правильно-

сти применяемых методов, вхожу в класс, 

где ждут ученики... Какие же они раз-

ные!.. И какие разные у них глаза: дума-

ющие, веселые, сияющие... А еще напря-

женные, равнодушные... Как пробудить 

желание учиться? Как поддержать инте-

рес к предмету? На уроках математики я 

пытаюсь не только учить математике, но 

и воспитывать Человека, способного не 

только уметь решать сложные математи-

ческие задачи, но и чувствовать, дружить, 

отстаивать свои интересы, аргументиро-

вать точку зрения.  

Мы не задумываемся над тем, что за 

каждой формулой в несколько значков, 

за каждым четким определением стоят 

годы, десятилетия, века математических 

преобразований, расчетов, ошибочных 

суждений, аксиоматических открытий.  

Вспомним аксиому параллельности: 

«Через точку, не лежащую на прямой...», 

приводила в замешательство многие ты-

сячелетия. Ее доказывали, опровергали, 

создавали новые теоремы, утверждения, 

формулы, ею болели, любили и ненави-

дели, проклинали (так же, как и теорему 

Ферма), но возвращались к истокам, со-

зидали, чтобы прийти к открытию ново-

го. Все это схоже с работой учителя ма-

тематики. 

Меня питали и питают сейчас гене-

тические корни. Я учитель в 3 поколе-

нии, где кроме математиков были учи-

теля русского языка, литературы, гео-

графии, иностранных языков – можно 

вполне создать авторскую школу!  

Математика для меня – это не просто 

формулы и вычисления, а способ мыш-

ления и способ общения: логичный, ла-

коничный, доказательный. 

Математика для меня это нескончае-

мый спектакль со многими неизвестными.  

На уроках математики учу школьни-

ков мыслить, слушать и слышать, смот-

реть и видеть, говорить и высказываться. 

Самое главное для современного учителя 

– показать ребенку, что его любят. При 
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встрече с родителями стараюсь всегда в 

ребенке найти больше положительного, 

чем отрицательного. Родители должны 

гордиться своими детьми всегда, даже 

если они получают тройки. Дети все раз-

ные: одни лучше постигают числовые 

отношения, другие – пространственные 

формы, но все они – ученики.  

Не каждому легко дается математика, 

поэтому надо дать ребенку возможность 

самовыражения, самоутверждения.  

Школа признана давать детям знания. 

Никогда и нигде больше человек не полу-

чает таких многогранных и систематиче-

ских знаний, какие им дает школа. Траге-

дия в том, что ребенок зачастую не пони-

мает, что став взрослым, ему пригодятся 

эти знания. Интерес к предмету, увлечение 

им оказывает огромное влияние на каче-

ство его усвоения. Если мне удается вы-

звать у ученика интерес к своему предмету, 

то я считаю, что половина дела сделана.  

Как бы ни развивалось общество, 

учитель всегда будет выполнять высо-

кую миссию: нести и передавать знания 

предыдущих поколений последующим, 

воспитывать достойных граждан своей 

страны, любить ее.  

Моя задача – в любом ученике уви-

деть хорошее, развить его, показать это 

хорошее всем. Помочь поверить в свои 

силы, для каждого найти «слова, испол-

ненные доверия». Учить и учиться – вот 

мой девиз! Учиться на ошибках, опира-

ясь на знания и удачу. 

* * * 

 

 

 
 

Современная школа - это уже не то 

заведение, где слово «учитель» автома-

тически вызывает трепет и уважение. 

Уважение и авторитет учитель должен 

завоевать у ребят, которые прекрасно 

разбираются в компьютерной грамоте, 

имеют свои ценности, взгляды, своё 

мнение, раскрепощены и свободны. Для 

этого мало быть просто хорошим мате-

матиком, нужно быть личностью. А 

личность никогда не останавливается на 

достигнутом, всегда находится в поис-

ке, развивается, пробует себя в разных 

отраслях, ей всё интересно. 

В жизни каждого человека наступает 

момент, когда необходимо принять 

важное решение, которое определяет 

его дальнейший жизненный путь. Во-

прос выбора будущей профессии, несо-

мненно, является таковым. На мой вы-

бор профессии повлиял мой репетитор 

по математике, благодаря которому, я 

полюбила математику и в дальнейшем 

поступила именно на эту профессию. 

УЧИТЬ И УЧИТЬСЯ 

Алена Вячеславовна КОМОГОРЦЕВА 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МБОУ-СОШ № 31  п. РОДНИКИ БЕЛОРЕЧЕНСКОГО РАЙОНА 
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До 10 класса математика не была 

для меня ведущим среди школьных 

предметов. Я могла получить за 

контрольную работу 3, за ответ у 

доски 5.  

Еще с малого возраста я хотела 

стать учителем начальных классов. 

Просмотрев в 10 классе все сайты 

университетов, в которые я хотела 

поступить, я заметила, что в каждом 

требуется при поступлении про-

фильная математика. Поэтому мы с 

родителями приняли решение записать 

меня до репетитора по математике. 

Нам повстречался замечательный че-

ловек, прекрасный педагог, учитель ма-

тематики Комогорцева Алена Вячесла-

вовна. Я была восхищена ее неутоми-

мой энергией, мудростью и любовью к 

выбранному делу и учащимся. Алена 

Вячеславовна являлась для многих яр-

ким примером работоспособности, тре-

бовательности и самоотдачи. Главным 

критерием проведения ее уроков явля-

лась «игровая форма». Чтобы объяснить 

любую задачку, она придумывала при-

меры из жизни. Большинство тем по ма-

тематике открылись для меня с другой 

стороны. 

Сейчас Алёна Вячеславовна прово-

дит индивидуальные и групповые заня-

тия. У нее есть свой собственный обо-

рудованный кабинет. В основном, она 

занимается с 10-11 классами, готовит их 

к ЕГЭ. Недавно я навестила ее, и мне 

даже удалось узнать немного большего 

о ее профессиональной карьере. 

С чего началось наше взаимодей-

ствие?! С доверительного диалога. Она 

умеет слушать и говорить о сложных 

вещах простым языком. Я была восхи-

щена тем, что Ольга Петровна оставляет 

частичку себя в каждом из своих учени-

ков. Иногда я видела в ней психолога. 

Ей можно было рассказать какую-то ис-

торию из жизни, которая произошла со 

мной, а Алена Вячеславовна могла ее 

проанализировать и дать нужный совет. 

Она всегда была открыта и честна со 

своими учениками, рассказывала им 

свои жизненные истории и старалась от 

всего сердца помочь. 

Мне было очень интересно, как раз-

вить у себя такое искреннее и доброе 

отношение к детям и жизни в целом. И 

Алена Вячеславовна поведала мне исто-

рию о том, как на нее в начале педаго-

гической карьеры повлияло высказыва-

ние Льва Толстого: 

«Если учитель имеет только лю-

бовь к делу, он будет хороший учитель. 

Если учитель имеет только любовь к 

ученику, как отец, мать, - он будет 

лучше того учителя, который прочел 

все книги, но не имеет любви ни к делу, 

ни к ученикам. Если учитель соединя-

ет в себе любовь к делу и к ученикам, 

он - совершенный учитель». 

«В наш век учительская ноша очень 

нелегка. Эта профессия –не только ра-

бота с детьми, но и постоянный труд 

над собой. А сколько энергии отнимает 

подготовка к аттестации! Порой, когда 

усталость всё же одерживает верх, и, 

кажется, нет больше сил, хочется спря-

тать голову в песок, опустить руки, раз-

любить всё! Но нет. Проснувшись 

наутро, понимаешь – никуда тебе от 

этого не деться, что между тобой и про-

фессией настоящая, крепкая, неразрыв-

ная любовь», - говорит Алёна Вячесла-

вовна. 

Мне повезло, что в своей школьной 

жизни, я встретила такого учителя, ко-

торый всегда был готов протянуть руку 

помощи. Бесконечно ей благодарно за 

участие, за все её мудрые советы, кото-

рые она давала и дает сегодня.  

Иногда, из-за большой нагрузки в шко-

ле, на занятия к Алене Вячеславовне я 

приходила уставшая и грустная. Но выйти 

без улыбки на лице из ее кабинета было 
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невозможно. Она так перезагружала своих 

учеников, заряжала их морем энергии. 

 

Возможно, вы зададитесь вопросом, так 

почему я все-таки пошла на профессию 

«учитель математики», а не на учителя 

начальных классов, о которой мечтала с 

детства? Ответ, очевидно, прост. Все бла-

годаря замечательной Алене Вячесла-

вовне. Именно по ее стопам я пошла, и 

сейчас работаю учителем математики в 

одной из школ города Белореченска.  

 
Не скрою, что до сих пор я иногда 

прихожу на занятия к Алёне Вячесла-

вовне, чтобы отработать некоторые те-

мы из ЕГЭ по математике, чтобы узнать 

о интересных лайфхаках умножения, 

деления чисел, которыми я смогу поде-

литься со своими учениками. Я не счи-

таю, что это стыдно (будучи учителем, 

самому ходить до репетитора). 

Я считаю, что учитель- это такая 

профессия, которая требует вечного со-

вершенствования знаний. Даже учитель 

с двадцати пятилетнем стажем завтра 

может узнать, что задачу, которую он 

решал очень часто, можно решить дру-

гим способом, о котором он и не дога-

дывался. 

- «Какая у вас цель в жизни», - спро-

сила я. 

- «Сейчас, одна из профессиональных 

моих целей - это стать экспертом в об-

ласти ЕГЭ по математики», - ответила 

Алена Вячеславовна. 

Я считаю, что уже в скором времени 

это цель будет достигнута, потому что 

она заслуживает этой должности и де-

лает для ее достижения все возможное. 

У меня в жизни такая установка: есть 

слово «учитель», а есть слово «препода-

ватель». Преподаватель- это тот, кто 

«преподал» тему, рассказал ее на своем 

уроке и все. А учитель- тот, кто научил 

эту тему еще и применять на практике, 

рассказал о разных подводных камнях. 

Вот Алёна Вячеславовна- это учитель с 

заглавной буквы. Я очень ей благодарна 

за все, что она для меня сделала! 

 

… Учитель! Перед именем твоим. 

Позволь смиренно преклонить колени!… 

Н.А.Некрасов 

 

Непростая и великая задача стоит пе-

ред каждым учителем. И потому перед 

его благословенным именем мы, его 

ученики, немного повзрослевшие, что-

то осознавшие, склоняем головы в по-

чтительном поклоне. 

Закончу я свой рассказ так: «Все-

таки, 

 
классная у учителей работа, ведь мы об 

этом каждый день пишем на доске!» 
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Каждый выбирайте свой жизненный 

путь в зависимости от предназначения в 

жизни или опыта и труда близких лю-

дей. Свой путь в жизни я нашла благо-

даря 2 людям.  

Первый человек, это мой отец Марич 

Иван Николаевич. Он работал в 

техникуме и преподавал физику. 

Проработал он учителям 35 лет, а потом 

ушел на пенсию. Когда я была 

маленькая, я часто наблюдала, с какой 

любовью он подходит к подготовке 

уроков, с каким трепетом рассказывал о 

своей работе, а также о своих учениках. 

Он больше гордился не своими 

достижениями, а успехами своих 

учеников. В эти моменты своей жизни 

он любил вспоминать мудрые слова 

Леонардо да Винчи 

Жалок тот ученик, который не 

может превосходить своего учителя 

Когда я стала учителем, мне было 

трудно, и именно папа помогал мне, 

давал свои мудрые советы. За что я ему 

очень благодарна и по сей день, ведь 

именно ему я достигла своих успехов 

Второй человек, благодаря которому, 

я стала педагогом была моя 

учительница математики Зырянова 

Светлана Петровна. Она является 

заслуженным учителем России. 

Проработала в школе более 50 лет. И 

только 2 года назад ушла на 

заслуженную пенсию, хотя и по сей 

день, помогает детям познавать 

математические науки. 

Она с большой душой подходила к 

своим урокам. Не одно занятие у нее не 

было похоже на другое. С первого урока 

она покорила меня. У меня никогда не 

было проблем с математикой. я 

подходила с любовью к данному 

предмету. Когда я отучилась и пришла 

работать в свою родную школу, моим 

наставником стала, Светлана Петровна. 

Чему я была несказанно рада.  

Я помню, как начинались мои 

рабочие будни в школе. По началу было 

трудно. У меня не все получалось. Мне 

делали много замечаний, тем самым 

передавали свой опыт. Но спустя пару 

месяцев мне сказали, что у меня все 

хорошо и началось все получатся без 

проблем. В ту минута я даже пустила 

слезу от счастья. Меня оценили, я 

старалась не напрасно. Но я продолжала 

развивать. Посещала многие курсы и 

вебинары. Отправлялась в различные 

командировки. И достигла не малых 

результатов. 

На сегодняшний день, я являюсь не 

только учителем общеобразовательных 

ВКЛАДЫВАТЬ ДУШУ И СИЛЫ 

Ольга Ивановна МАРИЧ 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МАОУ-СОШ № 4  

ИМ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА Ф.А. ЛУЗАНА (Г. АБИНСК) 
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классов, но и профильных. Имею 

большой опыт подготовки к ЕГЭ и 

ГИА, а также более двенадцати лет 

работаю в выпускных классах и 

показываю стабильные результата.  

С 2011 года участвую в 

дистанционном обучении детей, а с 

2012 – занимаюсь обучением ребят с 

ОВЗ. На сегодняшний день таких ребят 

с каждым годом становится очень 

много, и я делюсь своим опытом с 

подрастающим поколением учителей. 

На протяжении 10 лет  -тьютор по 

подготовке к ЕГЭ по математике в 

Абинском районе, являюсь экспертом 

по проверке заданий с развернутым 

ответом при проведении  экзаменов в 

новом форме (ГИА – 9) . 

Особое внимание в своей работе 

уделяю исследованию. Элементы этого 

метода можно часто встретить на моих 

уроках, но самое главное – это научные 

работы моих учеников, которые 

неоднократно занимали призовые места 

не только на региональных конкурсах, 

но и являются победителями конкурсов 

федерального значения. В такие минуты 

я вспоминаю любимую фразу своего 

папа, и понимаю, что он имело в виду. 

Жалок тот ученик, который не 

может превосходить своего учителя 

С первых дней моей работы я – 

классный руководитель. В 2007 году 

выпустила свой первый класс, на 

сегодняшний день все ребята окончили 

высшие или средние специальные 

учреждения и трудоустроены. В 2011 – 

второй выпуск. Затем – следующий круг. 

Я считаю, что наша жизнь – это 

круговорот людей, и чтобы воспитать 

достойное поколение, мы должны 

вкалывать всю душу и силы. К этому 

выводу я пришла, благодаря мудрым 

словам Джон Локка: «Обучение наукам 

способствуют развитию добродетели в 

людях с хорошими духовными 

задатками; в людях, не имеющих таких 

задатков, оно ведет лишь к тому, что 

они становятся еще более глупыми и 

дурными». 

* * * 

 

 

 
 

Выбор профессии - жизненный вы-

бор, который повлияет на дальнейшее 

путь человека. Каждый из нас выбирает, 

кем он станет, когда вырастет. Я выбра-

ла профессию учителя и горда тем, что 

скоро смогу называть себя учителем.  

ТВОЙ УЧИТЕЛЬ НЕ ТОТ, КТО ТЕБЯ УЧИТ, А ТОТ, 

У КОГО УЧИШЬСЯ ТЫ 

Людмила Анатольевна ЖУЙКОВА 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МБОУ – СОШ №19 г. АРМАВИРА 
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Не так давно я узнала очень доброго и 

отзывчивого человека, который повлиял 

на мое развитие как педагога. Этот пре-

красный человек – учитель МБОУ – СОШ 

№19. Людмила Анатольевна является 

примером для своих учеников и коллег. За 

время нашего взаимодействия многому 

научилась у нее. Меня восхищает в ней 

все: ее талан находить подход к каждому 

ребенку, ее умение объяснить сложный 

материал простым способом, ее характер. 

В один из дней, мы готовились с 

Людмилой Анатольевной к уроку, и я 

спросила про одного ученика из класса, 

который отставал по учебе, и она в этот 

момент стала улыбаться, пока рассуж-

дала, я даже не заметила, как Людмила 

Анатольевна  погрузилась в воспомина-

ния. Я нечаянно прервала ее воспоми-

нания, но мне стало интересно, что же 

вызывало у нее столь искренние эмо-

ции. Прошло пару минут, и она поведа-

ла мне интересную историю, которая 

изменила не одну жизнь. 

Я с детского возраста мечтала учить де-

тей, потому что у меня был пример, мой 

учитель математики, когда перешла в 5 

класс, мой учитель математики стал для 

меня примером подражания. Во всем хо-

тела быть похожей на неё. С 5 класса по-

няла, что быть учителем моя мечта, уже 28 

лет учу детей математики. За столь долгий 

педагогический опыт поняла, что любить 

детей настолько же важно насколько 

уметь объяснить предмет. Иногда вспоми-

наю одну историю: как только пришла ра-

ботать в школу, приступила вести уроки в 

8 классе, там было много непослушных 

мальчишек, которые могли бы учиться, но 

ленились, что только не перепробовала, 

какие способы и методы не применяла, 

ничего не получилось, они не слышали 

мои ни просьбы, ни нарекания. Я решила 

навестить родителей одного из ребят.  

Жила семья скромно, в семье были 

младшие дети. Встретил меня отец се-

мейства, на вид достаточно строгий 

мужчина, жена была на кухне, готовила 

ужин детям. Часов 7 уже было, пришла 

после школы с тетрадями и учебниками, 

отец сразу понял, что учитель и пред-

ложил войти, вошла в дом, мальчишки в 

комнате не было, а в соседней комнате 

дверь приоткрылась, увидела силуэт 

своего ученика, видно, побоялся выйти. 

Отец спросил, как меня зовут, я пред-

ставилась, мама ребёнка предложила 

чаю, мы присели за стол, отец ребёнка 

сделал серьёзное выражение лица, по-

нимая, что не хвалить пришла его чадо. 

Рассказала, как приходят уроки мате-

матики в данном классе. Мама спросила с 

большой тревогой про учебу сына, мой 

ответ её очень удивил. Я сказала, что ре-

бёнок изменился и так хорошо сегодня 

подготовился, что ответил теорему на 5. 

Родители были потрясены, мой ученик 

тоже был ошеломлен, и выскочил из ком-

наты, с очень смешным выражением лица. 

У родителей не было слов, но все же 

отец кое-что промолвил: «Я всегда знал, 

что он способный малый, что может 

учиться, да ленится. 

Сегодня только его опять ругал, двойку 

по русскому домой принёс, что с ним де-

лать не знаю, пороть, так взрослый уже». 

Слушая внимательно его слова, в моей 

голове возникла мысль, которую озвучила 

родителям, вы с ним поговорите, как отец 

с сыном, скажите, как его любите, как 

гордитесь им, верите в него, и знаете, что у 

него все получится, только немного надо 

постараться, я уверена он вас услышит. 

Родители очень были рады тому, что по-

хвалила их ребёнка. Мы выпили чай и я 

пошла домой, по дороге долго думала, 

правильно ли поступила, а так ли нужно 

было, но одно понимала точно, что сдела-

ла все, что могла для этого парнишки. Я, 

правда, верила, что его ждёт хорошее бу-

дущее, парень, то смышленый.  

На следующий день у меня был урок 

геометрии в этом классе, войдя в класс, 

очень удивилась, ученик, которого я 

вчера выдумано, хвалила, чертит у дос-

ки чертёж и рассказывает доказатель-

ство теоремы. Через пару минут теоре-

ма была доказана, и весь класс сидел с 

удивлённым выражением лица. Я поса-

дила отвечающего, поставив оценку, 

пять и никак комментировать не стала 

происходящее, мы приступили к изуче-

нию новой темы. 
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После урока он подошёл ко мне и 

спросил, почему же вы вчера меня по-

хвалили, я ведь не делал того, что вы 

сказали и двойку получил вместо пятёр-

ки. Я с улыбкой ответила, чтоб сегодня 

увидеть то, что увидела. 

Мой ученик подтянул все предметы, 

начал хорошую учиться, где-то ему бы-

ло нелегко, я помогала, он окончил 

школу, уехал поступать в другой город. 

Через лет 10, может чуть больше, меня 

остановил на улице парень, солидно оде-

тый, я даже не узнала в нем того шкотно-

го мальчишку, которого учила много лет 

назад. Он остановил меня, поздоровался и 

сказал слова благодарности, за то, что я в 

тот вечер изменила его жизнь. Он вы-

учился, получил престижную работу, об-

завелся семей и часто вспоминал школь-

ную жизнь. 

Я, честно говоря, тоже не забывала 

эту историю, она часть моей жизни, 

часть моего опыта. 

После этой истории Людмила Анато-

льевна стала для меня человеком очень 

близким и родным. 

У каждого из нас есть именно тот 

учитель, который когда то помог, 

научил, поддержал.  Для ребенка учи-

тель, тот человек, который может 

направить лодку под названием жизнь 

по течению без препятствий. 

Твой учитель не тот, кто тебя учит, а 

тот, у кого учишься ты. 

* * * 

 
 

 

 

 
 

Много на земле профессий,  

Но одну создал, конечно, Бог – 

Самую прекрасную на свете, 

Что звучит так гордо – Педагог! 

В. Греметчук  
 

Профессия педагога, во все времена, 

– одна из важнейших в обществе, ведь 

от его усилий зависит будущее наших 

детей, наше будущее. Это единствен-

ный человек, который большую часть 

своего времени профессионально зани-

мается воспитанием и обучением детей. 

Обучение и воспитание – две главные 

функции в деятельности учителя.  

Почему среди всех профессий я  вы-

брала профессию учителя? Когда я была 

маленькая, как и все девочки, я любила 

играть в куклы, доктора, и конечно же 

школу. Но нет, при том я не думала о том, 

что «вот вырасту и стану учителем!». 

Мое отношение к будущей профессии с 

годами менялось: то я мечтала «лечить», 

то мне хотелось «учить», но второе жела-

ние оказалось сильнее. После окончания 

школы я поняла, что хочу стать учителем 

ЛЮБИТЬ ВСЕМ СЕРДЦЕМ 

Еранак Хачатуровна ПАПАЯН 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МБОУ-СОШ № 10 г. АРМАВИРА 
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математики, не раздумывая, подала до-

кументы в Армавирский государствен-

ный педагогический институт на матема-

тический факультет. В 21 лет, немного 

старше своих учеников, я пришла рабо-

тать в школу. И ни разу об этом не пожа-

лела. Контакт с детьми я наладила сразу. 

Наверно потому, что стала для них дру-

гом, помощником, учителем в одном ли-

це, и всегда была с ними честна. В работе 

мне всегда помогала любовь к детям, лю-

бовь к своей профессии, чувство юмора и 

огромное желание учиться самой. 

Почему именно учитель математики? 

Многие пугаются даже этого слова, но 

нет ничего на свете столь же мечтатель-

ного и поэтичного, столь же радикаль-

ного, взрывного, как математика. Мате-

матика — чистейшее из искусств. 

Я рада, что преподаю именно этот 

предмет. Можно ли любить эту сухую, 

непонятную скупую науку, состоящую 

из набора формул, числовых последова-

тельностей, геометрических фигур, об-

ладающих теми или иными свойствами? 

Можно! Как же можно не любить ту, с 

которой связала тебя жизнь! 

Для меня радость заниматься матема-

тикой, но еще большая радость, если уда-

ется воспитать ученика, любящего мате-

матику или хотя бы такого, который с ин-

тересом учит математику, достигает 

определенных высот в освоении предме-

та. 

На первый взгляд может показаться, 

что математику преподают лаконичные, 

скупые на слова, конкретно мыслящие 

люди. Разве можно представить себе, ка-

кие сомнения одолевают учителя матема-

тики, при объяснении простых формул. 

Какое удивление и негодование испыты-

ваешь, почему учащиеся не могут понять 

и запомнить: «Квадрат гипотенузы равен 

сумме квадратов катетов». «В прямо-

угольном треугольнике, - добавите вы, 

знатоки математики. Видите, как просто. 

Значит, тот, кто преподавал вам этот ма-

териал, смог догадаться, как вам этот ма-

териал преподнести, чтобы в голове оста-

лась давно известная теорема Пифагора. 

Я сама не раз говорила ученикам, что в 

задаче должен быть конкретный ответ. 

Ответ! Результат! Математическое реше-

ние должно быть четким и понятным. 

Образование…Какое же оно сейчас? 

Образование сегодня постоянно подвер-

гается изменениям, поэтому я, как учи-

тель, тоже должна меняться. И я готова 

к изменениям! Учитель учит до тех пор, 

пока учится сам! 

“Кто постигнет новое, лелея ста-

рое, тот может быть учителем” 

Конфуций 

В нашей школе регулярно проводят-

ся мониторинги отношения учащихся к 

предмету, которые показывают, что ма-

тематика у моих учеников вызывает 

большой интерес. 

Конечно, в потоке научной информа-

ции не стоит забывать о нравственном и 

патриотическом воспитании учеников. 

Учитель — первый патриот в учебном за-

ведении. Использовать палитру цветов 

человеколюбия, доброты и гордости за 

свое культурное наследие, за свою малую 

Родину, за свое Отечество. Для развития 

этих оттенков человеческого характера 

нередко у современных учеников недоста-

точно необходимой информации, и задача 

учителя помочь найти ее и осмыслить. 

В наш век учительская ноша очень не-

легка. Наша профессия – это не только 

работа с детьми, но и постоянный труд 

над собой. А сколько энергии отнимает 

подготовка к аттестации! Порой, когда 

усталость всё же одерживает верх, и, ка-

жется, нет больше сил, хочется спрятать 

голову в песок, опустить руки, разлюбить 

всё! Но нет. Проснувшись наутро, пони-

маешь – никуда тебе от этого не деться, 

что между тобой и профессией настоя-

щая, крепкая, неразрывная любовь. 

И каждый час, и каждую минуту, 

О чьих-то судьбах вечная забота, 

Кусочек сердца отдавать кому-то, 

Такая вот у нас с тобой работа… 

Профессия учителя – трудная и ответ-

ственная, но необходимая человечеству. Я 

всем сердцем люблю свою профессию, 

учеников, с уважением отношусь к колле-

гам, ведь у каждого из них есть чему по-

учиться. А еще я знаю точно, что, родив-

шись ещё раз, я бы снова пошла работать в 

школу учителем! Учителем математики! 
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Почему я стала учителем математики? 

Отвечая самой себе на этот вопрос, я 

вспоминаю свои школьные годы. 

Наверное, многие из нас, выбирая 

будущую свою профессию, 

ориентируются на тех людей, которые 

нас окружают, чей опыт и умения 

вызывают в нас восхищение. Таким 

человеком для меня стал мой классный 

руководитель и учитель математики. И 

пусть это звучит высокопарно, но 

именно она сумела привить мне интерес 

и любовь к математике. Поэтому я и 

поступила на математический факультет 

университета, где училась она. 

В своей работе я стараюсь равняться 

на моих наставников и коллег - учите-

лей с большой буквы. Сегодняшние 

ученики – это будущее России, поэтому 

какой наша страна будет завтра, зависит 

в первую очередь от того, какое образо-

вание и воспитание получат дети сего-

дня. От того, как я учу своих школьни-

ков, какие качества развиваю и что вос-

питываю в них, зависит их дальнейшая 

судьба. Мне очень понравились слова 

Президента Российской Федерации: 

«Чуткие, внимательные, восприим-

чивые к интересам школьников, от-

крытые ко всему новому учителя – 

ключевая особенность современной 

школы». 

«Дети – цветы нашей жизни», но их 

так сложно вырастить такими, чтобы 

потом ими можно было гордиться. И 

потому школа, как большая дружная 

семья, должна помогать родителям 

взращивать в детях все самое лучшее. 

Начав работать в школе, я поняла, что 

особое место в школьной жизни зани-

мает личность учителя. Я верю, что 

учитель должен проживать вместе со 

школьником каждый момент его жизни. 

Как это важно вовремя заметить, что 

ребенок нуждается во внимании и под-

держке. Моя задача - продолжить раз-

витие таланта одаренного ребенка и 

поддержать искру интереса к предмету 

у того, кто испытывает трудности в 

обучении. Наверное, одной из особен-

ностей хорошего учителя является уме-

ние найти общий язык со своими уче-

никами. Ведь мы, учителя, должны не 

только учить, но и воспитывать. 

Математика для меня – это не просто 

формулы и вычисления, а способ мыш-

ления и способ общения: логичный, ла-

коничный, доказательный. 

Математика для меня - это несконча-

емый спектакль со многими неизвест-

ными. 

НЕ ТОЛЬКО УЧИТЬ, НО И ВОСПИТЫВАТЬ 

Екатерина Михайловна  

МИХАЙЛОВА, УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ  

МБОУ-СОШ № 14 им. А.И ПОКРЫШКИНА ст. КАВКАЗСКОЙ 
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На уроках математики учу школьни-

ков мыслить, слушать и слышать, смот-

реть и видеть, говорить и высказывать-

ся. Самое главное для современного 

учителя – показать ребенку, что его лю-

бят. При встрече с родителями стараюсь 

всегда в ребенке найти больше положи-

тельного, чем отрицательного. Родители 

должны гордиться своими детьми все-

гда, даже если они получают тройки. 

Дети все разные: одни лучше постигают 

числовые отношения, другие – про-

странственные формы, но все они – 

ученики. 

Не каждому легко дается математика, 

поэтому надо дать ребенку возможность 

самовыражения, самоутверждения. 

Школа признана давать детям зна-

ния. Никогда и нигде больше человек не 

получает таких многогранных и систе-

матических знаний, какие им дает шко-

ла. Трагедия в том, что ребенок зача-

стую не понимает, что, став взрослым, 

ему пригодятся эти знания. Интерес к 

предмету, увлечение им оказывает 

огромное влияние на качество его усво-

ения. Если мне удается вызвать у уче-

ника интерес к своему предмету, то я 

считаю, что половина дела сделана. 

Как бы ни развивалось общество, 

учитель всегда будет выполнять высо-

кую миссию: нести и передавать знания 

предыдущих поколений последующим, 

воспитывать достойных граждан своей 

страны, любить ее. 

Моя задача – в любом ученике уви-

деть хорошее, развить его, показать это 

хорошее всем. Помочь поверить в свои 

силы, для каждого найти «слова, испол-

ненные доверия». 

Учить и учиться – вот мой девиз! 

Учиться на ошибках, опираясь на зна-

ния и удачу. 

* * * 

 

 

 
 

Учитель – это не просто профессия, а 

целая жизнь! Это образ жизни, образ 

мысли, состояние души. Это сочетание 

эрудиции и таланта общения, твердости 

характера, безграничного терпения, 

строгости и мягкости, доверия и умения 

быть примером во всем. 

Случайные люди в школе, как прави-

ло, не задерживаются. Здесь работают 

большие энтузиасты своего дела. Ведь 

школа - это живой целостный организм, 

который обладает уникальной особен-

ностью–оставляет только тех, кто умеет 

искренне любить и душевно сопережи-

вать, преданно дружить! 

ДОЛГО САМ УЧИСЬ, ЕСЛИ ХОЧЕШЬ УЧИТЬ ДРУГИХ 

Светлана Львовна БУХТА 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МБОУ СОШ №2  

Г. ТИХОРЕЦКА (ТИХОРЕЦКИЙ РАЙОН)  
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Учитель: учит, воспитывает, ставит 

цели, помогает, поддерживает, подтал-

кивает, направляет, сдерживает. 

Учитель: улыбается, вытирает слёзы, 

подшивает рукав, смазывает коленки 

йодом, забивает и гвоздь, и гол. 

Учитель: перевоплощается, развива-

ется, учится, самообразовывается, реа-

лизуется как личность! 

Наверное, именно то, что учитель 

может учиться и развиваться на протя-

жении всей своей деятельности, и стало 

определяющим для меня в выборе про-

фессии.  

Меня зовут  Бухта Светлана Львовна, 

я учитель математики вот уже 23 года! 

В связи с тем, что для получения атте-

стата об окончании школы обучающим-

ся нужно сдавать обязательный экзамен 

по математике, моими целями, как учи-

теля, являются: научить решать задачи, 

чтобы успешно проходить итоговую ат-

тестацию, раскрыть привлекательные 

стороны предмета, показать красоту ма-

тематики, ее связи с другими предмета-

ми и, главное, научить анализировать, 

сопоставлять, принимать решения на 

основе имеющихся данных, то есть 

мыслить!  

Для меня основными профессиональ-

ными качествами педагога являются: 

-знание предмета, умение выражать 

свои мысли грамотно, убедительно и 

понятным языком для учеников; 

-понимание, интерес к детям, спо-

собность организовывать ученический 

коллектив; 

-творчество в работе, способность 

связывать учебный материал с жизнью, 

наблюдательность; 

-требовательность, стремление к са-

мообучению и самосовершенствованию. 

А начинала я с сельской школы: про-

работала в ней год вожатой. Потом пе-

решла в городскую школу и стала учи-

телем математики: пришлось многому 

учиться, искать методы и формы рабо-

ты, вырабатывать свой стиль, искать 

методические приёмы. Постоянные ре-

формы, смены программ и УМК, введе-

ние ЕГЭ держали в тонусе. Первые вы-

пуски как у предметника были успеш-

ными: 100% успеваемость и высокое 

качество помогли поверить в свои силы, 

искать новые методы обучения, приве-

сти в  систему требования к обучаю-

щимся. Пандемия внесла свои коррек-

тивы в уже сложившуюся систему обу-

чения: пришлось осваивать электрон-

ные образовательные ресурсы, готовить 

11 класс к итоговой аттестации, опыт 

оказался успешным, средний балл по 

математике у класса был самым высо-

ким в районе и выше среднероссийско-

го. 

Этот успех сподвигнул меня пройти 

отбор на Всероссийский съезд учителей 

математики в образовательном центре 

«Сириус», который дал импульс к но-

вым творческим свершениям. 

Внедрение федеральных государ-

ственных стандартов дало возможность 

более широко использовать свои педа-

гогические возможности: есть элек-

тронные образовательные ресурсы, есть 

современные курсы повышения квали-

фикации, есть много проектов для са-

мореализации, есть внеурочная дея-

тельность, есть ресурсы для воспитания 

гражданина нашей страны, патриота 

своей Родины!  

Конечно, сейчас не очень легко рабо-

тать педагогом, ведь меняется система 

образования, меняются методы, приёмы 

и средства обучения, меняются сами де-

ти: они приходят в школу с так называ-

емым клиповым мышлением, малым 

объёмом памяти, рассеянным внимани-

ем. Чрезмерная роботозированность 

нашего мира привела к низкой мотива-

ции учиться и работать. Но, тем не ме-

нее, я люблю свою профессию, получаю 

наслаждение от того, что кто-то полю-

бил математику, кто-то стал более от-

крытым, кто-то научился сопереживать 

и сочувствовать, кто-то перестал мусо-

рить, кто-то научился брать ответствен-

ность на себя! И если мои выпускники 

хоть один раз в жизни произнесут: 

«Этому меня научил мой учитель мате-

матики» - я буду счастлива. 

 



УЧИТЕЛЬ О СЕБЕ И СВОЁМ ДЕЛЕ 

56 

 

 
 



УЧИТЕЛЬ О СЕБЕ И СВОЁМ ДЕЛЕ 

57 

 

 

 
 

Для меня, семья имеет важное значе-

ние в моей жизни. И есть одна семейная 

особенность поколений, которая тесно 

связывает нас – это профессия Учи-

тель…Что стоит за этим привычным сло-

вом? Учитель - это и отличный психолог, 

учитель – это и замечательный артист, 

учитель – это и великолепный организа-

тор, но самое главное, что учитель – это 

незаменимый помощник и настоящий 

друг. Учитель отдает нам свои знания, 

вкладывает в нас частицу своего сердца. 

Он помогает нам найти свой путь в жиз-

ни, учит быть Человеком. 

Я хотела бы рассказать не об одном 

учителе, а о нашей семейной династии, 

в которой профессия учителя передава-

лась из поколения в поколение и в 

настоящее время продолжает жить в 

нашей семье. В каждой семье есть учи-

тель – это гордость нашей семьи. Педа-

гогический стаж нашей династии доста-

точно велик, и я с уверенностью могу 

сказать, что эти годы потрачены не 

напрасно. Все, кто работает в школе, 

любят детей и посвящают свою жизнь 

их воспитанию. И эту черту они пере-

дают своим родным, близким, детям. 

Так возникают династии. 

А что же такое династия? Династия в 

переводе с греческого "dynasteia" озна-

чает "господство". Из словаря Ожегова 

я узнала, что в переносном значении так 

говорят о тружениках, передающих от 

поколения к поколению мастерство, 

трудовые традиции. 

Учительской династией являются не-

сколько поколений педагогов, связан-

ных родством, представители которых 

работали, либо продолжают работать в 

системе образования. 

История нашей педагогической ди-

настии началась много лет назад.  Пер-

вым педагогом в нашей семье стала моя 

бабушка, Муравьева Мария Максимов-

на. Она отработала в школе учителем 

математики 40 лет и, выйдя на заслу-

женный отдых, она трудилась в школе, 

делилась своими знаниями и опытом с 

учениками, коллегами. Мария Макси-

мовна выпустила 35 выпусков своих 

учеников. В то время пока Мария Мак-

симовна работала в школе, подрастало 

новое поколение учителей. 

Моя мама, Проданчук Тамара Семе-

новна, училась в Кировском государ-

ственном университете на учителя мате-

матики. Так сложилась жизнь, что по-

дружка по институту, Екатерина, прие-

хала с мамой домой на каникулы и в бу-

дущем вышла замуж за брата моей ма-

мы. Так в нашей семье появился еще 

один учитель - Муравьева Екатерина 

Александровна. Она отработала в школе 

25 лет и выпустила 20 выпусков учени-

ков. 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИНАСТИЯ 

Ирина Александровна ЧУПРИНА, 
УЧИТЕЛЬ МАТЕМАТИКИ МБОУ-СОШ № 9 П. ОБРАЗЦОВЫЙ, ЛЕНИНГРАДСКИЙ РАЙОН 
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В школе она преподавала историю и 

английский язык. После работы в школе 

7 лет работала методистом в музыкаль-

ной школе.  Вышла на заслуженный от-

дых в 2004 году. 

Еще в первом классе, когда мою маму  

спросили: «Кем ты будешь в будущем?» 

Она ответила: «Только учителем мате-

матики», а в институте она познакоми-

лась со своим будущим супругом 

(нашим папой) и в 1978 году она приеха-

ла в нашу школу работать учителем ма-

тематики. За время работы в школе Та-

мара Семеновна выпустила 41 выпуск. В 

прошлом году она вышла на заслужен-

ный отдых, отработав в школе 43 года.  

Наша учительская семья пополнилась 

педагогом, когда сестра нашего папы, 

Холина Надежда Михайловна, начала 

свою трудовую деятельность в школе 

учителем биологии и географии. Она от-

работала в школе 20 лет, выпустив 13 вы-

пусков учащихся и затем ушла работать 

воспитателем в школу интернат.  

 

 

М.М. Муравьева, 

учитель математики 

Е.А. Муравьева 

учитель истории и  

английского языка 

Т.С. Проданчук 

учитель математики 
 

 
Н.М. Холина 

учитель биологии  

и географии 

Т.А. Коновалюк, 

учитель английского языка 

В.И. Коновалюк, студентка АГПУ, 

3 курс ИПИМиФ 

Прошли годы и когда моя младшая 

сестра, Коновалюк Татьяна Алексан-

дровна закончила в 1997 году школу, то 

решила быть, как моя мама только учи-

телем и закончила Ленинградский педа-

гогический колледж, затем училась в 

Армавирском педагогическом институте. 

С 2002 года работала воспитателем в 

группе продленного дня, потом по се-

мейным обстоятельствам ушла из шко-

лы, но школа – это место, в котором ты 

чувствуешь комфорт, уют, любовь детей.  

С 2013 года, снова, с удовольствием 

работает в школе учителем английского 

языка и является классным руководите-

лем 11 класса.  
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На этом наша большая школьная се-

мья не заканчивает свою историю. Почти 

5 лет назад, я, Чуприна Ирина Алексан-

дровна, решила взять с родных пример и 

поступила в Армавирский государствен-

ный педагогический университет.  

Работаю в нашей школе учителем ма-

тематики, классным руководителем 7 

класса и продолжаю учебу в университете.  

К моему счастью, несмотря на кропот-

ливый, тяжелый педагогический труд, 

моя племянница, Коновалюк Виолетта 

Игоревна, окончив 11 классов в 2020 го-

ду, решила не рвать цепь школьной дина-

стии и выбрала благородную профессию 

– Учитель. Она успешно окончила школу 

и поступила в Армавирский государ-

ственный педагогический университет. 

В нашей семье подрастает поколение, 

которое продолжит учительский путь. 

Сейчас в 8 классе учится моя дочь, Чу-

прина Снежана, которая чётко решила, 

что будет только учителем.  

Конечно, я надеюсь, что наша педа-

гогическая династия не прервется нико-

гда. Наши дети, внуки, правнуки тоже 

пойдут работать в школу учителями и, 

как мы, будут отдавать себя и свои зна-

ния детям, продолжат семейную педаго-

гическую династию. 

* * * 

 

 

 

Я свою жизнь посвятила воспитанию 

детей, обучению детей и не жалею о том, 

что стала учителем. Многие мои дети до 

сих пор приходят ко мне, их родители 

очень благодарны, и это греет душу, 

радует, что они помнят меня и для меня 

это огромный плюс. 

Учителем я хотела быть ещё с детства. 

Когда приходили к маме ее подруги с 

детьми, то я усаживала их за стол, мы 

играли в школу и учителем, естественно, 

была я. Хотя многие девочки и были меня 

старше, но мы все равно писали 

различные диктанты по русскому и 

математике, я это всё проверяла и ставила 

оценки, у меня была заведена тетрадь, 

расчерченная под журнал, в которой я 

выставляла отметки ребятам за 

проделанную работу. Когда не было 

детей, то вместо них я сажала игрушки. И 

когда в 8 классе у меня встал выбор о том, 

куда дальше идти, я точно знала, что буду 

учителем и даже не задумывалась, что 

могу овладеть какой-то другой 

профессией. Мама предлагала пойти на 

воспитателя в садике, но я твердо была 

уверена, что буду учителем. Может быть, 

сыграла и роль моего первого учителя – 

УЧИТЕЛЕМ МЕЧТАЛА БЫТЬ С ДЕТСТВА 

Любовь Анатольевна  

КУЗНЕЦОВА, УЧИТЕЛЬ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ МБОУ-СОШ № 27 

г. МУРМАНСКА (МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ) / НАГРАЖДЕНА ПОЧЕТНОЙ ГРА-

МОТОЙ ОТ КОМИТЕТА ПО ОБРАЗОВАНИЮ И ПОЧЕТНОЙ ГРАМОТОЙ ОТ МЭ-

РА г. МУРМАНСКА 
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она была женщиной в возрасте, очень 

спокойной, рассудительной, никогда не 

повышала на нас голос, была образцом и 

примером. 

Что касается карьерного роста, то его, 

как такового, нет. Я как была учителем 

начальных классов, так им и осталась. 

О достижениях своих воспитанников, 

если честно, не знаю, потому что не 

отслеживаю. Но у меня есть ученики, 

которые работают в сфере медицины и 

являются довольно успешными врачами; 

в полиции – дознаватели, следователи и, 

наверняка, они достигли каких-то званий. 

Также некоторые мои выпускники 

являются депутатами в нашей городской 

думе. 

Учительских историй как таковых 

незабываемых нет, они все очень 

интересные и незабываемые. Но особенно 

помню своих самых первых учеников, 

когда я ещё только-только пришла после 

училища. Чувствовалась их любовь к тебе, 

потому что ты молодая, только пришла, 

они всё подмечали, писали записки, 

признавались в любви. Моя мама долго 

хранила эти записки, написанные с 

ошибками, потому что это были 

первоклассники. Писали «Лубов 

Анатолевна я вас лублу», подмечали всё: в 

чём ты пришла, как ты была одета, 

накрашена и через какое-то время, когда 

мы с ними встречались, говорили: 

Помните, у вас были такие голубые тени, 

были вот такие серёжки..? То есть я уже не 

помнила об этих вещах, а дети это всё 

помнили и говорили, т.е. могли детали 

моего гардероба описать. Это всё так 

трогает, интересно, думаешь, это же надо, 

вроде бы не обращаешь внимания, а 

оказывается, детки на тебя смотрят и всё 

копируют, запоминают.  

Как-то была история, я стояла на 

школьном лагере и нужно было отвезти 

детей на экскурсию. Еду в транспорте и 

вижу своего ученика. Он меня сразу не 

узнал и попытался подойти познакомиться. 

Я говорю: Знаешь, Витя, я ведь твоя первая 

учительница.. Он воскликнул: «Да, точно! 

А я думаю, где же я вас видел?!» Так что и 

такие истории были. 

Ощущения, что мир меняется и 

обучающиеся вместе с ним, нет. Дети 

какими были раньше, такими и остаются. 

Они такие же искренние, любопытные, 

любознательные, подвижные и идут 

всегда навстречу. Я считаю, что с детьми 

всегда можно договориться, всегда прийти 

к какому-то итогу, согласию. 

Единственное, сложнее работать 

становится с родителями, потому что во 

многом изменились именно они, а не дети, 

поэтому какие-то трудности в 

образовании детей испытываешь. 

Я считаю, что основной проблемой, с 

которой сталкиваются подавляющее 

большинство руководителей школ и 

других образовательных учреждений, у 

государства такая проблема – это острая 

нехватка квалифицированных педагогов. 

И если раньше нехватка была в сельских 

школах, то сейчас даже и в школах 

больших городов. Даже в нашем городе, 

нашей школе мы ощущаем нехватку таких 

специалистов, как учителей и физики, и 

химии, и биологии, т.е. учителей-

предметников. И, естественно, наша наука 

не может развиваться без таких областей, 

поэтому, это очень большая беда. В 

школах эти предметы ведут учителя 

начальных классов, воспитатели группы 

продленного дня, которые ходят на курсы, 

переучиваются, но тем самым это не даёт 

хорошего качества образования. Ведь 

детям нужно сдавать экзамены, а знаний у 

них почти нет и это большая проблема. 

Также немаловажной проблемой 

является отсутствие мотивации детей к 

учёбе. Она присутствовала и раньше, но со 

вступлением общества в цифровую эпоху, 

она стала острой. Ребята считают, что у 

них есть компьютер, Интернет, различные 

гаджеты и зачем им учиться, если они 

могут открыть Интернет и всё узнать? 

Зачем книги читать, если можно найти их 

краткое содержание? Зачем уметь считать, 

если есть калькулятор? И именно такие 

установки ведут к деградации человека и 

общества. И если бы отключили Интернет, 

мы остались бы не только без источников 

информации, но и без способности 

мыслить и рассуждать. Так же Интернет 

даёт и более глобальные опасности: с 
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раннего детства люди знакомятся с 

гаджетами (играют, видео просматривают) 

и они становятся заложниками 

виртуального мира. В дальнейшем, 

перемещение их из этой виртуальной 

среды в реальную жизнь, грозит им 

замкнутостью, неумением общаться со 

сверстниками и взрослыми, многие даже 

не умеют общаться с родителями. И, 

естественно, это неоправданная агрессия, 

асоциальный образ жизни. К сожалению, 

и в нашей школе есть такое, это суициды. 

И всё то, что предлагается детям, а 

зачастую и взрослым в искусственном 

пространстве, это случаи, которые 

основываются на лжи, которую грамотно 

преподносят и доказывают. Это люди, 

которые ведут против нас 

информационную войну, люди, которые 

хотят убрать из нашей памяти всё, что 

создавалось веками, поэтому это конечно 

больше всего бьёт по нашим детям. Эту 

проблему должны решать не только 

учителя, но и пытаться родители, при 

условии совместной работы. И конечно 

основной путь решения – это ограничение 

пользования Интернетом у детей и 

подростков, чтобы они без присмотра не 

заходили в сети. А появление смартфона у 

ребенка лучше отложить на более поздний 

срок. Решить эту проблему поможет 

большее времяпрепровождение с детьми – 

чтение книг, посещение культурных 

мероприятий всей семьёй, развитие и 

соблюдение семейных традиций, общение 

с родственниками, помощь им – всё это 

приведёт к тому, что мы немного отойдем 

от Интернета, но только с помощью 

совместных усилий. 

Ещё я считаю, что одной такой громад-

ной проблемой в нашем образовании яв-

ляется то, что родители сейчас стали 

управлять образовательным процессом, 

они считают, что они всё знают и всё мо-

гут, командуют учителями, директорами, 

комитетами и министерствами образова-

ния и рассказывают, как нужно учить де-

тей. Я считаю, что родителей нужно ста-

вить на место, да, их опыт безусловно ва-

жен, но многие из них не имеют никакого 

образования вообще и указывают нам как 

и что нужно делать, считают, что школа 

должна воспитывать, обучать, а они при-

вели детей, и мы за это им должны сказать 

спасибо. Я считаю, что это огромнейшая 

проблема, которая должна решаться на 

уровне министерства, т.е. немного остано-

вить родителей, чтобы они не вмешива-

лись туда, куда им не следует. 

В современных условиях нет задачи 

важнее, чем задача формирования 

патриотизма. Но я думаю, что сам педагог 

должен быть искренним и убежденным 

патриотом. И уметь не только 

проповедовать любовь к Родине, а именно 

доказывать это своими делами, своим 

повседневным трудом, преданностью, что 

он патриот. И преподаватель должен быть 

первым патриотом в том учебном 

заведении, в котором он работает. 

Конечно, нужно пробуждать в детях 

дремлющий патриотизм, именно 

пробуждать, но не навязывать. Потому что 

не полюбить, не разлюбить Родину по 

приказу мы не можем. И естественно, 

чувство любви к Родине – это не только 

просто слова, мы должны говорить детям, 

что нужно не только гордиться своим 

Отечеством, но и жалеть его, любить его, 

понимать его. Кто-то может быть придёт к 

этому через созерцание природы или 

искусство родной страны, кто-то через 

историю, а третий полюбит страну и будет 

являться патриотом через религиозную 

веру, кто-то через службу в армии. 

Сколько людей, столько и путей к тому, 

чтобы полюбить свою страну и находить 

патриотическую тропинку к сердцу. Не 

только в школе должна быть такая 

направленность, но и в семье должен 

царить культ родного русского языка, и 

все основные семейные события, 

праздники должны протекать именно с 

соблюдением русских традиций. Я 

считаю, что необходимо молодым людям 

рассказывать и об истории своей страны. 

Чтобы знать, почему что-то произошло, 

они должны почувствовать и понять, что 

они сыны и дочери великого народа, знать 

правителей, которые были, знать 

величавую и трагическую историю, те 

страдания, которые перенёс русский 

народ, чтобы чего-то добиться. Конечно, 

нужно говорить об армии, потому что это 
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плод нашей страны, ребята должны 

научиться переживать успех своей армии 

как личный успех; переживать из-за того, 

что случаются неудачи. И конечно, без 

армии Родина останется без обороны, 

государство распадётся, нация сойдет с 

лица Земли. Поэтому поддерживать дух 

армии очень важно. И конечно, патриот – 

это человек, который умеет ценить 

прошлое своей страны, поэтому, о 

прошлом нужно рассказывать; любит 

настоящее своей страны и каждый день 

вносит свой вклад в строительство новой 

жизни своих соотечественников. Об этом 

тоже нужно говорить, что это тоже 

патриотизм, что это тоже нужно развивать 

в детях. И патриотизм – это главная 

категория, в которой сейчас нуждается 

наша страна. 

При сложностях и усталости на работе 

стараюсь груз работы оставить за порогом 

и домой заходить уже без проблем. 

Отстраняюсь от школы, потому что в 

семью, дом приносить проблемы 

неправильно. Нужно как-то отгораживать, 

потому что работа – это работа, а дом – 

это дом. Но если всё-таки не удаётся, то на 

выходных стараюсь посетить какие-то 

культурные мероприятия, например, 

сходить в филармонию послушать 

классическую музыку, очень люблю 

орган, живую музыку, общение с семьёй 

очень помогает. Если есть возможность 

выехать на природу, то это очень здорово, 

но не всегда это удаётся. У знакомых есть 

дача, поэтому, когда приглашают, никогда 

не отказываюсь, всегда, когда сливаешься 

с природой, особенно зимой, когда можно 

поваляться в снегу, как ребенок, это очень 

расслабляет. Семья не даёт уйти в 

слишком депрессивное состояние, ведь ты 

всегда кому-то нужен. 

Одним из важных вызовов в сфере обра-

зования я считаю то, что дети сейчас 

незамотивированы. То есть они ходят в 

школу и не видят реальности того, что им 

это пригодится в жизни. Необходимо, чтобы 

была связь и родителей, и школы. Потому 

что родители знают предпочтения и 

склонности своих детей и могут влиять на 

это всё. И конечно, каждая школа должна 

проектировать такую программу и строить 

ежедневную работу для того, чтобы в 

приоритет ставить индивидуальные 

потребности ученика. В школах должны 

появиться такие учебные дистанции, 

которые длятся 2-3 недели, например, 

подведение итогов работы. И нужно 

поощрять хорошую учёбу, как, например, в 

других странах, если ребёнок хорошо 

учится, собираются вместе с родителями и 

лучших учеников премируют, награждают, 

к примеру, путёвкой в аквапарк, который 

может посетить вся семья (говорю по 

личному опыту сестры, которая живёт в 

Латвии). И тогда, в следующей четверти, 

ребёнок будет стараться ещё лучше учиться, 

и родители будут заинтересованы, будут 

ему помогать, чтобы он был успешным и 

эти знания пригодились ему в жизни. 

Поэтому, я считаю, что мотивация – это 

очень важно. И больше уклон делать не на 

среднего ребёнка, а на сильного. Нужно 

создавать отдельные классы успешных 

детей, тянуть и вкладывать в них, 

способствовать тому, чтобы у них были 

хорошие учителя и развивать их. Потому 

что в дальнейшем, я чувствую, что в нашей 

стране никакого развития, никакой науки, 

производства не будет, потому что сейчас 

именно хороших специалистов у нас нет. И 

таких детей, которых мы видим в 

начальных классах, которых можно дальше 

тянуть и что-то в них вкладывать и чего-то 

от них потом добиться, единицы. И очень 

страшно, что родители не способствуют 

тому, чтобы их ребёнок был успешным. 

Они много чего требуют от школы, а сами в 

ребенка ничего не вкладывают. И именно 

поэтому я считаю это одним из главных 

вызовов в сфере образования. 

Настека Ольга 

Алексеевна, учитель 

Отрадненской сред-

ней школы № 2 (Ле-

нинградская область, 

г. Отрадное): 

Яркий след в моей 

жизни оставила моя 

первая учительница - 

Кузнецова Любовь Анатольевна. Именно 

она привила мне любовь к школе и учёбе. К 

сожалению, воспоминаний о первых впе-

чатлениях у меня не осталось, но помню, 
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что в первый класс я шла с осознанием того, 

что начинается новая, более взрослая жизнь 

и была этому очень рада. Любовь Анатоль-

евна всегда относилась ко всем с понимани-

ем и добротой, от неё чувствовалась боль-

шая любовь к детям, мы никогда не видели 

её уставшей. Она дала очень ценный, боль-

шой багаж знаний, благодаря которому я 

успешно училась все последующие годы. 

Терпение, ум, отзывчивость, труд – все 

эти слова характеризуют Любовь 

Анатольевну. С нами она была в меру 

строгой, но и доброй, каким и должен 

быть учитель. Всегда сдержана, почти 

никогда на нас не кричала, а старалась 

донести всё словами, чтобы мы поняли, 

когда поступили неправильно и больше не 

совершали подобных ошибок.  
Совсем необычных ситуаций у нас особо 

не происходило, мы были обычными 
детьми. Запомнилась одна история, когда 
родители нам только начали покупать 
кнопочные телефоны и мы стали приносить 
их в школу. Стены нашего класса были 
застеклённые и на стёкла была приклеена 
плёнка, через которую не было видно, что 
происходит в классе. Но в самом углу 
стекла плёнка немного отклеилась, 
благодаря чему через эту щель было видно 
учителя. Мы, по глупости своей, стали 
сравнивать у кого лучше приближает 
камера на телефоне, стали наставлять на эту 
щель и показывать, а Любовь Анатольевна 
как раз сидела на своём месте, но её мы не 
снимали. Сначала она сидела неподвижно, 
проверяя тетради и делая вид, что не 
замечает. Но потом, когда одноклассница 
подошла со своим телефоном, Любовь 
Анатольевна встала, вышла из кабинета и 
попросила удалить все фотографии. Свой 
урок она начала со слов, что мы ее 
расстроили своим поведением и провела 
беседу о том, что не следует снимать 
человека без разрешения. Она никого не 
ругала, не накричала, не назвала имён детей, 
смогла грамотно выйти из этой ситуации, и 
я уверена, что ребятам потом было стыдно 
за своё поведение, больше они никогда так 
не делали. 

Я очень ценю в учителях, как и в людях 
в принципе, такие качества, как оптимизм, 
доброта, сдержанность, терпеливость, 
справедливость, объективность, доброже-
лательность и любовь к детям. Благодаря 

ним педагог может чувствовать настрое-
ние детей и общую атмосферу в классе, 
что, несомненно, повлияет на продуктив-
ность обучения. Немаловажным каче-
ством является и внимательность, ведь 
важно стать не только наставником, но и 
другом для своих учеников, чтобы они 
всегда могли поделиться проблемами, по-
советоваться или просто поговорить по 
душам. 

Я считаю, что Любовь Анатольевна 

профессионал своего дела. Она 

действительно очень эрудированна и 

глубоко знает те предметы, которые 

преподает. Она дала нам очень хорошие 

знания по русскому языку и математике и 

всё благодаря различным интересным 

приёмам и методам, которые она 

использовала на уроках. Каждый урок был 

интересен и не было «нелюбимых» 

предметов. 

Любовь Анатольевна способствовала 

творческому общению на уроке. Оно про-

являлось в словесной и творческо-

изобразительной деятельности. Помню, она 

выделяла уроки по литературному чтению, 

на которые мы приносили свои любимые 

книги и рассказывали о чём они; делились, 

почему они нам понравились. Часто рисова-

ли иллюстрации к каким-либо ситуациям и 

прочитанным рассказам. Бывало, выходили 

на прогулки и изучали встречающиеся гри-

бы, растения, деревья, собирали гербарий. В 

классе были дети с разными способностями, 

но благодаря чёткому планированию своих 

уроков и усердному труду учителя все усва-

ивали материал. 

Я считаю, что современный учитель 

должен быть порядочным, честным, 

любить свой предмет, детей, и, самое 

главное, быть готовым взять на себя 

огромную ответственность за тех, кому 

преподаешь. Современный педагог должен 

шагать в ногу со временем, быть на «одной 

волне» с учениками, постоянно 

самосовершенствоваться и узнавать что-то 

новое, чтобы и обучающимся было 

интересно его слушать. Мой первый 

учитель полностью соответствует имиджу 

современного педагога, ведь быть учителем 

– это призвание. 
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УЧИТЕЛЬ И НАСТАВНИК 

ПО ЖИЗНИ 
 

А.М. Михайлова 

 

Для каждого из нас 

наставниками по 

жизни становятся 

родители и учите-

ля. Мне повезло 

вдвойне. Моя мама 

– Михайлова 

Наталья Алексан-

дровна – преподава-

тель английского языка 

в Лабинском аграрном техникуме. Не-

смотря на её относительно небольшой 

педагогический стаж, я считаю, что она 

– Учитель и Педагог с большой буквы. 

Педагог в понимании мамы — это не 

работа, а призвание.  

Для неё умение делиться своими зна-

ниями - бесценный дар. «Когда я вижу, 

что могу доходчиво объяснить любую те-

му или правило, то каждый раз убежда-

юсь, что я на своём месте» - говорит она. 

Наталья Александровна в 

значительной степени повлияла на мой 

выбор стать Педагогом. Благодаря ей я 

влюбилась в эту профессию. Я всегда с 

большим интересом наблюдала за тем, 

как она работает с детьми и как при 

этом у неё горят глаза. Мама всегда 

выслушает, на любой вопрос у неё 

всегда есть ответ, она может найти 

подход к абсолютно любому ребенку. В 

каждом ученике она видит талантливого 

и интересного человека. Не меньший 

восторг у меня вызывает её стиль 

подачи материала – доступный и 

интересный. 

Наталья Александровна всегда стара-

ется придумать что-то новое, её занятия 

не похожи ни на какие другие. Она про-

водит тематические уроки, подготавли-

вает интересные задания, презентации, 

устраивает просмотр фильмов на ан-

глийском. Вдохновившись её примером, 

я тоже решила стать учителем и настав-

ником для подрастающего поколения. 

 

 

 

 
«Учить» мама начала еще в детстве: 

рассаживала все свои игрушки и начина-

ла уроки. Любовь к педагогической дея-

тельности и английскому языку пред-

определили ее выбор, и в 1991 году 

Наталья Александровна поступила в Пя-

тигорский государственный педагогиче-

ский институт иностранных языков. К 

сожалению, по окончанию университета 

в школе она проработала всего один ме-

сяц. По её словам, в тот момент не ока-

залось рядом того наставника, который 

помог бы адаптироваться к новым усло-

виям. Прошли годы, мама вернулась к 

работе в школе и на этот раз всё получи-

лось. Она с удовольствием проработала в 

школе 5 лет. Параллельно Наталья Алек-

сандровна занималась репетиторством с 

детьми, и вскоре окончательно перешла 

к этому виду деятельности. 

Сейчас мама работает в техникуме. 

Она говорит, что это ещё интереснее, 

чем в школе. Возраст первокурсников - 

15-17 лет. Возраст уникальный. Под-

ростковое бунтарство позади, они ценят 

интересное общение, ищут себя, лояль-

но относятся к здоровой критике, гото-

вы меняться ради поставленной цели. 

О достижениях своих воспитанников 

Наталья Александровна говорит скром-

но: «Главным считаю не то, сколько 

наград получили обучающиеся, а то, что 

у ребят есть стремление расти и разви-

ваться». Она любит повторять слова 

Элберта Хаббарда: «учитель — это че-

ловек, который выращивает две мысли 

там, где раньше росла одна». 

Наталья Александровна считает, что 

«патриотизм — это не быть эгоистом в 

первую очередь. Увидеть, что нужна по-

мощь пожилому человеку или ребёнку, 

Наталья 

Александровна  

Михайлова 
преподаватель  

английского языка.  

Лабинского аграрного 

техникума 
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не опаздывать на поднятие флага по по-

недельникам, не осквернять свою речь 

матерными словами, не разбрасывать му-

сор. Если мы сумеем научить детей ува-

жительно относиться к себе и окружаю-

щему миру, то не нужно будет дополни-

тельно говорить о патриотизме». 

XXI век – это век новых открытий, 

новых технологий и, несомненно, ново-

го образования. Учитель XXI века – это 

человек, который не только должен 

нести новое детям, но и осуществлять 

связь времен и поколений – ведь без 

этого будущее немыслимо. Многое ме-

няется в образовании, но по-прежнему 

учитель – это мастер, за которым стоят 

ученики. Именно мастером своего дела 

я вижу Наталью Александровну - моего 

учителя и наставника по жизни.  

Закончить хотелось бы словами Рен-

ди Гейджа: «Ищите себе такого настав-

ника, который уже добился того, о чем 

мечтаете вы. Ищите наставника, кото-

рый уже стал тем, кем бы вы желали 

видеть себя». 

 

УЧИТЬ ПРЕОДОЛЕВАТЬ 

ТРУДНОСТИ 

С.С. Стребань  
 

Екатерина 

Евгеньевна вела у 

меня русский язык и 

литературу с 5 

класса. После 

начальной школы 

было очень 

волнительно 

переходить в среднее 

звено, было много разных учителей, 

вместо одного классного руководителя. В 

первый же день обучения русский язык 

был в середине рабочего дня. До встречи с 

Екатериной Евгеньевной я была 

расстроена, потому что были другие 

ожидания от учителей, обстановки. На 

уроке русского языка всё встало на свои 

места. Екатерина Евгеньевна сразу 

расположила к себе весь наш большой 

класс.  

 

 
Первое, чем привлекла моё внимание 

учительница, это красивая внешность, 

очень ухоженный внешний вид.  

У неё очень яркие голубые глаза. 

Волосы были средней длины и красиво 

уложены, мягкие волны по всей длине. 

Такой я запомнила её до сих пор. Я 

всегда видела её в платьях или юбках, в 

редких исключениях в брюках.  

Может быть внешность – это не 

главное, но для меня учитель должен 

выглядеть именно так.  

На лице у неё была приятная улыбка, 

которая говорила, что человек очень 

добрый и понимающий. Так на самом 

деле и было. От общения с Екатериной 

Евгеньевной становилось тепло. Она 

всегда поддерживала, вселяла в меня и 

одноклассников уверенность и 

спокойствие. Я редко могла видеть её 

злой. Когда такое случалось, она 

больше молчала. Становилось немного 

грустно, потому что никак не мог 

помочь. Вообще, если мы были в чем-то 

неправы, Екатерина Евгеньевна могла 

повысить голос, но чаще всего никаких 

наказаний не следовало и конфликт 

переводился в шутку. Чувство юмора у 

неё мне также очень запомнилось. 

Бывало в напряженные моменты на 

уроках, в жизни школы, оно нас очень 

спасало. Но над Екатериной 

Евгеньевной никто никогда не шутил, 

да и на уроках дисциплина была лучше, 

чем у других учителей. Бывало, что 

урок русского языка или литературы 

ставили последним, когда весь класс 

был уставшим. Тогда все мы пытались 

как-то потянуть урок разговорами. 

Конечно, это немного срывало урок, но 

по возможности Екатерина Евгеньевна 

всегда шла на уступки и давала нам 

передохнуть.  

Екатерина 

Евгеньевна Крюкова 
учитель русского  

языка и литературы, 

МБУ ДО центр  

внешкольной работы 

«Мир Лабы» им. Нико-

лая Игнатовича Кон-

дратенко (г. Лабинск) 
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Педагог Екатерина Евгеньевна 

замечательный, который отлично знает 

свой предмет. Уроки литературы я 

всегда любила и ходила на них с 

особым удовольствием. В них 

Екатерина Евгеньевна вкладывалась «на 

все сто». Русский язык в этом плане мне 

менее импонировал, но несмотря на это, 

я и на уроках русского языка приятно и 

с пользой проводила время.  

Екатерина Евгеньевна хорошо знала 

свои предметы. Были моменты, когда 

какой-то вопрос она могла уточнить в 

учебнике или словаре, но это совсем не 

подрывало её авторитет среди учеников. 

Наоборот вызывало ещё большее 

уважение. Поскольку многие учителя, 

если что-то забыли, не могли признать 

это, перекладывая обсуждаемый вопрос 

на домашнее задание. Екатерина 

Евгеньевна всегда объясняла всё 

понятно и доступно. Разбирала всё на 

примерах, жизненных ситуациях. На её 

уроках мы были самими собой, учились 

неординарно мыслить и всегда 

отстаивать свою точку зрения.  

Екатерина Евгеньевна очень часто 

проводила интересные уроки. Это могли 

быть и тематические уроки, в которых 

было уделено внимание даже мелочам. 

Например, бланки, в которых мы 

отвечали на вопросы, были сделаны под 

старину. Каждый лист Екатерина 

Евгеньевна окрашивала кофе и обжигала 

края бумаги. Также это были уроки, где у 

каждого ученика была определённая 

роль. Часто были задействованы наши 

мобильные устройства. Но никто не 

отвлекался в телефон на таких уроках, мы 

настолько были увлечены процессом, что 

делали только то, что от нас требуется.  

Екатерина Евгеньевна никогда не 

запугивала нас экзаменами, 

контрольными, как это делали другие 

учителя. Она часто проявляла интерес к 

нашей внешкольной жизни, хотя даже 

не была нашим классным 

руководителем. Я часто обращалась за 

советом к Екатерине Евгеньевне. Пусть 

иногда было неловко, так как не всегда 

вопросы касались обучения и школы в 

целом. Но она всегда помогала. 

Однажды на перемене, я рисовала в 

своём блокноте героев различных 

мультфильмов, Екатерина Евгеньевна, 

проходя мимо, обратила на меня 

внимание и мы начали обсуждать 

данный мультфильм. Это было 

примерно в 6 классе, а я до сих пор 

почему-то запомнила эту ситуацию.  

В 7 классе Екатерина Евгеньевна 

начала вести у нас риторику. На риторике 

мы изучали речь, ораторское искусство. 

Часто на домашнее задание нам 

требовалось подготовить текст, по 

определённой теме, а на уроке выступить 

перед классом. Тема текста всегда была 

очень интересной для нас. Мы обсуждали 

любимых музыкальных исполнителей, 

тайну имени и многое другое, что тогда 

было интересно нам. Сейчас я понимаю, 

что учителю не всегда может интересно 

слушать это, но тогда Екатерина 

Евгеньевна очень внимательно слушала, 

задавала вопросы. С таким отношением 

хотелось отвечать на уроках всем, даже 

неуспевающим ученикам. 

Шло время, я взрослела и понимала, 

что нужно определяться с будущей 

профессией, выбирать предметы для 

сдачи ОГЭ и ЕГЭ. Сначала было очень 

сложно определиться, я проходила много 

тестов для самоопределения. 

Практически в каждом из них 

результатом являлась профессия учителя. 

Я стала думать об этом и поняла, что 

хочу быть учителем с самого детства. 

Причём таким, как Екатерина Евгеньевна. 

Подсознание пыталось направить меня, 

но я игнорировала все подсказки. После 

того, как решила, что хочу быть 

учителем, рассказала семье. Дома не 

очень одобрили и неосознанно вселили в 

меня некие страхи о такой нелёгкой 

профессии. Все эти страхи я принесла в 

школу Екатерине Евгеньевне и мы 

принялись обсуждать. Мы могли долго 

рассуждать на эту тему. Спустя 

некоторое время я приняла уже 

уверенное решение, что буду учителем. 

Но я не знала какой предмет выбрать. 

Математику очень любила и понимала 

хорошо с 1 класса, так же как и 

литературу. Поэтому в 9 классе решила 
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сдавать литературу. После сдачи ОГЭ, я 

поняла, что учитель литературы всё-таки 

в большинстве своём это учитель 

русского языка. А если выбирать между 

математикой и русским языком, выбор 

очевиден. После того, как я сказала об 

этом Екатерине Евгеньевне, она искренне 

обрадовалась, что я определилась с 

профессией и поддержала меня. Я очень 

ей за это благодарна.  

Сейчас Екатерина Евгеньевна не 

работает в школе. Она уверенно 

двигается вверх по карьерной лестнице. Я 

искренне этому рада. Я считаю, что этот 

человек заслуживает большего! 

Екатерина Евгеньевна смогла привить 

мне чувство любви к родному языку и 

литературе, научила грамотности. Я 

всегда очень рада встречам с ней, пусть 

они и бывают крайне редко.  
 

СДЕЛАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 

Т.Г. Ноноян 

 

Учитель – это не 

профессия, а больше 

призвание. Быть 

преподавателем – 

это очень тяжелый 

труд. Немало людей 

в нашей стране име-

ют педагогическое 

образование, но не каж-

дому дано быть Учителем с большой 

буквы. В моем понимании учитель – это 

человек, передающий свой опыт и зна-

ния. Однако, если рассмотреть это по-

нятие шире, становится ясно, что оно 

заключается не только в обучении 

определенным знаниям, но и в воспита-

нии своих учеников. Учитель должен 

оставаться примером. Именно поэтому 

я считаю, что не каждый может стать 

учителем, это дано не всем. 

В жизни каждого человека есть такой 

любимый учитель, который сыграл 

важную роль или внёс какой-то вклад в 

жизнь этого человека. Каждый любит и 

уважает своего учителя за что-то. Кто-

то за то, что ему ставят отличные оцен-

ки, кто-то за похвалу перед всем клас-

сом, кто-то за то, что он умеет превра-

щать скучный урок в веселую игру, а я 

люблю своего учителя за то, что это 

очень добрый, понимающий и справед-

ливый человек. И такой учитель для ме-

ня – это учитель математики Дюдюкова 

Елена Владимировна, лично я матема-

тику никогда особо не любило, это было 

связано с тем, что я её не понимала. Но 

всё изменилось с приходом Елены Вла-

димировны в наш класс. 

 
Елена Владимировна с первого урока 

дала нам понять, что на её уроках просто 

так сидеть и ничего не делать не полу-

читься. Она строгая, но справедливая, на 

ее уроках мне всегда было интересно. 

Она нашла подход ко всем нам уди-

вительно быстро. Елена Владимировна 

очень хороший собеседник, она терпе-

ливо выслушает и справедливо оценит 

каждого своего ученика. Среди моих 

одноклассников, да и всех учеников, 

она пользовалась уважением.  

Учитель она замечательный. И пред-

мет свой знает без запинки. Может отве-

тить на все вопросы. Сколько я её знала, 

она никогда не ошибалась. Объясняла она 

нам всё понятно и доступно.  

Разбирала всё на примерах, в общем 

недопонимании никаких не было. И на её 

уроках мне безумно нравилось. Уроки 

математики всегда проходили незаметно, 

потому что мы всегда были заняты делом. 

Она часто придумывала всякие голово-

ломки, чтобы прилечь наше внимание, 

помогала нам неординарно мыслить. 

Елена Владимировна часто рассказы-

вала нам истории из её школьной и сту-

денческой жизни. Её истории мы всегда 

слушали очень внимательно, нам было 

интересно.  

После появления Елены Владими-

ровны я полюбила математику, мне 

Елена  

Владимировна  

Дюдюкова 
учитель математики  

МБОУ-СОШ № 24  

ст. Попутной.  
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нравилось ходить на её уроки. Я очень 

часто, приходя домой, любила разби-

рать то, что мы проходили на уроках 

математики. И ещё со школы я постави-

ла себе цель поступить в педагогиче-

ский университет на учителя, а, именно, 

на учителя математики. 

Прошли мои школьные годы в каче-

стве ученицы… Огромное спасибо мое-

му учителю математики, который своим 

примером, своими поступками помогла 

мне сделать свой правильный выбор в 

жизни. 

Пожалуй, в этом и заключается при-

звание учителя. Создать для ученика 

такие условия, при которых он сделает 

правильный жизненный выбор. Будь то 

выбор профессии, будь то выбор спосо-

бов достижения, поставленных перед 

собой целей. 

Сейчас я учусь на учителя математи-

ки. И горжусь этим. Мне очень хочется 

сделать так, чтобы в будущем на мои 

уроки ребята ходили с удовольствием, 

чтобы моим ученикам было комфортно 

в школе, чтобы мои ученики были 

успешными. Надеюсь, что у меня это 

всё получится. 

Я очень благодарна судьбе за то, что 

в моей жизни появился именно такой 

учитель. 

 

УЧИТЕЛЬ В МОЕЙ ЖИЗНИ 

А.В. Григорян 

 

Учитель – «ведущий за собой», педа-

гог, наставник… Это профессия или 

призвание? Что значит быть учителем?  

Многие думают, что учитель – это 

тот человек, который работает в школе, 

университете, но на самом деле, учите-

лем является тот, кто открывает нам 

двери в общественную жизнь, в обще-

ство, тот, кто по маленьким кирпичикам 

строит наше будущие и помогает нам 

познать тонкости человека. 

Самым первым учителем в жизни че-

ловека, являются наши родители. Они 

первые учат нас ходить, говорить, пи-

сать, считать, вести себя среди людей. 

Очень многое зависит именно от роди-

телей, а именно характер, мировоззре-

ние и культура. Затем, ребенок делает 

огромный шаг, надевая за спину ранец с 

букварем, поступив в начальную школу. 

Там мы и встречаем нашего первого 

школьного учителя. К сожалению, мно-

гие со временем забывают человека, ко-

торый потратил массу нервов и време-

ни, чтобы рассказать тебе, как устроена 

наша планета, научить тебя чистописа-

нию и таблице умножения, который, 

провожая тебя в среднее звено школы, 

радуется твоим успехам и гордиться то-

бой, как собственным ребенком. 

Профессия учителя является одной 

из самых сложных в наше время, но 

притом почти совсем не ценится. Почти 

все учителя пошли на свою работу во-

все не из-за заработной платы, карьеры, 

а лишь потому, что в их сердцах живет 

любовь к детям и желание помочь им. 

На учителей возложена огромная ответ-

ственность, ведь именно знаниями, ко-

торые мы получаем от них, мы восполь-

зуемся в дальнейшей жизни. Эти знания 

должны быть глубокими, насыщенны-

ми, полезными, а главное верными, ведь 

каждый учитель хочет только добра и 

успехов своим ученикам. 

В моей жизни было много учителей. 

Некоторые мне очень нравились, неко-

торые нет. Но я понял одно: плохих 

учителей нет, есть разный подход к 

ученикам. Кто-то предпочитает жесткие 

меры, кто-то наоборот. Но, как мне го-

ворила моя мама: «Учителя тоже люди. 

У них тоже могут быть проблемы, как и 

у всех, но при этом они должны ставить 

их на второй план, так как воспитание 

учеников всегда было и будет для них 

главной проблемой». 

 
Евгения Анатольевна Расторгуева 
учитель русского языка и литературы 

МОБУ-СОШ № 13 ст. Владимирской 
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Начну со своего личного опыта. Не-

смотря на то, что я не любила школу и 

не вспоминаю о тех временах с носталь-

гией, именно в ней я встретила челове-

ка, который изменил мою жизнь. Её 

звали Расторгуева Евгения Анатольев-

на, она вела в нашей школе русский 

язык и литературу. 

У меня она вела с 10 класса, но за 

столь маленький промежуток времени 

дала понять, что её уроки не настолько 

скучными, как казалось мне раньше. Ев-

гения Анатольевна изменила прежние 

методы преподавания и показала, каки-

ми интересными могут быть уроки ли-

тературы. Я ни в коем случае не хочу 

сказать, что прежние учителя были не-

достаточно квалифицированными или 

увлечёнными, но всё же именно Евге-

ния Анатольевна перевернула с ног на 

голову наши представления о школьных 

уроках и нравах. Она не относилась 

пренебрежительно к подростковым 

увлечениям и вообще всегда с уважени-

ем нас выслушивала.  

Со временем я поняла, что у Евгения 

Анатольевна был очень редкий талант: 

она могла объяснить все механизмы, по 

которым работает литературное произ-

ведение, разобрать его до последней де-

тали и не дать ему утратить обаяние. 

Мы могли сколько угодно анализиро-

вать «Моцарта и Сальери» Пушкина, 

говорить о композиционной структуре, 

поэтике заглавия, конфликтах и контек-

сте, но никогда не терялась магия языка 

и жуткое обаяние истории о гении и ре-

месленнике.  

При всём её дружелюбии, чувстве 

юмора и поразительном жизнелюбии 

она не была такой щебечущей 

любительницей поболтать на уроках. 

Она умела чётко выстраивать границы, 

мы подсознательно их чувствовали и 

никогда не переходили. Я не помню, 

чтобы она хотя бы раз повышала голос 

на уроках, и тем не менее в классе 

всегда царила идеальная тишина. Это 

притом что класс у нас был далеко не 

спокойный и послушный – прочим 

учителям изрядно доставалось, но не 

Евгении Анатольевне. 

К данному учителю можем отнести 

следующее высказывание Льва 

Николаевича Толстого: «Если учитель 

имеет только любовь к делу, он будет 

хороший учитель. Если учитель имеет 

только любовь к ученику, как отец, 

мать, - он будет лучше того учителя, 

который прочел все книги, но не имеет 

любви ни к делу, ни к ученикам. Если 

учитель соединяет в себе любовь к делу 

и к ученикам, он - совершенный 

учитель». 

Помню, что мне очень нравилась ат-

мосфера взаимопомощи и поддержки, 

которая царила на её занятиях. Никогда 

не забуду, как 

Евгения Анатольевна умела чутко 

воспринимать наше изменяющееся 

настроение, как умела поддержать. Все 

ученики с большим уважение относи-

лись к учителю. Для нас Евгения Ана-

тольевна была настоящим учителем, 

наставником, ведущим за собой в мир 

знаний и самой жизни. 

Евгения Анатольевна умела видеть 

потенциал каждого ученика. Следя за 

выполнением работы, преподаватель 

мотивировала наше движение к цели. И 

часто она любила повторять: «Действуй 

смело и не ищи оправданий». 

Я искренне благодарна судьбе за то, 

что такая учительница в моей жизни 

была… Всегда буду говорить о ней с 

чувством благодарности, признательно-

сти, восхищения. 

Почему выделила именно её если я 

все-таки поступила на учителя матема-

тики, да потому что именно Евгения 

Анатольевна одна из самых талантли-

вых, образованных и жизнерадостных 

преподавателей. 

Не могу не затронуть тему роли ро-

дителей. В моей жизни именно они мне 

помогли в выборе данной профессии, а 

также в формировании жизненных цен-

ностей. 

Неотъемлемой частью педагогиче-

ского процесса являются родители. Без 

их активного участия нельзя говорить о 

полноценном развитии личности ребен-

ка. Чтобы семья стала хорошей школой, 

а школа хорошей семьёй необходимо их 
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правильное и тесное взаимодействие. 

Сегодня, в нашей стране, некоторые ро-

дители рассуждают так: если ребёнок 

отправляется в школу, то теперь именно 

она ответственна за его воспитание и 

образование, ведь там работают специа-

листы, они и должны обучать. Тем са-

мым эти родители снимают ответствен-

ность с себя за своего ребенка. Но Кон-

ституция РФ гласит, что каждый имеет 

право на образование и получать это 

образование гражданин России начина-

ет в семь лет, а до этого его основными 

педагогами являются родители. С пере-

ходом в школу обязанности по заботе о 

детях никто с родителей не снимает, 

они обязаны обеспечить получение 

детьми образования. Таким образом, 

законодатель должен предоставить ро-

дителям право влиять на ход учебного 

процесса: они могут влиять на содержа-

ние и расписание внеурочной деятель-

ности, помогать в организации вне 

учебной деятельности класса и прини-

мать в ней участие, при необходимости 

присутствовать на уроках. На родитель-

ских собраниях родители учащихся мо-

гут быть активными участниками дис-

куссий, тренингов и т.д. Далеко не все 

родители принимают активное участие 

в обучении своего ребенка, причины 

этому разные, начиная с занятости и 

утомляемости на работе и заканчивая 

нехваткой времени для элементарного 

общения с ребёнком. Современные ро-

дители считают, что посидеть с ребён-

ком час над домашним заданием и раз в 

месяц прийти «для галочки» на роди-

тельское собрание это нормально. Есте-

ственно, что ни о какой активной пози-

ции в процессе обучения своего ребёнка 

речи не идёт. Но не стоит винить во 

всём родителей. Некоторые из них за-

интересованы в школьной жизни ребён-

ка, но здесь может появиться другая 

проблема – учителя. 

Для российской школы, характерно 

то, что учителя не хотят и даже бояться 

допускать родителей в процесс сов-

местной активной работы с детьми, так 

как изначально считают, что их реко-

мендации и требования неправильно 

будут истолкованы. Почему? Потому 

что родители, в свою очередь, не всегда 

высоко оценивают профессиональный 

уровень учителей, их действия, мораль-

ные качества.  

А результат этого абсолютное непо-

нимание друг друга и от этого непони-

мания страдает, в первую очередь, ре-

бёнок.  

Я считаю, что современный родитель 

— это наблюдатель, он не является ак-

тивным участником в образовательном 

процессе ребёнка, и это на сегодняшний 

день большая проблема, решение кото-

рой полностью зависит от самих роди-

телей и администрации, учителей шко-

лы. Пока не будет с той и другой сторо-

ны осознания и понимания того, что 

выполнить домашнюю работу вместе с 

ребёнком или вместо него и сходить на 

родительское собрание для «галочки» 

это далеко не «потолок» для современ-

ных родителей в процессе обучения 

своего ребёнка. 

Каждый человек знает и понимает, что 

семья – это самое главное и важное, что 

есть в жизни. Именно семья играет важ-

ную и незаменимую роль для каждого. 

У каждого свое понятие семьи. Для 

многих это люди, которые будут всегда 

рядом с вами. Это ближайшие родствен-

ники, такие как родители, бабушки и де-

душки, братья и сестры. То есть – это те 

люди, которые на протяжении долгого 

времени рядом, которые всегда помогут. 

Когда человек взрослеет, он сам готов 

создать семью – новую ячейку общества 

с любимым человеком, которого избрал 

в качестве спутника своей жизни. 

Очень важно то, чтобы семья было 

неразлучной, иметь крепкие отношения 

между всеми членами семьи. Важно по-

нимать друг друга, беречь и заботиться. 

Ведь, тяжело поспорить с тем, что дом – 

это крепость, в которой каждый чув-

ствует себя под защитой. Когда в семьи 

царит взаимопонимание, любовь, доб-

рота и искренность, люди светятся от 

счастья. Для этого нужно уметь иногда 

идти на уступки, пытаться понять друг 

друга, а не спорить или ругаться. Надо 

понимать то, что это самые близкие лю-
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ди и всегда пытаться найти компромисс, 

а не заводить ссоры.  Достичь понима-

ния в семье довольно-таки тяжело, од-

нако, это того стоит. Ведь только лю-

бовь и взаимопонимание помогут со-

хранить чарующую, семейную, уютную 

атмосферу в доме. 

Семья – это те люди, которые всегда 

будут рядом, будут оберегать и забо-

титься. Это очень важно. Хорошие от-

ношения в семье очень позитивно отра-

жаются на маленьких детях, которые 

часто перенимают поведение своих ро-

дителей. Для того, чтобы ребенок рос в 

комфортных условиях, в первую оче-

редь, он должен чувствовать любовь от 

своих родителей и других челнов семьи. 

Это очень важно, как в маленьком воз-

расте, так и постарше. Ведь человек 

всегда хочет быть любимым кем-то и 

нужным кому-то. Все эти чувства, в 

первую очередь, должна давать семья. 

Делая выводы, можем сказать, что на 

формирование личности и выбора жиз-

ненного пути влияют как родители, так 

и преподаватели. Даже при плохом от-

ношении с учителями, через какое-то 

время мы все равно вспоминаем их со-

веты и наставления, а также применяем 

их в жизни. 

 
НЕ МЫСЛЯМ НАДОБНО УЧИТЬ,  

А МЫСЛИТЬ … 
К.В. Слюнякова, К.И. Осипян 

 

На свете много разных 

профессий. Все они 

интересны по-своему. 

Но еще в детстве я 

поняла, что хочу 

стать учителем. Мне 

нравилось учить род-

ных сестёр. Обучаясь в 

первом классе, я решала 

задачи родной сестре, которая училась 

со мной в одном классе. Особое отно-

шение к математике я впитала еще в 

детстве в своей семье. Когда у меня не 

получалось решить задачу, папа с удо-

вольствием объяснял мне её. 

 
Я училась в МБОУ гимназии 1 , где 

преподавали самые лучшие учителя. В 6 

классе мы познакомились с Инной Саби-

ровной. За всю жизнь мне никто так не 

запомнился, как моя учительница по ма-

тематике. Инна Сабировна- яркая лич-

ность, всегда веселая, жизнерадостная. Ей 

всегда удается то, на что способен не 

каждый учитель. Она неравнодушно от-

носится к делу, увлеченная и понимаю-

щая учеников с полуслова,  ее  волнуют 

судьбы и заботы учеников, она постоянно 

в поиске, в движении, в работе. 

Сейчас Инна Сабировна работает в 

этой же школе, выпустив уже большое 

количество учеников. Я помню, она 

рассказывала, что повлияло на ее выбор 

профессии. В школе она любила Мате-

матику, да так сильно, что неумолимо 

днём и ночью занималась только ею. 

Очевиден был ее выбор института. Ее 

отец был преподавателем в техническом 

вузе, а Мама-библиотекарем. Родители 

всегда оказывали положительное влия-

ние на формирование ее педагогичной 

направленности. Слушая ее рассказы, я 

вдохновлялась каждый день. Я была об-

ворожена талантом учить детей.  

Таким образом, выбор профессии 

«учитель» для меня был очевиден. Каж-

дый день Инна Сабировна дарила нам 

новые знания, помогала совершать от-

крытия. Её добрые с искоркой глаза, 

доброжелательное отношение к своим 

ученикам навсегда остались в моей па-

мяти. Говорила нам: «Думайте ребята, 

думайте!» И мы думали! И чаще всего 

находили ответы на заданные вопросы! 

На ее уроках всегда было интересно и 

познавательно. 

На ее уроках скучать было некогда. 

Она занимала нас в течении всего урока. 

Даже успевала провести опрос всего 

класса, вызвать к доске по 3-4 рада каж-

Инна Сабировна  

Самедова 
учитель математики 

 МБОУ гимназия № 1 

 г. Армавира 
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дого ученика. И все дети получали ее 

внимание. Потому что у неё было хо-

рошее чувство юмора. Это очень важно, 

чтобы учитель мог быть не только стро-

гим, но и веселым на уроке.  

У неё был такой подход: если что-то 

не понятно, после уроков я могла к ней 

подойти и спросить. А для умных детей 

она проводила дополнительные уроки, 

где были задания повышенного уровня. 

Таким образом, и отстающие, и успева-

ющие ученики были полны энтузиазма 

посещать ее уроки.  

Инна Сабировна своим душевным 

богатством, своим талантом, одаренно-

стью, эрудицией, исключительным пе-

дагогическим мастерством, творческой 

увлеченностью и широким кругом ин-

тересов навсегда остается примером для 

меня: Наставник и Учитель. 

 
Я благодарна судьбе за встречу с этим 

Человеком. 

Нет на свете мудрее профессии 

И нужней – для внедренья добра. 

Жизнь уроки дает, и в процессе их 

Понимаем, - учитель был прав! 

Прав, когда говорил, что воздастся нам 

За дела, что творим на земле, 

Что любому поступку своя цена,- 

О добре речь идет иль о зле… 

О, учитель! Пророк и наставник нам – 

Вы остались посланцем Добра! 

 

За период прохождения практики, я 

увидела в этом педагоге идеального 

учителя! Я увидела как она профессио-

нально может привлечь внимание всех 

учеников и сосредоточить их на реше-

ние задач или изучении новых тем. Бла-

годаря ее усилиям, трудолюбию и пол-

ной отдаче в свое дело, класс имеет до-

статочно высокий уровень знаний по 

предметам алгебра и геометрия, а также 

сильную увлеченность к решениям раз-

ных математических задач. 

Помимо этого, Инна Сабировна 

смогла стать хорошим другом для мно-

гих ребят, благодаря своей доброте, от-

зывчивости и мудрости она может по-

мочь ребятам в решении многих вопро-

сов, дать совет или просто поделиться с 

учениками своим хорошим настроени-

ем. Самое главное, что зацепило мое 

внимание в этом педагоге, так это то что 

она может быстро и легко найти подход 

к любому ученику, для объяснения той 

или иной задачи, она видит в каждом 

ученике хорошее и старается дать ему 

возможность самовыражаться и само-

утверждаться, она по истине знает свой 

предмет и старается передать как можно 

больше своих знаний своим ученикам.  

Видя перед собой такого ПЕДАГО-

ГА, хочется на него ровняться, дости-

гать таких же высот, быть в таком же 

доверии с учениками! Именно этот Пе-

дагог является для меня примером 

настоящего Учителя и Профессионала 

своего дела.  

 

БЫТЬ В «ТРЕНДЕ»  

И ЗНАТЬ ИНТЕРЕСЫ МОЛОДЁЖИ 

Д.С. Губриенко 

 

И.А. Донцова - 

спокойный, 

неконфликтный, 

готовый всегда 

прийти на помощь 

человек. У неё есть 

своя манера 

преподавания, 

коренным образом отличающаяся от 

традиционных методов обучения, 

которые использовали большинство 

учителей в то время. Ирина Алексеевна 

умеет найти подход к каждому ученику, 

а его успеваемость никак не влияет на 

её отношение к нему. Она готова 

бескорыстно и порой в ущерб своему 

времени заниматься с отстающими, она 

никогда не отказывает в помощи даже 

тем ученикам, которые учатся у других 

педагогов. Ирина Алексеевна может 

искренне посочувствовать, всегда 

поддержать словом и прийти на 

помощь, благодаря чему у неё со всеми 

учениками сложились хорошие 

взаимоотношения. Также она обладает 

прекрасным чувством юмора, что очень 

часто помогает ей удерживать внимание 

даже в самых «сложных» классах. 

Однажды один из моих одноклассников 

принёс живую курицу в портфеле на 
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урок математики. Ирина Алексеевна не 

растерялась и в присущей лишь ей 

одной манере обыграла ситуацию: она 

предложила каждому из нас составить 

шуточную задачу про эту ситуацию и 

предложить несколько способов её 

решения. Творчество на её уроках 

поощрялось. Учащиеся придумывали 

свои необычные задачи и способы их 

решения, строили картинки из графиков 

функций. 

 

 
Ирина Алексеевна прекрасно знает 

свой предмет, может донести его до 

каждого, даже до совсем не 

интересующегося математикой ученика, 

её ученики занимают призовые места на 

олимпиадах и получают высокие баллы 

на ЕГЭ.  

Ирина Алексеевна всегда выбирала 

правильный вид работы, грамотно 

чередовала различные виды 

деятельности на уроке. У неё всегда был 

план урока, при этом в большинстве 

случаев она импровизировала. Ирина 

Алексеевна могла построить работу так, 

чтобы ученик сам додумался и вывел то 

или иное свойство, теорему и т.д. Она 

не давала ученикам «сухую теорию», 

всегда старалась подкрепить её 

практикой. А для запоминания наиболее 

сложных правил Ирина Алексеевна 

самостоятельно придумывала 

стихотворения. 

Ирина Алексеевна регулярно 

проходила курсы повышения 

квалификации и обменивалась опытом с 

другими педагогами. Она подчеркивает, 

что современный учитель должен быть 

«в тренде» и знать то, чем живет и 

интересуется молодежь, чтобы в свою 

очередь уметь мотивировать и 

заинтересовать её. У Ирины 

Алексеевны это прекрасно получалось. 

Самая большая трудность в настоящее 

время – замотивировать ученика. Причём 

важно использовать в качестве доводов 

не только ЕГЭ – это второстепенно. 

Также важно заинтересовать ученика 

своим предметом, ведь многие говорят, 

мол, «математика мне в жизни не 

пригодится» и т.д. И такие аргументы как 

«математика развивает умение логически 

мыслить» у современных школьников 

уже не срабатывают. К тому же 

современному учителю очень сложно 

«отвлечь» ребенка от гаджета и показать, 

что мир не заканчивается на них. 

Некоторые проблемы связаны и с 

современными родителями, которые не 

понимают или не хотят понять позицию 

учителя, не хотят слышать его, хотят 

«всего и сразу». Воспитывать ребенка 

должна школа, считают они, однако это 

не совсем верно. Перекладывая 

воспитание ребенка на плечи школы, 

они создают ситуацию, когда дети 

всеми способами стараются привлечь 

внимание родителей – зачастую это 

плохое поведение или учеба. Родители 

опять жалуются на учителя и школу, 

перекладывают свои обязанности на 

них. И получается некий замкнутый 

круг, из которого почти невозможно 

найти выход. 

 

 

МЫ ВСЁ С ТОБОЙ   

МОГЛИ ОСИЛИТЬ! 

А.С. Кривулина  

 

Мой самый близкий 

человек и учитель – 

это моя мама! Ее зо-

вут Ольга Николаев-

на и она работает 

учителем математики 

в МБОУ лицей №1 г.  

Апшеронска. Вот уже 

почти 30 лет мама по-

свящает себя детям. Конечно, много пе-

реживаний и кропотливой работы ло-

жится на ее хрупкие плечи, но у нее 

всегда находятся силы, чтобы заинтере-

Ирина Алексеевна  

Донцова 
учитель математики и 

физики МБОУ-СОШ 

№12 г. Армавира (до 

2020 г.), репетитор 

(настоящее время) 
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совать учащихся. Я восхищена ее 

неутомимой энергией, мудростью и лю-

бовью к выбранному делу. У Ольги Ни-

колаевны  прекрасное чувство юмора, 

поэтому она легко располагает к себе 

людей и всегда найдет о чем погово-

рить.  

Учителя работают 24 часа в сутки, 

даже в выходные и праздничные дни. 

Мне хотелось бы, чтобы у педагогов 

было больше времени для отдыха, об-

щения с семьей и хобби. Ведь им тоже 

надо черпать откуда-то вдохновение, 

чтобы делиться с окружающими. Хобби 

моей мамы – это шитье. С 18 лет она 

сама шила себе модные костюмы и пла-

тья, а коллеги по работе делали ком-

плименты! Теперь она учит этому реме-

слу и меня. Если все-таки появляется 

свободное время, мы стараемся прове-

сти его вместе: раскраиваем и шьем 

одежду, готовим на кухне брауни с 

вишней, гуляем в парке или смотрим 

фильмы. Могу точно сказать, что мама 

для меня пример работоспособности, 

требовательности и самоотдачи. Нерав-

нодушие, терпение Ольги Николаевны, 

ее отзывчивость, мастерство производ-

ственного обучения учащихся – вдох-

новляет меня на достижение новых вы-

сот. 

 
Сейчас Ольга Николаевна – классный 

руководитель 5-го класса. Она находит 

индивидуальный подход к каждому 

ученику и приучает к дисциплине, 

которой очень часто не хватает во 

взрослой жизни. У Ольги Николаевны 

спокойный характер и размеренная 

речь, поэтому детям очень комфортно 

на ее уроках. Мама – современный 

учитель, который всегда учится чему-то 

новому и передает эти знания 

следующим поколениям. Она часто 

проводит мероприятия в своем классе, 

чтобы сплотить коллектив и. 

Я знаю, что своим успехом в первую 

очередь обязана маме и обязательно 

постараюсь сделать все возможное, 

чтобы не подвести своего любимого 

педагога! 

 

УЧИТЬ УЧАСЬ 

Н.С. Петрина 

 

Расспросив учеников 

и учителей о Светлане 

Александровне, у 

меня сложилось 

очень хорошее о ней 

впечатление. Она ка-

жется доброй и отзыв-

чивой женщиной. Она 

очень сильно любит  детей и действи-

тельно старалась их чему – то научить, а 

не делает это для галочки. По выпол-

ненной характеристике личностных ка-

честв  учителя, она никогда не кричала, 

старалась доступно объяснять материал, 

проводила с нами разминки  и открытые 

уроки. 

 

 
Методика преподавания  Светланы 

Александровны мне очень понравилась, 

она четко и однозначно определяет тему 

и цель урока, чему должны научиться 

ученики в ходе урока, какими знаниями, 

умениями и навыками овладеть. Новый 

материал излагается учителем последо-

вательно, четко, доступно. Введены но-

вые понятия (неравенства и их реше-

ния). Записан алгоритм решения нера-

венств. Учитель так же дает устную ра-

боту в ходе изучения материала, ис-

пользуя примеры из учебника. Светлана 

Александровна всегда добивается по-

Ольга  

Николаевна  

Кривулина 
учитель математики 

МБОУ № 1  

г. Апшеронска.  

Светлана  

Александровна  

Астанкова 
учитель русского  

языка и литературы 

МБОУ - гимназия  

№ 1 г. Армавира 
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нимания учащимися нового материала, 

выявляет уровень глубины его осмыс-

ления. Многие учащиеся свободно вла-

деют литературными терминами, умеют 

выделять основное из общего. 

Если говорить о профессиональных 

качествах Светланы Александровны, то 

и они на высшем уровне. Для детей 

объяснения учителя настолько понятны, 

что литература и русский язык стано-

вятся очень интересными, даже сложное 

для восприятия правило по русского 

языка становится легко запоминающим-

ся и легко применимым на практике. А 

на литературе учительница всегда нахо-

дит интересные факты о каждом писа-

теле, а их произведения всегда изучают-

ся не сухим прочтением, а полным раз-

бором и анализом. Пояснение Светланы 

Александровны проходят в доступной 

форме, чётко выделяются основные мо-

менты опорных знаний, проговаривают-

ся выученные правила русского языка. 

Использование диалога в качестве фор-

мы общения. Существует обратная 

связь между учеником и учителем. При-

сутствует грамотное сочетание разных 

форм работы: групповой, фронтальной, 

индивидуальной, парной. Учащиеся ра-

ботают на уроке очень активно, прини-

мают также активное участие в работе 

групп, выявляют ошибки товарищей, 

помогают их устранить. 

Все ребята из 8 «В» класса любят 

своего классного руководителя, ведь 

она всегда готова им помочь. Учитель 

всегда добра с учениками, но также она 

помогла и мне. Она с радостью расска-

зала все про своих учеников, помогла с 

некоторыми заданиями. Рассказала свой 

жизненный опят, работая учителем. Она 

сказала: «Учитель – это не только тот, 

кто подарил тебе знания, но и тот, кто 

привил тебе любовь к школе и учебе. 

Этот человек играет большую роль в 

судьбе каждого». Эти слова навсегда 

останутся в моем сердце. 

 

 

 

 

 

 

ДУША ШКОЛЫ – УЧИТЕЛЬ! 
А.А. Дзюба 

 
С первой встречи Лина Владимиров-

на Мальцева была очень дружелюбной 

и готовой помочь в любых вопросах, 

связанных с моей практикой. Она также 

проявила глубокие знания в области 

информатики и была очень старатель-

ной в своей работе. В целом, я был впе-

чатлен ее профессионализмом и друже-

любным отношением. 

Лина Владимировна привлекла мое 

внимание своим профессионализмом и 

знаниями в области информатики. Кро-

ме того, она является творческим педа-

гогом, готовым искать и применять но-

вые методы обучения и современные 

образовательные технологии. Также 

было заметно, что она умеет устанавли-

вать доверительные отношения со сво-

ими учениками и ведет свои занятия с 

энтузиазмом и увлечением, что создает 

благоприятную атмосферу в классе. Она 

использовала яркие примеры из реаль-

ной жизни, чтобы донести свои мысли 

до студентов. Также я заметил, что она 

использовала разные методы обучения 

для того, чтобы удовлетворить потреб-

ности каждого ученика. 

Учитель была очень общительной и 

дружелюбной, что помогало ей легко и 

быстро налаживать контакт с ученика-

ми. Ее чувство юмора и умение увлечь 

аудиторию позволяли ей создавать ат-

мосферу, которая помогала ученикам 

лучше усваивать материал. 

Также я обратил внимание на то, что 

Учитель очень внимательно следила за 

реакцией учеников и умело адаптирова-

ла свой стиль обучения, чтобы помочь 

каждому ученику достичь успеха. 

Лина Владимировна 

Мальцева 
учитель информатики 

МОАУСОШ №4  

им. А.И. Миргородского 

г. Новокубанска 
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На урок информатики ученик принес 

сломанный ноутбук с домашним зада-

нием и объяснил, что его работа нахо-

дится в нём и он не сможет её проде-

монстрировать на уроке. 

Учитель быстро начала искать реше-

ние. Она напомнила ученику, что на 

компьютерах информация хранится на 

жестких дисках, которые можно под-

ключить к другому компьютеру для 

чтения информации. Учитель сразу же 

отправила ученика в ближайший ком-

пьютерный магазин за SATA кабелем 

для подключения жесткого диска к дру-

гому компьютеру. 

Когда ученик вернулся, Учитель 

быстро подключила жесткий диск к 

компьютеру в классе и сумела восста-

новить все данные. Она не только ре-

шила проблему, но и научила всех при-

сутствующих, как защитить данные на 

его ноутбуке в будущем. 

Эта ситуация показала, что Учитель 

была неординарным и находчивым чело-

веком, который мог найти решение даже 

в самой сложной ситуации. Она также 

проявила заботу и внимание к своим уче-

никам, что помогло ученику преодолеть 

проблему и сдать свою работу. 

Среди её личностных качеств выде-

ляют: 

Организованность: Учительница все-

гда была хорошо подготовлена к заня-

тиям, у неё всегда были планы уроков, 

материалы и ресурсы для работы с уче-

никами. Благодаря этому уроки прохо-

дили гладко и без проблем. 

Эмпатия: Учительница была очень 

внимательной и чувствительной к 

настроению учеников. Она всегда была 

готова выслушать их и помочь, если 

было нужно. Это создавало доверитель-

ную атмосферу на занятиях и помогало 

ученикам чувствовать себя комфортно и 

заинтересованно в учебном процессе. 

Активность: Учительница была 

очень энергичной и активной во время 

занятий. Она часто использовала интер-

активные методы обучения и игры, что 

делало уроки более интересными и за-

хватывающими для учеников. 

Педагогическая выдержка: Учитель-

ница была очень терпеливой с ученика-

ми и не теряла контроль над ситуацией, 

даже если что-то шло не так. Она всегда 

находила способ подойти к ученикам, 

если они не понимали материал, и по-

могала им разобраться с трудными во-

просами. 

Все эти качества помогали Учитель-

нице эффективно работать с классом и 

создавать положительную атмосферу на 

занятиях. Она была очень профессио-

нальной и относилась к ученикам с ува-

жением и заботой, что важно для успеха в 

обучении и взаимодействии с ними. 

Ученики, с которыми работала Лина 

Владимировна, чувствовали ее высокий 

уровень знаний и профессионализма. 

Она эрудирована и обладает широтой 

научного кругозора, что позволяло ей 

преподавать предмет не только теоре-

тически, но и показывать его практиче-

ские применения. 

Учитель заинтересовала своих уче-

ников своим предметом, потому что она 

обладает не только высокими знаниями, 

но и умело преподносит материал, делая 

его доступным и интересным. Она мог-

ла проводить увлекательные лекции и 

уроки, используя разнообразные мето-

дики и примеры из реальной жизни, что 

могло привлечь внимание и заинтересо-

вать учеников. 

Учитель способствовала творческому 

общению на уроке. Она старалась со-

здать атмосферу доверия и взаимодей-

ствия на уроке, где каждый мог выска-

зать свои мысли и идеи. Она поощряла 

дискуссии и давала возможность учени-

кам выражать свое мнение на различные 

темы, связанные с предметом. 

Учитель также использовала интерак-

тивные методы обучения, такие как игры 

и групповые проекты, чтобы помочь уче-

никам лучше понимать и усваивать мате-

риал. Она часто задавала открытые во-

просы и провоцировала учеников на раз-

мышление и обсуждение. 

В результате такого творческого об-

щения, ученики стали более активно 

участвовать в уроках, стали проявлять 

больше интереса к предмету, а также 
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получали более глубокое понимание 

материала. 

Учитель, проявляя свое творческое от-

ношение к своей деятельности, старался 

охватить максимально широкий круг 

знаний и умений, чтобы подготовить сво-

их учеников к жизни в современном ми-

ре. Также она использовала разнообраз-

ные методы обучения, чтобы сделать 

уроки более интересными и запоминаю-

щимися для учеников. Это, в свою оче-

редь, помогло помочь создать положи-

тельную атмосферу на уроке, способ-

ствующую эмоциональному воздействию 

и выбору правильного ритма работы. 

Она является целеустремленной и 

стремится к развитию своих профессио-

нальных навыков. Кроме того, ее способ-

ность к творческому подходу к учебному 

процессу говорит о том, что она постоян-

но ищет новые методики и подходы в 

преподавании, что может свидетельство-

вать о ее желании развиваться в своей 

профессиональной области. 

Современный учитель, на мой взгляд, 

должен быть профессионалом своего де-

ла, обладать широким кругозором и быть 

готовым к постоянному обучению и со-

вершенствованию своих профессиональ-

ных навыков. Он должен быть творче-

ским и находчивым, уметь находить но-

вые подходы к обучению и мотивировать 

учеников к изучению предмета. 

Мой опыт работы с Линой Владими-

ровной показал мне, что она соответ-

ствует этим требованиям. Она постоян-

но совершенствует свои методы обуче-

ния и открыта для новых идей. Она ста-

рается сделать уроки интересными и 

запоминающимися для учеников, ис-

пользуя различные методы и техноло-

гии обучения. Её профессионализм, 

творческий подход и умение вдохнов-

лять учеников позволяют ей быть хо-

рошим учителем в современном образо-

вательном пространстве. 

 

 

 

 

 

 

 

 

МНОГОГРАННОСТЬ  

И ТВОРЧЕСТВО ПРОФЕССИИ 

УЧИТЕЛЬ 

М.В. Колесова 
 

В школе очень много 

учителей, которые 

отвечают моему 

идеалу, но мне бы 

хотелось рассказать 

о Саркисян Валиде 

Владимировне. При 

первой встрече она 

показалась мне доста-

точно строгой, требова-

тельной, в совершенстве знающей свой 

предмет. При дальнейшем общении я 

поняла, что помимо этих качеств, она 

доброжелательна и заинтересована в 

самом общении с учениками, побужде-

нии стремления к самопознанию, рас-

крытию лучших качеств, желания стать 

образованнее. Именно это и привлекло 

моё внимание. 

 

 
Очень важна в профессии педагога 

речь, которая должна отличаться выра-

зительностью, эмоциональностью, убе-

дительностью. Учитель должен уметь 

выражать свои мысли грамотно, ясно, 

просто, понятно для учеников. Валида 

Владимировна может донести свои зна-

ния до каждого ребенка, даже такому, 

до которого сложно «достучаться». Она 

отлично владеет собой, умеет сдержи-

вать свои эмоции, даже в ситуациях, ко-

гда, казалось бы, что просто не возмож-

но не накричать или отругать. Всегда 

понимает и уважает мнение обучаю-

щихся, всегда готова помочь в решении 

Валида Владимировна Саркисян 
учитель математики 

МОБУ-СОШ № 5 г. Лабинска 
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возникающих проблем. С легкостью 

найдет к каждому из подход. 

Математика для неё – это не просто 

формулы и вычисления, а способ 

мышления и способ общения: 

логичный, лаконичный, доказательный. 

На уроках математики Валида 

Владимировна учит школьников 

мыслить, слушать и слышать, смотреть 

и видеть, говорить и высказываться. 

Самое главное для современного 

учителя – показать ребенку, что его 

любят. При встрече с родителями 

старается всегда в ребенке найти 

больше положительного, чем 

отрицательного. «Родители должны 

гордиться своими детьми всегда, даже 

если они получают тройки»- говорила 

она. Дети все разные: одни лучше 

постигают числовые отношения, другие 

– пространственные формы, но все они 

– ученики. 

Не каждому легко дается математика, 

поэтому надо дать ребенку возможность 

самовыражения, самоутверждения. 

Школа признана давать детям знания. 

Никогда и нигде больше человек не 

получает таких многогранных и 

систематических знаний, какие им дает 

школа. Трагедия в том, что ребенок 

зачастую не понимает, что став 

взрослым, ему пригодятся эти знания. 

Интерес к предмету, увлечение им 

оказывает огромное влияние на 

качество его усвоения. Самое главное 

по её мнению - это вызвать у ученика 

интерес к своему предмету, в таком 

случае половина дела сделана. 

Профессия учителя творческая. Один 

человек объединяет в себе качества 

людей многих профессий. Он и 

психолог, и научный работник, и 

оратор, и актёр, и организатор. А 

сегодня по новым стандартам это ещё 

консультант, модератор и тьютор в 

одном лице. Именно учителем, 

объединившим в себе качества людей 

различных профессий, старается быть, 

а для этого необходимо постоянно 

учиться, целеустремленно работать над 

собой. Самое главное не 

останавливаться на достигнутом, идти 

вперед. Считаю, что учитель должен 

быть интересен детям не только как 

педагог, но и как человек с широким 

кругозором, способный улыбаться и 

интересоваться всем, что его окружает.  

На своих уроках частично применяет 

метод проблемного изложения и 

частично-поисковый метод, чтобы у 

учащихся возникало желание 

самостоятельно найти ответ на 

поставленный вопрос, открыть для себя 

что-то неизвестное. Учит детей 

рассуждать, мыслить, анализировать, 

делать выводы, а для этого старается 

сначала привить им привычку надеяться 

только на собственные силы и знания.  

 Следовательно, основной   задачей 

становится – создать благоприятные 

условия для творческого развития и 

саморазвития ребенка, для повышения 

мотивации к изучению математики. 

Научить ученика самостоятельно 

мыслить, чтобы и после окончания 

школы он мог самостоятельно искать 

ответы на жизненные вопросы и 

принимать самостоятельные решения. 

Образование сегодня постоянно 

подвергается изменениям, поэтому, 

учитель, тоже должен меняться. Учитель 

учит до тех пор, пока учится сам! 

 

 

СОПЕРЕЖИВАЮЩАЯ 

ПОДДЕРЖКА 

А.Ю. Бабенко 

 

Учитель – это вели-

кая профессия, кото-

рая заслуживает 

большого уваже-

ния. Ведь учитель, 

на протяжении 

многих лет, идет с 

нами нога в ногу и 

вкладывает свои зна-

ния. Мало того, учителя участвуют 

непосредственно в воспитании каждого 

ученика, вкладывая в него свою душу, 

свои силы, свою любовь. И всегда гор-

дятся нами, когда мы достигаем опреде-

ленных высот, добиваемся своих целей, 

даже банальной пятерке за тему вызы-
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вала у каждого учителя радость, а уж 

что говорить про отлично сданные ЕГЭ 

и ОГЭ. 

Я с гордостью могу сказать, что в 

моей родной и любимой школе МАОУ 

СОШ №17в станице Выселки очень 

много таких учителей. Но об одном 

учителе я хочу рассказать подробнее. 

Мой любимый учитель – это учитель 

математики Власенко Елена Юрьевна. 

Она окончила Кубанский государствен-

ный университет в 1999 году. 

К слову сказать, она не только мой 

любимый учитель, но и наставник моей 

жизни в целом. Именно благодаря ей я 

выбрала педагогическую профессию и 

очень рада, что не ошиблась. Задача 

учителя – не просто научить, а научить 

учиться, то есть показать наиболее 

удобный путь получения информации, 

её анализа и грамотного ее использова-

ния. Мне еще предстоит это пройти и 

научиться этому, но я уверенна, что у 

меня все получится. 

 
Каждый день работы в школе не 

похож на предыдущий, каждый миг- это 

поиск чего-то нового, интересного, всё 

время надо спешить стать интересным 

для окружающих тебя детей, дарить 

свою энергию, знания, умения. И, 

конечно же, это труд, нелегкий труд 

педагога. Поэтому остаются работать в 

школе только самые стойкие, 

терпеливые, искренние, очень 

ответственные, добрые и удивительные 

люди - наши учителя.  

На глазах педагога происходит раз-

витие личности. Многие учителя в 

школе, а в частности и Елена Юрьевна 

многому меня научили и многое в меня 

вложили. Ведь дети - это глина, из 

которой педагоги, наравне с 

родителями, «лепят» личность, 

гармоничную, творческую, открытую и 

счастливую. Это очень тяжело - 

осознавать, что каждое твое слово, 

каждый жест или взгляд, по сути, 

творят историю, если не государства, то 

каждого человека в отдельности. 

Елена Юрьевна открытый и добрый 

человек. Именно поэтому с ней можно 

было поговорить на различные темы, 

как с другом, а не как с учителем. Она 

всегда старалась сначала нас понять и 

выслушать, прежде чем принимать 

какие-то решения и делать выводы. Так 

в одном из наших разговоров она 

рассказала нам, что решила стать 

учителем математики ещё в детстве, 

ведь перед её глазами был яркий пример 

- её мама, которая тоже была учителем в 

школе.  

Мой же интерес к математике стал 

проявляться с 5 класса. Елена Юрьевна 

настолько интересно и нестандартно 

нам рассказывала об известных ученых, 

об их трудах в математике, о теоремах, 

доказательствах и следствиях, что я 

искренне увлеклась этим предметом и 

математика стала даваться мне легко.  

Уважения от детей добиться в наше 

время очень сложно. Сейчас все«знают 

свои права»  и пальцем к ним не 

притронешься, а слова для них не 

значат абсолютно ничего. Поэтому и 

получается, что учителю, чтобы 

совладать со всеми нужно добиться 

уважения. Черчилль однажды сказал: 

«Школьные учителя обладают властью, 

о которой премьер-министры могут 

только мечтать». Мне больше нравится 

высказывание о том, что учитель 

должен обладать максимальным 

авторитетом и минимальной властью. В 

этом плане Елена Юрьевна достигла 

успеха, её не боялись, а уважали 

большинство детей. И это не может не 

радовать. 

Уроки математики проходили очень 

быстро, они были познавательными и  

интересными. Не смотря на свою 

занятость, она старалась несколько раз в 

неделю проводить уроки для 

отстающих учеников из разных классов. 

Елена Юрьевна 

Власенко 
учитель математики 

МАОУ СОШ №17 

им.воина-

интернационалиста 

Величко А.А., ст-ца 

Выселки, Выселков-

ский район 
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Если кто-то по уважительной причине 

пропускал уроки, то они всегда могли 

прийти и подтянуть пройденный 

материал. Она это делала, чтобы дети и 

их родители не бежали сразу к 

репетиторам, чтобы ребёнок 

самостоятельно потрудился и научился 

преодолевать трудности.  Если что-то в 

теме непонятно, то Елена Юрьевна 

спокойно и доходчиво все объяснит. 

Также у нее хорошее чувство юмора — 

она могла пошутить, помогая ребятам 

немного отвлечься от сложного задания 

или просто разрядить обстановку. 

У нас было много приятных 

моментов, начиная от объективных 

оценок, заканчивая экзаменами. Но 

хочется подробнее рассказать об одной 

истории, которая дала мне понять как 

сильно нас любят и как сильно за нас 

переживают учителя. Мы долго и 

упорно готовились к ЕГЭ по 

математике, все очень переживали, так 

как мы не знали, что там будет и чего 

нам ждать. В день экзамена Елена 

Юрьевна была с нами от начала и до 

самого конца. Все 3 часа 55 минут она 

стояла и ждала пока все до последнего 

не выйдут, чтобы узнать какие были 

задания, справились мы или нет, и были 

ли у нас трудности в решении.  Она 

поддерживала нас в тот монет и на 

протяжении того срока, когда наши 

работы проверяли. Она верила в нас и 

говорила, что все будет хорошо. Когда 

наступило время «Ч» и пришли 

результаты, Елена Юрьевна лично 

звонила каждому узнавала результат и 

поздравляла всех с успешной сдачей 

ЕГЭ. У всего нашего класса были 

хорошие результаты, которые 

показывали и доказывали 

профессионализм нашего учителя.  

Я выражаю ей огромную 

благодарность за её труды, которые 

принесли свои плоды. Елена Юрьевна 

до сих пор работает в моей школе и 

когда я вернусь, я надеюсь, что она 

станет для меня наставником, многому 

меня научит и расскажет, и конечно же, 

хочется добиться такого же признания 

от учеников, их родителей и от всего 

педагогического коллектива школы. 

 

БЫТЬ БЛАГОДАРНЫМ – ЭТО 

ЕСТЬ МОЙ ДОЛГ 

Д.В. Бойко 

 

Учитель – это зву-

чит величественно и 

гордо! Очень 

большую роль в 

жизни каждого че-

ловека играет учи-

тель. Ведь на про-

тяжении многих лет 

с нами рядом идут 

наши преподаватели. Этот 

человек играет большую роль в разви-

тии и воспитании каждого ребёнка. 

Ведь не зря во все времена профессия 

остаётся самой уважаемой и сложной, 

потому что, на плечи учителя ложится 

большая ответственность. Это очень 

сложный труд, ввиду того, что связан он 

с высоким нервным напряжением и по-

стоянной концентрацией. Не каждый 

человек может воспитать и помочь рас-

крыться новой, еще совсем не 

окрепшей, личности. 

Самые теплые отношения у меня 

сложились с директором школы № 18, 

учителем математики, Кануниковой 

Еленой Ивановной. Она вела у меня 

уроки с 5 класса. Об этом человеке я, с 

уверенностью, могу сказать, что она 

учитель от Бога. Иногда мне кажется, 

что это не она выбрал профессию, а 

профессия выбрала её. Это очень от-

зывчивый, чуткий и сердечный человек. 

На уроках математики в классе все-

гда была тишина, потому что каждое, 

сказанное учителем, слово пропитано 

любовью к своему предмету и учени-

кам. Знания, которые нам дала Елена 

Ивановна глубокие и полезные. Она го-

ворила медленно и мелодично, будто 

даёт нам время обдумать и запомнить 

материал. Вся информация, которую мы 

получали, надолго откладывалась в го-

лове, поэтому подготовить домашнее 

задание не составляло труда. У неё бле-

стяще получалось передать материал на 
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простом языке, который очень хорошо 

воспринимается подростками. Елена 

Ивановна пыталась вложить в нас ча-

стичку себя, стремилась дать нам как 

можно больше знаний. К ней можно 

было обратиться с любым вопросом, 

всегда помогала и объясняла до мель-

чайших деталей. 

 

 
Рядом с Елена Ивановной было при-

ятно находиться, она всегда улыбалась 

и умела разрядить обстановку, не было 

никакого шума в классе не только по-

тому, что она директор школы, просто 

все настолько внимательно слушали и 

следили за тем, что она говорит, что не 

было даже мысли отвлекаться и разго-

варивать на уроке. Она, как и все учите-

ля математики, очень грамотная жен-

щина, с отлично поставленной речью, 

очень добрая и отходчивая, в меру стро-

гая, всегда была на моей стороне, под-

держивала и принимала участие во всех 

вопросах. 

Елена Ивановна не любила бездель-

ников в моём классе, сразу активно их 

включала в работу и это действительно 

работало, некоторые из них начали про-

являть интерес к учёбе. Она за урок 

успевала поработать над материалом с 

каждым из класса. Уроки никогда не 

проходили скучно, всегда была какая-то 

активность. На самостоятельных и кон-

трольных работах Елена Ивановна 

практически всегда разрешала мне и 

моим одноклассникам немного задер-

жаться на перемене и дописать, когда не 

успевали. 

Мой учитель математики настолько 

знала весь материал, который она нам 

предлагала для изучения, что когда 

спрашивали что-то, она не задумываясь 

и без паузы на всё отвечала, рассказы-

вала какие-нибудь хитрости для лучше-

го запоминания материала. Преподно-

сила всё в более понятной форме, но с 

чётким и правильным использованием 

формулировок. 

В школе я практически всегда участ-

вовал в олимпиадах: школьных и муни-

ципальных. Всегда вспоминаю, как мы с 

Еленой Ивановной к ним готовились по-

сле уроков, разбирали все задания и не 

было желания уйти поскорее домой, хо-

телось больше подготовиться, чтобы об-

радовать своим результатом. Она всегда 

умела поднять настроение в нужное вре-

мя и я как бы заряжался энергией от неё. 

Когда приезжал домой с этих олимпиад, 

Елена Ивановна мне всегда звонила и 

спрашивала какие были задания, с чем 

мне удалось справиться и что вызвало 

трудности. Потом мы находили похожие 

задания и прорешивали их вместе. 

Из её уст никогда не звучало упрёков 

и унижения в наш адрес, всегда было 

наоборот: она максимально старалась 

сгладить все углы и предотвратить все 

конфликты. 

Уроки математики никто и никогда 

не прогуливал. Даже самые слабые уче-

ники были заинтересованы изучением 

предмета и с радостью отвечали и зада-

вали вопросы. Елена Ивановна умела 

корректно оценивать знания учеников, 

несмотря на их образовательный статус. 

Иногда мне кажется, что она видела нас 

насквозь и подбирала ключик к каждо-

му ученику, потому что любили её аб-

солютно все. У нашего учителя отлич-

ное восприятие окружающей обстанов-

ки, поэтому ей очень легко управлять 

любой сложившейся ситуацией. 

Она оказала мне неоценимую под-

держку во время экзаменов в 9 и 11 

классах. Ездили мы в другую школу на 

школьной автобусе и Елена Ивановна 

всегда была с нами. На линейке, когда 

распределяли аудитории, мы очень вол-

новались, а она старалась нас успокаи-

вать и поддерживать, чтобы мы не со-

мневались в своих силах, а уверенно 

прошли этот нелёгкий этап. Она ждала 

нас всё время экзамена и контролирова-

ла, чтобы мы не выходили раньше вре-

Елена Ивановна 

Кануникова 
директор, учитель 

математики МБОУ 

СОШ №18 им.А.Н. 

Березового,  

с. Николенское, Гуль-

кевичский район 
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мени, а пытались решить задания по 

максимуму. 

Я очень рад, что в моей жизни по-

явился именно такой учитель, о котором 

я смогу рассказать своим детям с гордо-

стью.  Благодаря ему я стал совсем по-

другому смотреть на образовательный 

процесс. Появилось желание и стремле-

ние к учебе. Хочу выразить нашему 

учителю математики МБОУ СОШ № 18 

А. Н. Березового огромную благодар-

ность. Ведь если таких учителей было 

больше, мир стал бы добрее и лучше. 

 

 

КУСОЧЕК СЕРДЦА ОТДАВАТЬ 

КОМУ-ТО 

Я.Д. Орифова 
 

У каждого человека 

есть свое призвание, 

данное ему всевыш-

ним, природой или 

обществом, в кото-

ром он рожден. В 

определенный мо-

мент жизни все люди 

стоят перед выбором 

профессии. В этот миг важно прислу-

шаться к себе, к своему сердцу, почув-

ствовать притяженье и ощутить веру к 

делу, которое в дальнейшем составит 

большую часть всей жизни. И только в 

этом случае успех такого ответственно-

го и весьма важного выбора позволит 

человеку реализоваться на пике своих 

возможностей. 

 
Вот и мной был сделан выбор – учи-

тель математики. Огромное влияние на 

это оказала, Ольга Анатольевна, моя 

школьная учительница. Смотря на нее, 

хотелось стать такой же доброй, задор-

ной, но в тоже время достаточно стро-

гой, завораживающей своим взглядом. 

Она умела заинтересовать и вовлечь в 

учебных процесс весь класс. Мы часто 

не подчинялись, иногда отвлекались на 

уроке, но хватало лишь одного взгляда 

учителя, и чувство любви, уважения к 

ней заставляло задуматься о том, какой 

это нелегкий и ответственный труд. И 

какой все-таки нужно иметь опыт, та-

лант и конечно же любовь к детям, что-

бы с такой легкостью можно было 

«управлять» учениками, с разными ха-

рактерами. 

Мне всегда было интересно,  что 

означает слово «учитель». Учитель, 

профессия учителя – одна из самых 

почетных, но, в то же время, очень 

непростых профессий на планете. Она 

требует колоссального запаса сил и 

большой ответственности от человека. 

Кроме того, в нее необходимо 

вкладывать собственную душу, поэтому 

выбравший ее человек должен быть не 

просто хорошим специалистом, но и 

отличным педагогом и психологом. 

Профессионалов в разных областях 

может быть много, но не каждому по 

силам стать хорошим учителем. 

С полной уверенностью могу сказать, 

что Сазонова Ольга Анатольевна 

прекрасный специалист своей 

профессии. Я горжусь тем, что именно 

она была моим учителем математики. 

После окончания школы я пошла по 

ее стопам, ведь она тоже училась в 

Армавирском государственном 

педагогическом университете. Очень 

надеюсь быть похожей на нее. И что 

когда-нибудь я также смогу стать 

примером. 

И каждый час, и каждую минуту, 

О чьих-то судьбах вечная забота, 

Кусочек сердца отдавать кому-то, 

Такая вот у нас с тобой работа… 

В конце хочу сказать, что учитель – 

это не просто профессия, она самая 

нужная и самая прекрасная в нашем 

обществе. Учитель – это призвание, это 

жизнь, отданная детям.  От учителей во 

многом зависит будущее поколение. В 

целом мире не найдется человека, 

который прожил бы без учителя! 

Ольга  

Анатольевна 

Сазонова 
учитель математики 

МБОУ-СОШ  

№ 15 г. Армавира 
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Почему я выбрала профессию 

учителя математики? Отвечая самой 

себе на этот вопрос, я вспоминаю свои 

школьные годы. Училась я в школе 

МБОУ-СОШ № 15 г. Армавира, сама по 

себе школа не большая, но очень 

уютная, не зря говорится, что это наш 

второй дом. Мне повезло, ведь я 

училась в замечательной школе! У нас 

замечательные учителя, это  наши 

наставники, которые всегда протянут 

руку помощи, помогут советом. Именно 

там и зародилась любовь к этой 

профессии.   

 

 

ДАРИТЬ СИЯНИЕ ДОБРЫХ ГЛАЗ 

М.С. Кобелев 

 

Профессия учителя 

всегда остается самой 

почетной, но, в то 

же время, и самой 

трудной. Ведь уме-

ние передать свой 

опыт молодому по-

колению, только 

вступающему в само-

стоятельную и трудную жизнь, — это 

талант. 

У каждого из нас в жизни наступает 

момент принятия решения, с выбором 

его дальнейшего жизненного пути, и 

выбора профессии которой он посвятит 

самого себя. Это очень серьезный и от-

ветственный выбор, ведь, скорее всего 

придётся этим заниматься всю жизнь. 

Мне кажется, что, несмотря на советы 

друзей, учителей и друзей выбор мы 

должны сделать сами, прислушавшись в 

первую очередь к своим интересам. 

Именно на такой выбор повлияла Люд-

мила Алексеевна. Я учился в МАОУ 

СОШ № 9 ст. Отрадной, где работают 

опытные учителя, сочетая в себе про-

фессионализм и самоотверженный труд, 

продолжают служить интересам родной 

школы, города, страны. 

И на этой дороге мне встретился за-

мечательный человек, прекрасный педа-

гог, учитель математики Семенко Люд-

мила Алексеевна - учитель математи-

ки МАОУ-СОШ № 9 ст. Отрадная. 

Наверное, не каждому повезло изучать 

сложный предмет математики на одном 

дыхании. Ученикам Людмилы Алексе-

евны это удалось. С первых ее уроков, 

мероприятий было видно, что это учи-

тель от Бога. Уроки отличались высокой 

плотностью, строгой дисциплиной, кро-

потливой работой над разгадкой самой 

трудной задачки. Сейчас Людмила 

Алексеевна собирается на пенсию, но 

мне все же удалось побеседовать с ней и 

узнать много нового о ней и педагоги-

ческой деятельности в целом. 

С чего началось наше взаимодействие? 

С доверительного диалога. Она умеет 

слушать и говорить о сложных вещах 

простым языком. Я был восхищен тем, 

что Людмила Алексеевна оставляет ча-

стичку себя в каждом из своих учеников. 

Администрация школы поручала ей не 

самые простые классы, потому что   ни-

кто не сомневался, что Людмила Алексе-

евна непременно справится. Она могла 

спланировать работу и настроить ребят 

так, что они и коллективом дорожили, и в 

учебе подтягивались. И ребята знали: 

учитель никому не даст их в обиду, все-

гда поможет, но, в то же время, и спросит 

по всей строгости. 

Свет в кабинете № 11 можно было 

увидеть и поздним вечерком, и в вы-

ходные дни, потому что профессия учи-

теля не имеет часовых и временных ра-

мок — это образ жизни. Людмила Алек-

сеевна обладала талантом настоящего 

Учителя- она могла найти общий язык с 

любым учеником, каким сложным он 

бы ни был, наверное, в этом помогало 

её внутреннее убеждение в том, что 

учитель всегда должен помнить, что и 

он когда-то был ребёнком.» 

Сколько душевных сил и энергии от-

дала она своим ученикам, научив их 

правильно и просто разбираться не 

только в математических законах, но и в 

законах жизни. 

Ведь, как говорил В.П. Астафьев, 

«фамилию учителя можно и забыть, 

важно, чтоб осталось слово «Учитель» в 

нашей душе. 
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Мне повезло, что в своей школьной 

жизни, я встретил доброго и компетент-

ного учителя, который всегда был готов 

протянуть руку помощи. Бесконечно ей 

благодарен за участие, за все её мудрые 

советы, которые она давала и дает сего-

дня. Нелегко заслужить добрую славу, 

но ещё труднее сохранить ее за собой на 

долгие годы. И в этом отношение Люд-

мила Алексеевна верна себе: она по-

прежнему щедра на помощь. 

Феномен Семенко Людмилы Алексе-

евны – в её скромности, интеллигентно-

сти, справедливости, простоте и любви к 

детям. Есть что-то необычайно светлое в 

душе этого удивительного человека, ка-

кая- то непоколебимая вера в истину, в 

самом её высоком  смысле.  Её душа – 

вечная весна, её характер – это   бурная 

река, которые не дают ей стоять на одном 

месте и вечно зовут вперёд других. Для 

многих детей, родителей, учителей в 

школе, в которой она проработала 43года, 

она - Учитель.  Людмилу Алексеевну от-

личает незаурядная эрудиция, внимание к 

опыту передовых школ и учителей, спо-

собность воспринимать и реализовать на 

практике новое и учитывать уже имею-

щееся. На её уроках, где царит атмосфера 

доброжелательности, взаимного уваже-

ния, ребята трудятся добросовестно, ра-

дуются успехам товарищей, огорчаются 

их неудачам, учатся помогать друг другу.  

Учительница старается привить учащим-

ся такие качества характера, как доброта, 

честность, справедливость, 

Мой любимый учитель – человек 

доброй души! Людмила Алексеевна ни-

когда не делила своих воспитанников на 

любимых и нелюбимых, одинаково лю-

била и шалуна, и послушного, и сообра-

зительного, и тугодума, и ленивого, и 

прилежного. В каждом ученике она 

находила положительные качества, по-

ощряла инициативу ребят, но не порож-

дала зазнайство у одних и не подрывала 

веру в себя у других. Горжусь тем, что я 

был её учеником! 

 

Есть право выбора у каждого из нас 

Пришедших в этот мир по воле Бога: 

Кому дарить сиянье добрых глаз, 

Кому доверить боль или тревогу... 

 

Учитель! Какое близкое и дорогое 

сердцу слово! Мы видим в учителе то 

прекрасное прямодушие, ту человеч-

ность, простоту и чуткость, которые при-

сущи лучшим из лучших. Среди множе-

ства профессий, учитель всегда стоял и 

стоит на особом месте. Учитель вписыва-

ет в нашу биографию одну из первых 

страниц. Именно учителя, когда мы этого 

ещё даже не осознаём, учат нас разби-

раться в окружающем мире, в сложных 

человеческих взаимоотношениях, помо-

гают овладевать профессией, дают путёв-

ку в жизнь. И кем бы ни стал в жизни че-

ловек – врачом или инженером, музыкан-

том или учёным, каждый с чувством бла-

годарности вспоминает свою школу, сво-

его любимого учителя. 

 

МЫ СЛАВИМ НЫНЕ ВАС,  

УЧИТЕЛЯ! 

А.А. Мурдасова 

 

Человек на своем 

жизненном пути 

встречает много раз-

ных людей, боль-

шинство из которых 

может и забыть. Но 

первую учительницу 

обычно помнят все. 

Я хочу рассказать о своей первой учи-

тельнице Гнездиловой Валентине 

Яковлевне (учитель начальных клас-

сов. МАОУ-СШ № 13 г. Хабаровск). Ее 

светлый и добрый образ остался в моей 

памяти навечно. 

Я, как сейчас, помню свое первое 

впечатление от встречи с ней. В класс 

вошла стройная, высокая женщина, с 

удивительно добрым взглядом и милой 

улыбкой. 

Валентина Яковлевна выросла в се-

мье рабочих. О профессии учителя меч-

тала с самого детства. Когда окончила 

школу, то гадать не пришлось: только 

педагогический! Окончив Хабаровский 

педагогический колледж имени Героя 

Советского Союза Д.Л. Калараша, при-

шла работать в школу, было это в тыся-
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ча девятьсот девяносто первом году. 

Отдала педагогической деятельности 

тридцать девять лет.  

Я учусь на 4 курсе педагогического 

университета, но до сих пор помню 

свой первый сентябрьский денек, когда 

стала первоклассницей. В этот замеча-

тельный день у нас был праздник. 

Настоящий праздник - День знаний! Это 

она – выдумщица, наша учительница, 

приглашала к нам в гости Карлсона, по-

лучила письмо от бывших выпускников, 

которые нам дали наказ – хорошо 

учиться. Это она придумала интересные 

игры, конкурсы, викторины. Я тогда не 

понимала, как повезло мне и моим од-

ноклассникам. Ведь таких праздников у 

нас было великое множество! 

Учась уже в основной школе, я узна-

ла, что для нашей наставницы это был 

одиннадцатый «дебют», одиннадцать 

раз она входила к самым маленьким 

школьникам со словами: «Здравствуйте, 

ребята! Я ваша первая учительница!» 

Как интересно было учиться! Вален-

тина Яковлевна привила нам любовь и 

стремление к знаниям. Конечно, самое 

главное, она научила нас читать, писать, 

считать. Но важно, что мы научились 

любить Родину, дружить, уважать 

старших и многое другое. Один извест-

ный педагог говорил, что духовная 

жизнь ребенка полноценна лишь тогда, 

когда он живет в мире игры, сказки, му-

зыки, фантазии и творчества. Вот в та-

ком мире мы находились, пока учились 

в начальной школе. 

Валентина Яковлевна хорошо знает 

«детский» мир. Она умеет слушать, по-

нимает с одного взгляда, сопереживает 

своим ученикам. Ведь для учителя, по 

моему мнению, очень важно помочь 

каждому ребенку проявить свои спо-

собности, развивать их дальше. Один 

поет, другой рисует, а третий- сочиняет 

стихи, танцует… Кто-то увлекается 

техникой, кто-то спортом. Мы все такие 

разные! Ведь именно мы, ученики, зав-

тра станем строителями, экологами, 

врачами, будем работать на заводах, до-

бывать соль, гипс, нефть, уголь.  А кто-

то, быть может, станет учителем. Не 

случайно эту профессию называют бла-

городной. Это ведь на самом деле так. 

Учитель жертвует своим свободным 

временем во имя своих учеников. Во-

обще, я считаю, учитель - это больше 

чем профессия, это образ жизни. Учи-

тель должен быть безупречно честен и 

справедлив со своими учениками. Он 

собственным примером и поступками, 

свои образом жизни учит добру, служе-

нию людям, справедливости. Тогда у 

него будет непререкаемый авторитет. 

Сегодня, к сожалению, не все юноши 

и девушки, заканчивая педагогический 

вуз, идут работать в школу. Причина 

мне ясна- напряженная и очень ответ-

ственная работа, «горы» тетрадок, 

«хроническая» нехватка свободного 

времени… Поэтому таким учителям, 

как Валентине Яковлевне, всем учите-

лям, которые честно делают свое дело 

несмотря ни на что, хочется сказать 

огромное спасибо! За их подвижниче-

ский труд, желание отдавать свои зна-

ния и умения, свои сердца. Спустя мно-

го лет с теплотой и благодарностью бу-

ду вспоминать путь, осиленный вместе. 

 

Мы славим нынче вас, учителя! 

Ну кто главнее в мире, вы скажите. 

И без сомненья, вертится Земля 

лишь потому, 

Что есть на ней учитель! 

 

Не каждый человек способен стать 

учителем. А быть настоящим учителем 

– это призвание и талант. И Валентина 

Яковлевна, я убежден, вполне заслужи-

вает носить гордое звание - «Учитель». 

Недавно я узнала от своих родных, что в 

прошлом году Валентина Яковлевна со-

бралась уйти на пенсию, но в сентябре 

вернулась в школу. Уже второй год ра-

ботает педагогом дополнительного об-

разования, ведет кружок «Юный шах-

матист». Вернулась, потому что все ее 

счастье заключается в детях, не может 

без них, на душе пусто. 

Я давно покинула стены родной 

школы. Очень тяжелым было расстава-

ние не только с одноклассниками, но и с 

первым учителем. А пока я всячески 
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стараюсь своей хорошей учебой под-

твердить все те знания, которые в меня 

вложила первая учительница и учителя - 

предметники. 

Указом Президента Российской Фе-

дерации 2023 год объявлен Годом педа-

гога и наставника. И это правильно, по-

тому что учитель – человек, воспиты-

вающий будущее поколение, на которое 

возлагает свои надежды наша большая 

страна. Именно учитель воспитывает 

будущих созидателей, госслужащих, 

ученых, медиков, путешественников и 

других. 

Многие писатели и поэты посвятили 

свои произведения нелегкому, но в тоже 

время благородному труду – профессии 

учителя: рассказы Ю. Яковлева «Учи-

тель», А. Астафьев «Уроки французско-

го», Ф. Искандер «Тринадцатый подвиг 

Геракла», повесть Ч. Айтматова «Пер-

вый учитель» и другие. Учителя в этих 

произведениях описываются разные. У 

каждого своя судьба, свои методы вос-

питания, но единственное, что их объ-

единяет – это любовь к детям, высокий 

ум и светлая душа. 

Каждому учителю хочется, чтобы его 

ученик в будущем добился успеха. Но 

самой главной радостью является бла-

годарность учеников. 

Не смейте забывать учителей!  

Пусть будет жизнь достойна  

их усилий - 

Учителями славится Россия.  

Ученики приносят славу ей.  

Не смейте забывать учителей! 

А. Дементьев 

 

ЭФФЕКТ  

ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОРЕОЛА 

Т.С. Сазонова 

 

Свой жизненный 

путь каждый из нас 

выбирает сам и де-

лает это по- разно-

му: кто-то идет ме-

тодом проб и оши-

бок, кто - то ищет 

полезные советы в 

книгах. 

 
Как сделать выбор и не ошибиться! 

В погоне к «лучшему», забыть про «хо-

рошо». 

С привычным и обыденным проститься, 

Нащупать главное, «мое» иль не «мое». 

 

Есть в жизни каждого человека опре-

деленные этапы, когда наступают момен-

ты принятия важных решений, которые 

определяют его дальнейший жизненный 

путь. Вопрос выбора будущей профессии, 

несомненно, является таковым. И на мой 

выбор профессии повлиял учитель мате-

матики, благодаря которому, я полюбила 

математику и в дальнейшем поступила в 

педагогический вуз. Я училась в школе 

МБОУ СОШ № 16 г. Армавира, х. Крас-

ная Поляна, где работают умные и опыт-

ные учителя, сочетая в себе профессио-

нализм и самоотверженный труд, про-

должают служить интересам родной 

школы, города, страны. 

Народная мудрость гласит «Встре-

чают по одежке». Поэтому ни для кого 

не секрет, что очень важно первое впе-

чатление, которое производит педагог 

на своих подопечных. Конечно, очень 

важны стиль одежды, прическа, манера 

поведения и другие «атрибуты» внеш-

него вида. Именно внешнего вида. Но 

вниманием слушателей можно завла-

деть лишь тогда, когда они одобрят и 

примут совсем другое в педагоге: от-

дельные жесты; чувство юмора, соб-

ственного достоинства; глубину знаний; 

самостоятельность в принятии решений 

и т.д. Внешние атрибуты, если произве-

дут слишком сильное впечатление 

(насыщенный аромат духов, яркая 

одежда и др.), будут мешать объектив-

ному восприятию информации, которую 

дает педагог. Иными словами, ему при-

дется постоянно прорываться через 

эмоциональный барьер первого впечат-

ления, произведенного на детей. Поэто-

му наибольших успехов в общении до-

бивается тог педагог, который умеет 

сначала расположить к себе детей при 

помощи своего внутреннего мира, а 

внешние атрибуты сделать только по-

мощниками. 
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Сейчас Людмила Александровна ра-

ботает в школе, в которой я проходила 

производственную практику, я поняла, 

что она все так же мудра и опытна в 

своем деле. 

Итак, первое впечатление, которое 

произведет педагог на ребят, надолго 

останется в их памяти. Мнение, сло-

жившееся вначале, очень часто опреде-

ляет отношение к человеку в последу-

ющем. Поэтому важно при первой 

встрече сразу произвести благоприятное 

впечатление. Тогда и информация, ко-

торую педагог собирается преподнести 

детям, будет восприниматься ими с осо-

бым вниманием и интересом. Передача 

любой информации — это тоже искус-

ство — искусство говорить. Лариса 

Александровна всегда была открыта и 

честна со своими учениками, рассказы-

вала им свои жизненные истории и ста-

ралась от всего сердца помочь своими 

советами. 

После этого я начала больше времени 

уделять математике, мне стало интерес-

но. А как же иначе? Я просто не могла 

подвести своего учителя, ведь она в ме-

ня поверила, и я ей за это благодарна. Я 

начала хорошо решать задачи, не раз 

участвовала в конкурсах. Однажды мы 

должны были писать контрольную ра-

боту и я испугалась что не смогу, но, 

когда теплая рука Ларисы Алексан-

дровны мягко и уверенно легла на мое 

плечо, я почувствовала прилив сил и 

самое главное – уверенность. Я написа-

ла на пять. Она просто скромно улыб-

нулась, но в этой улыбке было что-то 

загадочное, неповторимое, что-то от 

Моны Лизы. Я осталась в классе, чтобы 

поблагодарить учителя за поддержку и 

понимание, но она сказала, что во всем 

моя заслуга и что я открыла секрет хо-

рошего сочинительства. Хм… Я поду-

мала, разве дело во мне? Для Ларисы 

Александровны это так, а я думаю, что 

все в ней, как она объясняет, помога-

ет… С таким учителем мы были пять 

лет, а, казалось, что это было всего 

лишь два года, ведь самые моменты 

жизни летят так быстро… 

Оказывается, можно полюбить и 

привязаться к учителю как к другу, как 

к самому близкому человеку. Сколько 

же мы теряем, когда не понимаем учи-

телей? И, знаете, я, кажется, разгадала 

ее загадочную улыбку. Она просто была 

счастлива, что мы все-таки были ей не 

только учениками… 

Школьные годы – это пора детства, 

когда мы не только набираемся знаний 

для дальнейшей жизни, но это то время, 

когда мы можем познавать себя, время 

для того, чтобы проявить свои способ-

ности в той или иной области знаний и 

определиться с выбором профессии. У 

меня много разных увлечений, и я пока 

не знаю, какие из них останутся за по-

рогом школы, а какие войдут со мной во 

взрослую жизнь. 

Учитель! Какое близкое и дорогое 

сердцу слово! Мы видим в учителе то 

прекрасное прямодушие, ту человеч-

ность, простоту и чуткость, которые 

присущи лучшим из лучших. Среди 

множества профессий, учитель всегда 

стоял и стоит на особом месте. Учитель 

вписывает в нашу биографию одну из 

первых страниц. Именно учителя, когда 

мы этого ещё даже не осознаём, учат 

нас разбираться в окружающем мире, в 

сложных человеческих взаимоотноше-

ниях, помогают овладевать профессией, 

дают путёвку в жизнь. И кем бы ни стал 

в жизни человек – врачом или инжене-

ром, музыкантом или учёным, каждый с 

чувством благодарности вспоминает 

свою школу, своего любимого учителя. 

 

 

Лариса Александровна Любченко 
учитель математики. МБОУ-СОШ № 16 

г. Армавир 



ДИАЛОГИ И РАЗМЫШЛЕНИЯ О ПРОФЕССИИ И ЛИЧНОСТИ ПЕДАГОГОВ И НАСТАВНИКОВ 

89 

ЛЮБОВЬ К ДЕТЯМ И СВОЕМУ 

ДЕЛУ 

С.Г. Оганджанова 

 

Учитель - как много 

смысла вложено в это 

слово. Учитель - это 

очень важная, слож-

ная и ответственная 

профессия, ведь 

именно на педагога 

возлагается ряд слож-

ных задач. Учитель вос- пи-

тывает в своих учениках ценности, по-

могает им выстроить жизненную пози-

цию и в целом идёт с ним рука об руку 

на протяжении всего процесса их взрос-

ления и воспитания. Учитель нередко 

становится авторитетом для своих вос-

питанников, они стараются следовать 

его примеру и подражать. А каким дол-

жен быть учитель, чтобы его ученикам 

хотелось быть похожими на него? Хо-

телось бы сформировать своё видение 

идеала учителя. 

Идеал учителя - это сплав социального 

заказа общества и педагогического кредо 

самого педагога. Идеал педагога конкре-

тизируется в системе задач, которые ему 

приходится решать повседневно. Именно 

это придает работе учителя неповтори-

мый и одновременно творческий харак-

тер. В процессе превращения педагогиче-

ского идеала в реальную деятельность 

происходит то, что именуется педагоги-

ческим творчеством. 

 
Преодоление противоречий между 

педагогическим идеалом и реальной пе-

дагогической практикой и вызывает по-

требность добавлять, преобразовывать, 

искать иные способы решения педаго-

гических задач. В повседневном разре-

шении возникающих и познаваемых 

противоречий заключается источник 

педагогического творчества. 

Идеальный учитель, безусловно, яв-

ляется профессионалом, а профессиона-

лизм педагога определяется его профес-

сиональной пригодностью; профессио-

нальным самоопределением; саморазви-

тием, т.е. целенаправленным формиро-

ванием в себе тех качеств, которые 

необходимы для выполнения професси-

ональной деятельности. 

Идеальный педагог - это мастер свое-

го дела, который имеет крепкие знания 

в психологии, педагогической теории и 

образовательном процессе. Он должен 

обладать высоким уровнем педагогиче-

ского мастерства, современными техно-

логиями обучения и воспитания. 

Учитель должен обладать профессио-

нально значимыми и личностными свой-

ствами и качествами, выступающими как 

гуманистические педагогические кон-

станты. В первую очередь к ним должны 

относиться такие качества, как сдержан-

ность, терпеливость, тактичность, опти-

мизм и находчивость, а также безуслов-

ная любовь к детям и своему труду. Учи-

тель  должен быть эмоционально и ду-

шевно уравновешенным, быстро и точно 

принимать решения. 

Так как педагог является наставни-

ком ученика и  взаимодействует с ним 

на протяжении долгих лет, то он должен 

уметь вовремя и качественно диагно-

стировать скрытую проблему, выявить 

истинные причины ее возникновения, 

подобрать правильный путь по выходу 

из определённого кризиса, не используя 

при этом штампы и сухие методики, 

ведь каждый ребёнок - это личность с 

исключительно своим мировосприятием 

и самопроявлением. 

Идеальный учитель должен обладать 

высокими моральными качествами, 

способностью творческого мышления, 

управления групповым процессом заня-

тия с детьми, а также индивидуального 

подхода к каждому ребёнку. 

Также идеальный учитель, по моему 

мнению, должен обладать цифровыми 

компетенциями. Ведь одним из основ-

ных критериев оценки профессиона-

Елена  

Николаевна Кущий 
учитель математики 

МБОУ-СОШ № 23  

г. Армавира 
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лизма педагога является владение со-

временными образовательными техно-

логиями, включающими в себя не толь-

ко использование компьютера, но и раз-

личных средств техники и связи. Иде-

альный учитель умеет использовать в 

своей работе передовые технологии, 

либо же стремится их освоить. 

Развить и сформировать личность на 

начальном этапе, помочь ребёнку разо-

браться в себе и с окружающей его сре-

дой, заложить правильные моральные и 

нравственные принципы, выпустить го-

тового школьника на новую ступень об-

разовательного процесса, адаптирован-

ного к существованию в социуме, ясно 

понимая свои цели в дальнейшем само-

развитии - вот главная цель учителя. И 

если уже взрослый человек с высоты 

своего жизненного опыта и лет, вспо-

миная своего педагога говорит ему в 

душе огромное «спасибо» - это и есть 

тот результат, к которому должен стре-

миться каждый учитель.  

Понимание детей и умение с ними 

сотрудничать, тактичность, понятная 

убедительная речь, самообладание, тре-

бовательность, харизма, владение IT-

технологиями, умение слушать и слы-

шать, а также своевременно выявлять 

пробелы и указывать правильный путь 

развития- вот по моему мнению каче-

ства, определяющие профессионала - 

идеального педагога.  

На своём жизненном пути я встреча-

ла много прекрасных учителей, профес-

сионалов своего дела. Но идеалом для 

меня является моя учительница по ма-

тематике и по совместительству мой 

классный руководитель. Это человек, 

благодаря которому я нахожусь сейчас 

именно на этом жизненном пути; чело-

век, который помог мне стать тем, кем я 

сейчас являюсь; человек, который верил 

в меня и всегда поддерживал; человек, к 

которому я могу обратиться за помо-

щью даже сейчас и он мне не откажет; 

человек, отдающий себя  работе на все 

сто процентов; человек, которым я вос-

хищаюсь и хочу быть похожим на не-

го… Этот список можно продолжать 

очень долго. Она всегда опрятно и 

стильно одета, умна и обладает хоро-

шим чувством юмора, строга и добра в 

меру, интеллигентна и образованна, 

тактична и сдержанна, понимающая и 

уважительно относится к ученикам. 

Именно своего классного руководителя 

я благодарю в душе и вспоминаю толь-

ко с добрыми и светлыми мыслями. Та-

кого педагога я могу назвать своим иде-

алом. 

Подводя итог всему вышеизложен-

ному рассуждению, я прихожу к выводу 

о том, что мой портрет идеального учи-

теля определяется суммой таких слага-

емых, как профессионализм, педагоги-

ческое мастерство, педагогический 

опыт, стремление к самосовершенство-

ванию, энтузиазм,  творчество, любовь к 

детям и любовь к своему делу. «Полюби 

свою работу, и ты не будешь работать 

ни одного дня!» — мне кажется, что 

именно этот лозунг должен стать жиз-

ненным кредо идеального учителя. 
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ЧТО В ИМЕНИ ТВОЁМ, 

УЧИТЕЛЬ?! 
 

Человек находит свой смысл и закон не в том, 

что он есть, а в том, чем он должен быть. 
 

М. М. Рубинштейн 
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Как разрешить противоречие между реальным и идеальным? Какие 

требования предъявляются к современному педагогу? Каковы функции пе-

дагога? В чем состоит роль личности педагога и наставника?  Как соот-

носятся в профессии педагога соответствие общим требованиям и инди-

видуальность? На страницах данного раздела журнала будущими учите-

лями обсуждается большой спектр поставленных вопросов, касающихся 

педагогов и наставников и их роли в обучении и воспитании подрастаю-

щего поколения. Постигая прошлое, понимая настоящее, проектируя бу-

дущее студенты ищут ответ на вопрос «Какой педагог нам нужен?».  

Сам М. М. Рубинштейн введя в педагогическую психологию такое 

важное понятие, как профессиональный облик учителя, считал важной 

чертой учителя оптимизм - веру в добро и справедливость, подчеркивая,  

что человек имеет большее значение, чем его знания. 
 

* * * 
Е.А. Максимлюк 

 

При первой 

встрече Нино 

Джондовна 

произвёла 

впечатление как 

человек строгий, но 

добрый, открытый и 

дружелюбный.  

Это учитель, который в моей 

школьной жизни сыграл огромную 

роль. И я ей за это премного 

благодарна. Я очень люблю и уважаю 

её. Благодаря её поддержке, открытости 

и милосердию, я смогла стать такой же. 

В разговорах лично, в обсуждениях 

на уроках очень привлекало моё 

внимание на этого учителя. Она любит 

всё показывать жестами, объяснять 

примеры на разных смешных 

ситуациях, которые мы запоминали 

очень хорошо, тем самым усваивая 

хорошо пройденный материал. К 

примеру, по теме «Постоянные и 

временные издержки» Нино Джондовна 

иллюстрировала нам машину и 

спрашивала, какие вещи необходимы 

постоянно, а какие иногда. На этом 

примере, я могла решить любую задачу, 

связанную с издержками. 

Также я обратила внимание на её 

общительность. К каждому ученику она 

может найти подход, понять его 

проблему, обсудить с ним это. 

Достаточно трудно найти учителя, 

который может быть общительным с 

каждым. 

 
Профессиональные компетенции 

Нино Джондовны я почувствовала, 

когда пришла впервые на урок 

обществознания, она проявляла 

высокий уровень знаний своих 

предметов, и качество её знаний 

отражается в её достижениях на 

форумах по истории и обществознанию, 

также в результатах экзаменов её 

учеников.  

Нино Джондовна на своих уроках 

давала очень интересные творческие 

задания, у неё был очень 

индивидуальный подход к тому, чтобы 

мы полноценно усваивали материал. 

Она помогала, поддерживала в новых 

начинаниях, стремилась, чтобы мы 

достигли каких-то достижений. Это 

очень необычный учитель, которая сама 

придумывала задания, и нигде таких 

заданий, даже похожих не найти. 

Преподавателя можно с точностью 

сказать, что она современный учитель. 

Нино Джондовна 

Месхи 
учитель истории  

и обществознания 

МБОУ СОШ №5 

(пгт. Псебай, 

Мостовской район) 
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Она в полном объёме знает свои 

предметы, имеет творческий подход к 

усвоению материала детьми. 

 
Н.Д. Месхи с выпускниками - 2020 

 

 

* * * 
Л.М. Мамаева 

 

Свердлова 

Екатерина Романовна 

(учитель математики 

МБОУ СОШ №15  

с. Мичурино, 

Успенский район) - 

строгий и 

требовательный, но 

справедливый 

учитель. Она понравилась мне своей 

страстью к преподаваемому предмету, 

качественными знаниями и умением их 

доступно излагать. Ей были присущи 

харизматичность и чувство юмора, она 

была с нами открыта и доброжелательна, 

проявляла понимание и заботу. 

Екатерина Романовна всегда старалась 

привязать материал к обычной жизни, 

чтобы было наглядно и благодаря чему 

мы чувствовали, что изучение 

математики нам действительно 

пригодятся в дальнейшем. С нами 

никогда не разговаривали так, будто мы 

«дураки», даже если мы задавали 

откровенно глупые вопросы, это стирало 

границы между нами, и мы не боялись 

подходить за советами и вопросами к 

преподавателю. 

Екатерина Романовна регулярно 

проходила курсы по повышению 

квалификации. Также занималась с 

командой КВН, поэтому умела 

творчески подходить к своей 

деятельности и грамотно разряжать 

обстановку на уроке. Ученики всегда 

выходили с ее уроков полные сил, а не 

выжатые как «лимоны». Хорошие и 

качественные знания предмета 

позволяли ей умело «жонглировать» 

ими, чтобы лучше донести их до нас 

Определенно могу сказать, что Е.Р. 

Свердлова - это точно тот тип учителя, 

к которому я бы хотела стремиться. 

Мне кажется, трудности работы 

современного учителя состоят в том, 

что преподаватели сейчас очень не 

защищены, поэтому испытывают 

сложности при работе как с учениками, 

так и с их родителями. 

* * * 
Е.К. Сапенюк 

 

Безусловно, труд 

учителя нелёгкий. 

Нужно быть гото-

вым к тому, что ра-

бота не заканчива-

ется со звонком: 

каждый день надо 

проверять тетради, 

много писать, сидеть но-

чами при подготовке к урокам. Сложно 

быть учителем – нужно ориентироваться 

во многих областях знаний. Это постоян-

ная работа над собой, над саморазвитием. 

Но кроме хорошего знания предмета, 

преподаватель должен обладать опреде-

лёнными качествами, чертами характера, 

быть психологом детской души, находить 

к каждому ученику правильный подход. 

Только такого учителя, сочетающего в 

себе строгость и доброту, заботу о детях 

и справедливость, ученики любят и ува-

жают. 

Учитель – это садовод. Его задача – 

проращивать, поливать, оберегать, за-

щищать ростки, посеянных им семян. 

Ведь, вкусный и полезный плод вырас-

тят только в том случае, если он выра-

щен с любовью и заботой. 
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* * * 
Д.А. Сухов 

 

Я считаю, что все 

учителя – любимые, 

ведь они нас учат. 

Когда передо мной 

встал вопрос, о ка-

ком учителе напи-

сать, я серьёзно за-

думался.  

Хочется рассказать 

сразу о нескольких педагогах, но всё же 

мой выбор пал на человека, который, 

как мне кажется, сильно повлиял на ме-

ня.  

Каждый любит и уважает своего учи-

теля за что-то. Кто-то за то, что ему ста-

вят отличные оценки, кто-то за похвалу 

перед всем классом, а я люблю своего 

учителя за то, что он умеет превращать 

скучный урок в веселую игру. И такой 

учитель для меня - это Кудря Елена Ни-

колаевна, учитель математики МБОУ 

СОШ № 7 (п. Северный, Краснодарский 

край). 

Быть учителем, по-моему, значит 

быть человеком творческим, индивиду-

альным, постоянно стремящимся к под-

линно человеческому контакту с учени-

ками, человеком с богатым внутренним 

миром и неистощимой жизненной энер-

гией, которой хватает не только для се-

бя, но и для личности ученика. Я часто 

думаю, что было бы, если бы мы до сих 

пор не умели писать и считать? Навер-

ное, жизнь была бы очень скучной и од-

нообразной. На уроках математики мы 

решали разные задачи и примеры. Они 

помогали мне развиваться, и я всегда 

радовался, когда находил правильные 

решения, а еще больше радовался, когда 

находил выход из сложной задачи.  

Математика — основа точных наук. 

Без нее невозможно построить корабль 

и самолет, даже строительство домов 

требует точности. Любовь к точным 

наукам развивает умение логически 

мыслить, анализировать, смотреть на 

вещи иными глазами и давать точное 

определение.  

Наш класс любил и уважал нашего 

учителя за душевную доброту, за чут-

кость. К любому вопросу она относится 

с пониманием. Этот человек иногда 

проявляет просто чудеса терпения и 

любви к нам. Ведь математика - слож-

ный предмет, который не все понимают, 

но Елена Николаевна всегда может объ-

яснить так, что поймет даже тот, кто со-

всем не понимал, а иногда она даже ри-

сует и показывает задачу на разных фи-

гурах, сделанных из бумаги. Могла и 

пошутить с нами, но всегда знает меру.  

Мне очень нравилось, когда урок не 

ограничивался только рамками школь-

ной программы, а учитель дополнял его 

рассказами из своей личной жизни, де-

лится собственным опытом. С Еленой 

Николаевной нам было легко, интерес-

но и спокойно. И даже такой на первый 

взгляд нудный предмет кажется очень 

интересным и занимательным.  

Я уверен, что все ученики, когда-

либо учившиеся у Кудря Елены Нико-

лаевны, любят, помнят и уважают этого 

замечательного и искреннего человека. 

В заключении я хотел бы сказать, что не 

стоит обращать внимание на недостатки 

учителя. Если он сейчас здесь, в классе, 

и объясняет тебе новую тему, значит, он 

достоин, быть учителем и делает все это 

для нас. И именно такие качества, как 

искренность и доброта, надо ценить у 

людей этой профессии. 

 

* * * 
А.К. Блохина 

 

Профессия учителя 

была и есть самая по-

четная, и самая тя-

желая. Это одна из 

самых нужных про-

фессий. Я считаю, 

что учитель – это 

даже не профессия, а 

образ жизни. Даже до-

ма учителя не оставляет 

его профессия: пишет планы, проверяет 

тетради, готовится к завтрашним уро-

кам. Учитель живет тем, что каждый 
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день идет в школу для того, чтобы 

научить, помочь найти себя в этом 

сложном мире каждому ребенку. 

Я считаю, что Учитель должен быть 

умным, добрым и строгим, открытым и 

понимающим. 

Могу с уверенностью сказать, что та-

кой я считаю мою первую, любимую 

учительницу математики  Анну Алек-

сандровну Паскевич. Она добрая и стро-

гая, внимательная и отзывчивая, умная и 

талантливая. Она помогает найти нам 

что-то своей в жизни, найти тот путь, 

который поможет нам открыть свои са-

мые лучшие качества. Я уверена, что все 

ученики, когда-либо учившиеся у нее, 

любят, помнят и уважают этого замеча-

тельного и искреннего человека. А я мо-

гу только благодарить судьбу, что на мо-

ем жизненном пути встретился именно 

такой учитель. Ведь именно благодаря 

ей я выбрала профессию учителя. 

 
Очень часто Анна Александровна на 

своих уроках не только рассказывала ма-

териал , требуя от нас зубрежки, но и иг-

рала с нами в разные игры, будь то обыч-

ные игры в «города», или различные за-

гадки. Такие игры любили все в классе и 

принимали в них активное участие. 

Учительница никогда просто не пе-

ресказывает нам материал из учебника. 

Она старается сделать свое выступление 

интересным, насыщенным яркими по-

дробностями. 

Быть учителем – нелегкая задача. 

Важно быть не только человеком, зна-

ющим свой предмет, важно стать дру-

гом для своего ученика. Так и поступала 

 наша любимая учительница математи-

ки. Во время урока она была очень тре-

бовательная и строгая, могла часами 

объяснять тему, при этом требуя полной 

тишины и собранности. Это был ребе-

нок, который шутил и смеялся наравне с 

нами. И так приятно становилось в этот 

момент, что даже сердце сжималось. И 

не хотелось покидать этот уютный, теп-

лый класс, увешанный картами, как 

обещаниями незабываемых путеше-

ствий. Счастливы те, у кого были в 

жизни такие учителя. 

Труд учителя сложный. Проверка 

тетрадей, подготовка к урокам - все это 

забирает много времени и сил. Кроме 

того, работа с небрежными учениками, 

которые не хотят учиться и прогулива-

ют школу. А сам урок! Учителю надо 

проверить наши знания, объяснить но-

вый материал, да еще и дисциплину 

поддерживать. 

 

* * * 
Т.Д. Чуносова 

 

Идеальный образ 

учителя у современ-

ного ученика фор-

мируется, как толь-

ко он идет в школу. 

Сейчас поступив-

шие в школу обуча-

ющиеся – это будущие 

родители, которые будут формировать 

представление об учителе у следующего 

поколения. Я думаю, что учитель – это 

призвание, учительство – это служение, 

а не работа. Потому учитель должен ра-

ботать не ради заработка, не для выжи-

вания или пропитания, а для исполне-

ния своей миссии на земле. 

Учитель – это такой человек, кото-

рый в нужный момент дает толчок к 

развитию, он -тот, кто пробуждает спя-

щего к бодрствованию, кто заставляет 

быть внимательным, активным, живым. 

Для каждого сейчас обучающегося есть 

свой идеал учителя, у меня он свой. 

Я считаю, что идеальный учитель по-

нимает, помогает обучающемуся стать 

самостоятельным, ответственным, устой-

чивым к жизненным испытаниям, быть 

готовым ко всему. Именно это, а не сум-

ма знаний, является качеством настояще-

го учителя. Умение донести до учеников 

знания, которые ему необходимы. 

Анна  

Александровна  

Паскевич,  
учитель математики 

МБОУ-СОШ № 33 

имени Ю.А.Гагарина 

ст. Архангельской  
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Идеальный учитель пробуждает в 

обучающемся ученика, а потом растит 

из него себе собеседника. В школе лю-

бимой была моя первая учительница. 

Она для меня была добрым человеком, 

любившим нашу детскую возню и шум, 

ей нравилось заниматься с нами, также 

она знала, как и что правильно сделать, 

что было нам необходимо для мотива-

ции учиться. 

Я думаю, что целью моего учителя 

было желание сформировать у ребенка 

стремление к учебе (а не отбить у него 

это желание) и дать ему необходимые 

для этого навыки (умение читать, счи-

тать, писать). 

Впрочем, идеальный учитель сделает 

и другое. Он влюбит учеников в свой 

класс. Он покажет ценность и нужность 

каждого ребенка, разовьет индивиду-

альные качества ученика. 

Идеальному учителю интересен про-

цесс. Он не думает промежуточными 

результатами. Ему интересны измене-

ния ребенка, и учитель удивляется и ра-

дуется этим изменениям. Ребенок начи-

нает доверять учителю от того, что чув-

ствует, как он действительно интересен 

ему. Именно таким должен быть иде-

альный учитель. 

 

* * * 
А.А. Аскарян 

Профессия педагога 

– одна из важнейших 

в современном ми-

ре. Думаю, стоит 

начать с того, что 

это непростая про-

фессия. Она требует 

полной отдачи от чело-

века, который по тем или иным причи-

нам решил посвятить свою жизнь педа-

гогике. От усилий педагога зависит бу-

дущее человеческой цивилизации. 

Идеальный педагог. Какой он? На 

мой взгляд, прежде всего, это педагог, 

который в совершенстве знает теорию и 

методику педагогики и психологии. 

Этот человек должен любить детей, 

верить в них, быть терпеливым, сдер-

жанным, доброжелательным, справед-

ливым, неравнодушным к внутреннему 

миру ребенка, к его переживаниям. 

Задача современного педагога: вос-

питывать личность творческую, креа-

тивную, коммуникабельную. Нужно 

прогнозировать и оценивать свои ре-

зультаты. Развивать самостоятельность, 

инициативу, не давать знания в готовом 

виде, а мотивировать детей самих пра-

вильно находить информацию. Созда-

вать условия для реализации индивиду-

альных способностей каждого ребенка, 

раскрыть его, найти подход к каждому 

из них. Педагог должен  взаимодейство-

вать с семьей для обеспечения полно-

ценного развития ребенка. 

XXI век – это век новейших инфор-

мационных технологий, век электрон-

ных образовательных ресурсов, муль-

тимедийных программ и интернета. Де-

ти нашего времени предпочитают рабо-

ту на компьютере, поэтому современ-

ный педагог должен владеть компьюте-

ром, интерактивными и мультимедиа-

технологиями, хорошо ориентироваться 

в современных технологиях и приме-

нять их в работе. 

Педагог нового времени должен быть 

творческим, инициативным, находчи-

вым, сообразительным. 

Идеальный педагог должен постоян-

но совершенствовать свои знания, за-

ниматься самообразованием, быть ис-

следователем и экспериментатором. Со-

временный человек и тем более учи-

тель, должен быть эрудированным и 

компетентным во всех вопросах. Со-

временный педагог- это такой, который 

не теряется в много информационном 

мире, который может правильно ис-

пользовать информацию, умеет обрабо-

тать ее и преподнести. 

Только при наличии таких педагогов, 

шагающих в ногу со временем, наши 

детские сады и школы будут считаться 

современными. 
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* * * 
А.Ю. Чернышова 

 

Кто такой учи-

тель? Учитель – 

это специалист, 

который занима-

ется обучением и 

воспитанием де-

тей, а также про-

фессиональной под-

готовкой взрослых. Речь идет не только 

о преподавании, но и о наставничестве, 

психологической поддержке и партнер-

стве, ведь сегодняшние реалии развития 

детей и молодежи обязывают быть уни-

версальным специалистом. 

Какой же мой идеал учителя? 

В первую очередь учитель должен 

обладать хорошими коммуникативными 

навыками.  

Хорошие коммуникативные навыки 

— одно из главных качеств хорошего 

учителя. Чтобы быть хорошим учите-

лем, вы должны иметь хорошие комму-

никативные навыки. 

Как учитель, который обязан исполь-

зовать вербальные и невербальные 

навыки общения, чтобы идентифициро-

вать себя со студентами, вы должны 

знать, когда слушать, а когда говорить. 

Кроме того, как учителю, который 

устно общается со студентами в классе, 

важно улучшить свои навыки общения, 

потому что плохие навыки общения с 

вашей стороны могут не только сму-

щать, но и вызывать непонимание, ко-

торое может привести к неудаче ваших 

учеников. 

Второе не менее важное качество – 

это умение воспитать любовь к учебе.  

Поощрение любви учащихся к учебе 

является одним из главных качеств хо-

рошего учителя, и было доказано, что 

любовь учащихся к учебе имеет тенден-

цию усиливаться, когда им предостав-

ляется возможность высказывать свои 

собственные идеи, задавать вопросы о 

том, чего они не знают. понимать (и по-

лучать достойные ответы) и искать до-

полнительную информацию, чтобы 

улучшить свое понимание. 

Как учитель, который хочет привить 

своим ученикам любовь к учебе, долж-

ны знать, как поощрять своих учеников 

и аплодировать им, когда они правиль-

но отвечают на вопрос или правильно 

выполняют задание. 

Третье – саморефлексия. Она очень 

важна для поддержания актуальности 

ваших учений для ваших студентов, она 

поощряет инновации и помогает быть в 

курсе новых методов и стратегий пре-

подавания, которые помогут в вашем 

собственном улучшении. 

Содействие профессиональному раз-

витию, создание учебной среды, ориен-

тированной на учащихся, поощрение 

честности, повышение уверенности в 

себе и поддержание актуальности уро-

ков — все это преимущества саморе-

флексии как учителя. 

Если активно заниматься самоанали-

зом, то можно передать этот процесс 

своим ученикам, тем самым побудив их 

стать более рефлексивными учениками. 

Саморефлексия — это бесценный, 

передаваемый жизненный навык, кото-

рый они должны взять с собой, когда 

покинут пределы классной комнаты. 

Идеальному учителю интересен про-

цесс. Он не думает промежуточными 

результатами. Ему интересны измене-

ния ребенка, и учитель удивляется и ра-

дуется этим изменениям. Ребенок дове-

ряет тому, что он действительно инте-

ресен учителю. 

 

* * * 
Н.А. Оганян 

 

Какой он - совре-

менный учитель? 

Каким хотят его ви-

деть дети? Родите-

ли? Школа? Меня-

ются эпохи, сменя-

ются поколения. 

Современная жизнь 

предъявляет к человеку новые требова-

ния. Общество нуждается в людях лю-
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бознательных, активных, творчески 

мыслящих, умеющих принимать не-

стандартные решения и брать ответ-

ственность за их принятия, умеющих 

осуществлять жизненный выбор.  

Поэтому современный учитель дол-

жен уметь получать достоверную ин-

формацию, анализировать её, идти в но-

гу со временем, а самое главное - соот-

ветствовать своей должности - учитель. 

Учителю необходимо использовать в 

своей работе самые современные мето-

дики обучения, следить за изменениями 

в своей области работы, интегрировать 

свой предмет с другими науками, ви-

деть свой урок с позиции учеников и 

стремиться разнообразить его. 

Современный педагог — не просто 

человек грамотный, умеющий работать 

на компьютере, но и обладающий навы-

ками поиска, ввода и вывода информа-

ции, ее передачи на расстояние, готовый 

не только к личному общению, но и к 

общению через «Интернет». Компьютер 

должен стать для современного учителя 

одним из основных источников необхо-

димой информации. Желание освоить 

этот новый вид деятельности для мно-

гих учителей должно исходить от них 

самих. Любое техническое средство 

обучения, даже самое современное и 

перспективное, — лишь верный по-

мощник для педагога, вспомогательное 

средство. Живое, эмоциональное учи-

тельское слово ничем не удастся заме-

нить. Даже самая умная машина не мо-

жет заниматься духовно-нравственным 

воспитанием учащихся или пробуждать 

в них желание творить самим. 

Учитель должен не только грамотно 

и доступно преподнести свой предмет, 

быть профессионалом в своем деле. Он 

должен передать и часть своего жиз-

ненного опыта, не оставаться равно-

душным к проблемам учеников. Быть 

чутким и отзывчивым к каждому ребён-

ку. Учитель должен понимать,  что пе-

ред ним могут пройти  тысячи детей, но 

у детей он один.  Педагог должен уметь  

не допускать и решать конфликты – это 

одна из важных его задач. Того, кто по-

святит себя школьной жизни, у кого 

хватит сил идти вперёд и вести за собой, 

умеет вдохновлять и оправдывать 

надежды учеников, быть бескорыстным, 

будет верить в добро и гуманность, 

можно назвать учителем. 

Современный учитель - это человек, 

преданный своему делу, любящий уче-

ников, работающий над собой, тактич-

ный, умеющий подобрать ключик к 

сердцу ребенка, использующий новей-

шие достижения науки и техники. 

Учитель похож на солнце, своими 

лучами он освещает  дорогу к прекрас-

ному и согревает детские души теплом. 

Да, учитель должен идти в ногу со 

временем: использовать в своей работе 

инновации, различные методики, ИКТ-

технологии, должен в совершенстве 

владеть преподаваемым материалом. 

Но, прежде всего он должен быть ЧЕ-

ЛОВЕКОМ С БОЛЬШОЙ БУКВЫ. 

 

* * * 
К.И. Ажинова 

 

Каждый человек, од-

нажды появившись в 

моей жизни, не уходил 

бесследно, каждый 

оставлял в моей душе 

частицу себя. Благода-

ря этим людям я учи-

лась, развивалась, оши-

балась, огорчалась, радовалась и про-

живала те или иные эмоции вновь. Для 

меня это опыт - опыт жизни, который 

стоит многого. Но сейчас хотелось бы 

рассказать о тех людях, которые оказа-

ли на меня самое сильное влияние. 

Первая, о ком пойдет речь, – это Та-

тьяна Николаевна Вакуленко, моя учи-

тельница по русскому языку и литера-

туре МБОУ-СОШ № 14 г. Армавир 

(стаж: 30 лет). Она внесла огромный 

вклад в мою жизнь начиная с 5 класса. 

К сожалению, сейчас не все ценят труд 

учителей, а ведь именно на них лежит 

вся ответственность за воспитание де-

тей. У каждого из нас был свой учитель 

в школе, по-своему повлиявший на 

наши будущие взгляды. Я не помню, 
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каким было первое впечатление о моей 

учительнице, но хорошо помню, как с 

каждым уроком я всё больше и больше 

чувствовала её влияние на меня и мое 

душевное развитие. Она всегда была 

добра к школьникам, никогда никого не 

выделяла. Если ей иногда и приходи-

лось кого-то ругать, то это всегда было 

справедливо и по делу. Именно она 

научила меня рассуждать и придержи-

ваться своего мнения. Уроки литерату-

ры всегда проходили интересно, мы 

спорили на все возможные темы, каса-

ющиеся наших юношеских интересов. 

Каждому, именно каждому ребенку она 

давала возможность высказаться и ни-

когда не навязывала своего мнения. Она 

умела грамотно нас направить и при 

этом сохранить нашу индивидуаль-

ность. Она передала свою любовь к ли-

тературе и нам, своим ученикам. При 

каждом новом знакомстве с литератур-

ным произведением открывался какой-

то особенный мир познания, происходи 

новые споры, рассуждения, злость и не-

согласия с одноклассниками, понимания 

и выводы. Помню, как мы могли с клас-

сом спокойно к ней прийти после уро-

ков и часами разговаривать на любые 

темы, волновавшие нас. Она показала 

нам, как быть собой, научила любить 

жизнь, не бояться ошибаться, учиться 

новому, прощать людей, не держать зла, 

и самое главное – оставаться человеком! 

Ее советы стали настолько важны, что 

до сих пор многие мои решения прини-

маются, опираясь на те уроки мудрости, 

которые были преподнесены моей учи-

тельницей, спасибо ей за это! 

Следующий, о ком хочется упомянуть 

с любовью и благодарностью, - это 

школьный психолог, знакомство с кото-

рым состоялось в 9 классе. При первой 

встрече мне подумалось, что в школу на 

стажировку пришла очередная студентка. 

Но оказалось, что она заканчивает маги-

стратуру и это был её первый рабочий 

день. Она была такой яркой и необычной, 

что, конечно же, мне захотелось с ней по-

дружиться. И у меня получилось, да еще 

как! Я постоянно приходила к ней с во-

просами, на которые она отвечала раз-

вернуто, думаю, по этой причине мы и 

сдружились. Именно благодаря ей я 

начала прислушиваться к себе и менять-

ся. Также мне нравилось в ней все! 

Вплоть до того, как она одевалась. Сейчас 

я понимаю, что во многом стала ей под-

ражать, например, в манере общения и 

стиле одежды. Но главная её заслуга со-

стоит в том, что я из непонимающего се-

бя и окружающих подростка постепенно 

выросла в человека, уважающего себя, 

окружающего себя правильными людьми 

и стремящегося к саморазвитию. Она по-

казала, что будни могут быть интересны-

ми, что кроме социальных сетей вокруг 

есть жизнь. Она давала мне заботу и лю-

бовь в те моменты, когда это было необ-

ходимо. Сейчас она психолог уже со ста-

жем, который каждый день направляет 

людей и помогает им! 

И в заключение я хочу рассказать о 

своём репетиторе по математике. Я с 

детства любила математику и всегда на 

нее находила больше всего времени. Но 

никогда не дотягивала до четверки, по-

сле каждой тройки в четверти я прихо-

дила домой и плакала со словами: «Ну 

почему три?». В 7 классе мы обратились 

к репетитору. Мне он в те годы показал-

ся таким большим и пугающим, страш-

но было еще и от того, что учитель был 

мужчина. Он не занимался с младшими 

подростками, но мне сделали исключе-

ние, хоть тогда я и не сразу оценила, 

насколько это было удачно. Помню, как 

каждый раз было немного страшно к 

нему приходить, а задавать вопросы 

стоило мне больших сил. Мое мнение о 

нем менялось постоянно в течение мое-

го взросления. Мы с ним пережили раз-

ные стадии моего характера и сейчас 

могу сказать одно - я рада, что в свое 

время не ушла от него. Через время ре-

зультаты по успеваемости в школе не 

заставили себя ждать, мои оценки по 

математике улучшились, я была так 

счастлива, что мои репетиторские заня-

тия продлились вплоть до 11 класса, ко-

нечно, с перерывами - и в полгода, и на 

год. Этот человек помог мне еще боль-

ше полюбить математику и является для 

меня примером учителя, увлеченного 
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своим предметом, умеющего его легко и 

доступно излагать.  

Сейчас эти педагоги не присутствуют 

в моей жизни с прежним каждодневным 

постоянством, но они сумели надолго 

оставить свой след в моей душе. 

 

* * * 
С.С. Редькина 

 

Учитель - это чело-

век, который играет 

ключевую роль в 

формировании 

жизни ученика. Не-

которые учителя 

остаются в нашей 

памяти на всю жизнь, 

Заевская Светлана Вик-

торовна одна из таких учителей. 

С 1 по 11 класс я обучалась в МБОУ 

СОШ № 10 ст.Губской. Моим идеалом 

школьного учителя является Заевская 

Светлана Викторовна, мой классный 

руководитель с 5 класса, учитель мате-

матики МБОУ СОШ № 10 ст. Губская, 

Мостовского муниципального района, 

Краснодарского края.  

Светлана Викторовна родом из г. 

Армавира и по окончании Армавирско-

го государственного педагогического 

университета, выйдя замуж, переехала к 

нам в станицу.  

На урок к Светлане Викторовне я по-

пала в 5 классе, это был замечательный, 

продуктивный, а самое главное инте-

ресный урок математики. Светлана 

Викторовна любит и прекрасна знает 

свой предмет, она профессионально пе-

редаёт свои знания ученикам. 

Она добрая, но и одновременно стро-

гая, в любой ситуации Светлана Викто-

ровна старается найти компромисс. 

Учитель крайне редко «выходить из се-

бя», в любой трудной ситуации она все-

гда находит правильное решение. Я 

уверена, что каждый ученик, который 

когда либо учился у неё, любит, помнит 

и уважает этого искреннего человека. 

Подготовка к экзаменам с этим учи-

телем проходила очень легко, помимо 

багажа знаний по математики от этого 

учителя, мы получили колоссальную 

поддержку. 

Эмоционально, мы с учителем всегда 

находились на одной волне. Правильно 

выбранный ритм работы положительно 

сказывался на нашей трудоспособности. 

Ежемесячно, Светлана Викторовна 

проходила различные курсы, смотрела 

вебинары и все это ради детей. Она счи-

тает, что быть с детьми на одной волне 

правильное решение.  

 
Современный учитель, прежде всего 

должен быть образованным, добрым, 

воспитанным, терпеливым, ответствен-

ным. Он должен не только хорошо знать 

свой предмет, но и уметь объяснить его 

ученикам, научить их всем знаниям, 

навыкам, научить также таким каче-

ствам, как доброта, честность, справед-

ливость, милосердие, отзывчивость, от-

ветственность. Учитель должен быть 

образцом для ученика, подавать хоро-

ший пример. Он должен справедливо 

относиться ко всем ученикам. 

Я, выбрав профессию учителя, хочу 

быть похожей на своего школьного, 

любимого учителя Заевскую С.В. 

 

 

 

 

 

 

 

Светлана  

Викторовна 

Заевская 
учитель математики 

МБОУ СОШ № 10  

ст. Губской 
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ПРИТЧА ОБ УЧИТЕЛЕ 

 

Однажды молодой человек узнал в прохожем своего учителя из младших 

классов. Он подошел к старику и спросил: 

— Вы меня не помните? Я был вашим учеником. 

— Да, я помню тебя третьеклассником. И чем ты занимаешься сейчас? 

— Я преподаю. 

— Что же привело тебя к этому выбору? 

— Не что, а кто. Вы. 

— Каким же образом я вдохновил тебя на нашу профессию? 

— Потому что вы так повлияли на меня, что мне тоже захотелось воспиты-

вать юных учеников. 

— Позволь мне полюбопытствовать, в чём же выразилось моё влияние? 

— Вы на самом деле не помните? Разрешите мне освежить это в вашей па-

мяти. 

Однажды мой одноклассник пришел в класс с красивыми часами на руке, 

которые ему подарили родители. Он их снял и положил в ящик парты. Я всегда 

мечтал иметь такие часы. Я не удержался и решил взять их из его парты. Вскоре 

тот мальчик подошел к вам в слезах и пожаловался на кражу. Вы обвели нас всех 

взглядом и сказали: «Тот, кто забрал часы, принадлежащие этому мальчику, по-

жалуйста, верните их». 

Мне стало очень стыдно, но мне не хотелось расставаться с часами, так что 

я не признался. Вы направились к двери, заперли ее и велели нам всем выстро-

иться вдоль стены, предупредив: «Я должен проверить все ваши карманы при 

одном условии, что вы все закроете глаза». Мы послушались, и я почувствовал, 

что это был самый постыдный момент в моей недолгой жизни. 

Вы двигались от ученика к ученику, от кармана к карману. Когда вы доста-

ли часы из моего кармана, вы продолжали двигаться до конца ряда. Затем вы 

сказали: «Дети, всё в порядке. Вы можете открыть глаза и вернуться к своим 

партам». Вы вернули часы владельцу и не произнесли больше ни одного слова 

по поводу этого инцидента. 

Так в тот день вы спасли мою честь и мою душу. Вы не запятнали меня как 

вора, лгуна, никудышного ребенка. Вы даже не удосужились поговорить со мной 

об этом эпизоде. Со временем я понял, почему. Потому что, как истинный учи-

тель, вы не захотели запятнать достоинство юного, ещё не сформировавшегося 

ученика. Поэтому я стал педагогом. 

Оба замолкли под впечатлением этой истории. Затем молодой педагог 

спросил: "Раз вы меня узнали сегодня, не вспомнили ли вы меня в том эпизоде?" 

Старый учитель ответил: "Дело в том, что я обследовал карманы тоже с за-

крытыми глазами". 

______________________________ 

Мастерство учителя – это специальность, 

которой надо учиться. 

(А.С. Макаренко) 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЖИВАЯ ПАМЯТЬ 

ВЕЛИКОЙ  

ПОБЕДЫ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вклад психологов, 

педагогов  

и наставников 

в Победу Великой 

Отечественной 

войны 
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П О Д В И Г    Н А    В Е К А 

С.В. Недбаева, С.В. Нехно 
 

24.04.2023 состоялся студенческий форум, телемост на тему: 

«ПОДВИГ НА ВЕКА: ВКЛАД ОТЕЧЕСТВЕННЫХ ПСИХОЛОГОВ В ПОБЕДУ  

ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ», в нем приняли участие студенты  

образовательных  учреждений города: АСПИ, АГПУ, МСТ 
 

 
В первый же день войны была объяв-

лена всеобщая мобилизация военнообя-

занных 1905-1918 г. рождения. 

Важными задачами для психологов 

выступили: 

 Психологическое обеспечение 

практических нужд военного времени 

 Направленность на решение акту-

альных практических задач 

Требования: 

 Прикладная ориентированность 

 Сокращение сроков исследований 

 Открытость и доступность полу-

ченных результатов 

 Разработка психологических обос-

нованных работ 

 Изменение базы научных и практи-

ческих разработок - перемещение  из 

стен исследовательских институтов и 

лабораторий в госпитали и клиники. 

Начавшаяся война поставила каждо-

го ученого перед необходимостью 

определения его места во всенародной 

борьбе с врагом. «Чувства общей ответ-

ственности и общей цели охватило всю 

страну. Каждый из нас знал, что мы 

обязаны объединиться с нашими сооте-

чественниками, чтобы противостоять 

смертельной опасности. Каждый из нас 

должен был найти свое место в этой 

борьбе -  или непосредственно защищая 

свою страну, или работая в оборонной 

промышленности, которая была эвакуи-

рована в отдаленные районы страны, 

или восстанавливая здоровье и трудо-

способность раненных». А.Р. Лурия 

Многие известные советские психо-

логи боролись с фашистами непосред-

ственно на фронте: Веденов Александр 

Васильевич, Гамезо Михаил Викторо-

вич, Глоточкин Алексей Данилович, 

Кауфман Владимир Илларионович 

,Ковалёв Александр Григорьевич, Кол-

бановский Виктор Николаевич, Кузь-

мин Евгений Сергеевич, Луков Григо-

рий Демьянович, Мансуров Николай 

Сергеевич, , Раев Александр Израиле-

вич, Роговин Михаил Семенович, Сама-

рин Юрий Александрович, Соколов Ев-

гений Николаевич, Б. Хотин Борис 

Иосифович, Щербаков Александр Иль-

ич, Степанов Анатолий Аркадьевич, Ра-

ев Александр Израилевич, Рогинский 

Гирша Залманович. 

Назовем некоторых из них, выделив 

3 этапа военного времени. 
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НАЧАЛЬНЫЙ ЭТАП (1941-1942 гг.) 

Задачи:  

 Психологическое обеспечение 

практических нужд военного времени 

 Помощь в вопросах военной 

психологии 

На первый план выдвинулись исследо-

вания по актуальным вопросам военной 

психологии, способные содействовать 

защите Родины. Перед началом Великой 

Отечественной войны к Б.М. Теплову об-

ратилось руководство страны, Советской 

Армии с просьбой помочь вернуть в 

строй оставшихся в живых незаслуженно 

репрессированных в 30-е гг. офицеров, 

военачальников. Теплов, сам много лет, 

отдавший военной службе в 20-е гг. в ка-

честве военного психолога-

исследователя, должен был теперь оце-

нить меру сохранности личности этих 

безвинно пострадавших, уровень их 

мышления, поработать с ними в качестве 

не только диагноста, но и психотерапев-

та. В результате Советская Армия полу-

чила блестящих командиров, таких, как, 

Конев, Рокоссовский и др. 

 

Прежде всего, были поставлены об-

щие вопросы военной психологии. Та-

кова тема исследований 

Т.Г. Егорова «Психология командо-

вания», Н.И. Жинкина «Психология 

боя», К.А. Шерышева «Суворов как во-

енный психолог», Б.М. Теплова «Ум 

полководца»и др. 

 

ПЕРЕЛОМНЫЙ ЭТАП: ВСЕ ДЛЯ 

ФРОНТА – ВСЕ ДЛЯ ПОБЕДЫ (1943) 

Задачи: 

• Восстановления боеспособности и 

трудоспособности  раненых бойцов; 

• Проведение научных исследований 

по оборонной тематике; 

• Обеспечение психологической под-

готовки кадров для тыла и армии; 

• Непосредственное участие в боевых 

операциях (в составе кадровых частей, 

народного ополчения, партизанских от-

рядов); 

• Работа в эвакогоспиталях по восста-

новлению здоровья раненных бойцов. 

Назовем некоторых психологов, 

представляющих этот период:  

 
А.Р. Лурия 

 

Кекчеев Крикор Хачатурович 

Геллерштейн Соломон Григорьевич 

Лурия Александр Романович  

Люблинская Анна Александровна 

Ярмоленко Августа Викторовна 
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Изучалось изменение восприятия в боевых условиях, рассматривались вопросы, свя-

занные с ориентировкой на местности в боевых условиях. Была выпущена книга К.Х. 

Кекчеева «Как лучше видеть в темноте». 

 
Другой раздел работы - изучение 

психологических основ формирования 

навыков военного дела. Здесь разраба-

тывались психология обучения военных 

радистов, психология летного дела. 

Навыки лётчиков изучали Т.Г. Егоров и 

Е.В Гурьянов, Е.А. Ракша изучала пси-

хологические основы обучения военных 

радистов. 

Группа психологов под руководством 

И.С. Шпильрейна (исследовала процесс 

лётного обучения в школе военных лёт-

чиков в городе Ейске. В группу иссле-

дователи психологов ходили С.Г. Гел-

лерштейн, В.М. Коган, Э.Л. Лапан. Все 

они прошли в качестве курсантов цикл 

обучения летному делу и совершили 

свой первый полёт с инструктором. 

По воспоминаниям В.М. Когана, ока-

залось, что до 90% курсантов оказыва-

лись непригодными к лётному делу по-

сле того, как они, завершив цикл теоре-

тического обучения, допускались к пер-

вому полёту с инструктором. Учебный 

самолёт был оборудован двумя местами 

с параллельным управлением самолё-

том. Радиосвязи не было и контакт 

между курсантом, сидевшим впереди, и 

инструктором, сидевшим сзади него, 

осуществлялся жестами. Курсант видел 

в боковое зеркало, что инструктор, под-

няв самолёт в воздух, в определённый 

момент поднимал вверх обе руки. Это 

означало, что самолёт лишён управле-

ния и курсант взять его на себя. Прово-

дились исследования. В результате бы-

ли выявлены и описаны необходимые 

лётные умения, свойства, требующие 

тренировки и развития, включая назем-

ную подготовку. Результаты работы 

были одобрены командованием. 

Большая работа велась по изучению 

условий восстановления функций, 

нарушенных после ранений. Итоги ис-

следования нашли отражение в специ-

альной монографии А.Н. Леонтьева и 

А.В. Запорожца «Восстановление дви-

жения: Психофизиологическое исследо-

вание восстановления функций руки 

после ранения». 

 
 

В годы войны психологами проводи-

лась клиническая работа по восстанов-

лению движений и речи, письма и чте-

ния, слуха и зрения, процессов счета и 

пространственных операций, динамики 

мыслительных и познавательных про-

цессов, по компенсации дефектов прак-

сиса и гнозиса. 
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Группа сотрудников Института изу-

чала влияние мозговых травм на выс-

шие психические процессы. Итоги этой 

работы докладывались на специальной 

конференции, созванной Институтом 

совместно с кафедрой психологии МГУ, 

после чего они были опубликованы в 

закрытом сборнике. 

Одиннадцать сотрудников Института 

были представлены к награждению ме-

далью «За оборону Москвы». 

 
 

НАСТУПАТЕЛЬНЫЙ ЭТАП  

(1944-1945 гг.) 

Задачи: 

• Развертывание научно-

просветительской, санитарно-

гигиенической и профилактической ра-

боты; 

• Строительство защитных сооруже-

ний;  

• Работа в тылу (на производстве, в 

сельском хозяйстве и практическом 

здравоохранении). При этом часто од-

ному человеку приходилось реально 

совмещать разные функции. 

• Обеспечение психологической под-

готовки кадров научно-воспитательного 

процесса 

В 1944 году – ещё не закончилась 

война. Стояли задачи воспитания под-

растающего поколения и подготовки 

учителя. 

Назовем отдельные имена психоло-

гов этого периода: 

 

 

 
 

 

Даниил Борисович Эльконин 

Александр Ильич Щербаков 

Павел Алексеевич Просецкий 

Константин Константинович Плато-

нов  

Борис Михайлович Теплов  

Сергей Леонидович Рубенштейн 

Галина Михайловна Андреева 

 

 

Исследования были развёрнуты в 

очень широком диапазоне  и носили 

прикладной характер. 

Назовем отдельные направления и 

имена психологов, решавших эти про-

блемы: 

1. Психология детей дошкольного 

возраста (умственные процессы, двига-

тельная деятельность) 

2. Формирование авторитеты учителя  

3. Обучение военным специально-

стям (лётчиков и военных радистов). 

Проводилась работа по разоблаче-

нию лица фашистской психологии, с 
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целью показать её полную научную 

несостоятельность. Были опубликованы 

статьи Б.М. Теплова «Бунт звериного 

инстинкта против человеческого разу-

ма» и Ф.Н. Шемякина «Бандиты и чело-

веконенавистники в роли учёных пси-

хологов». 

 
 

Для средней школы готовился учеб-

ник «Общая психология» Сергеем Лео-

нидовичем Рубенштейн и учебник « 

Социальная психология»Галиной Ми-

хайловной Андреевой. 

В целом Великая Отечественная вой-

на явилась важным этапом в развитии 

советской психологии, оказала суще-

ственное воздействие на её послевоен-

ную историю. 

Участники познакомились не только 

с вкладом ученых-психологов в Победу 

Великой Отечественной Войны, но и 

воздействием полученных эмпириче-

ских материалов на послевоенные фун-

даментальные работы. Это послужило 

повышению статуса психологии в об-

ществе, появлению новых направлений 

психологии - нейропсихологии, военной 

психологии, возрождения социальной 

психологии, педагогической психоло-

гии и психологии труда; а также опре-

делило рост прикладных направлений 

психологии и социальной, специальной 

педагогики и психологии в настоящее 

время.  

 
Благодаря деятельности эвакуирован-

ных научных и учебных психологиче-

ских учреждений в послевоенное время 

отмечается бурный рост региональных 

психологических лабораторий, учебных 

кафедр и формирование психологиче-

ского сообщества в районах, где до вой-

ны психология не была развита. 

Наконец, предъявив суровые и жёст-

кие требования к психологическим под-

ходам и теориям война явилась важным 

критерием их проверки на действен-

ность, практичность, социальную ла-

бильность. Это в немалой степени опре-

делило рост прикладных направлений 

психологии и в послевоенные годы. 
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Ключевым моментом на форуме стало патриотическое воспитание студентов, кото-

рые присоединились к Акции «Георгиевская лента» и очень тепло отозвались о прове-

денном мероприятии. 
Отличное мероприя-

тие, наполненное патри-

отизмом и гордостью за 

своих соотечественни-

ков. Было очень инте-

ресно узнать об этих та-

лантливых людях и о 

том, какой вклад они 

принесли для нашей страны. (Савина Н.) 
 

Недавно я посетила ме-

роприятие, темой которого 

было “Вклад отечествен-

ных психологов в Победу 

Великой Отечественной 

войне”, это мероприятие 

было интересным, позна-

вательным, такие меро-

приятия дают понять, что каждый человек 

нужен и каждый человек способен помочь и 

сделать великий вклад даже во время войны. 

Благодаря этому мероприятию мы узнали то, 

что обязан знать каждый и чтить память тех, 

кто защищал и трудился в тяжёлые времена, в 

годы ВОВ. Мне понравилось то, что презен-

тация сопровождалась выступлением студен-

тов. (Гребенюк Л.) 
 

Данное мероприятие 

не может не тронуть за 

душу. Думаю каждый, 

кто присутствовал на нём, 

в душе ощутили гордость, 

то самое чувство патрио-

тизма заиграло у многих 

новыми красками, ведь 

огромный вклад в победу 

внесли не только военные, но и психологи. Я 

бы очень хотела, чтобы такие мероприятия 

были чаще, хотелось бы самой в нём по-

участвовать. В завершении хочу сказать, что 

мне очень понравилось оно и я действительно 

узнала для себя очень много. Спасибо боль-

шое за такую возможность. (Каламбет Е.) 
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Я много нового узнала 

о психологах военного 

времени. Подобные меро-

приятия позволяют не за-

бывать о подвигах, кото-

рые совершили наши со-

отечественники. Хочется 

поблагодарить ребят за прекрасную органи-

зацию. (Ковалева А.) 

 

Мероприятие велико-

лепное. Такие мероприя-

тия должны проходить 

чаще как в школе, так и 

в других учебных заве-

дениях. Таким образом, 

мы передаём знания и пат-

риотизм новому поколению, и продолжаем 

помнить наших героев, гордиться нашей 

страной и любить её. (Жидок К.) 

 

Это было замечатель-

ное мероприятие, кото-

рое показало мужество 

и отвагу психологов во 

время Великой Отече-

ственной войны. Оно 

побудило меня гордиться 

теми, кто, не жалея сил, 

охотно трудился не только в области пси-

хологии, но и на фронте! Они были насто-

ящими героями, имена которых мы должны 

помнить... (Танасейчук С.) 

 

24.04.2023 г. мы 

посетили замечатель-

ную открытую конфе-

ренцию “Подвиг на 

века: вклад отече-

ственных психологов 

в победу Великой 

Отечественной вой-

ны”, на которой первокурсники (с участием 

наших одногруппников) под чутким руко-

водством С.В. Недбаевой затронули очень 

важную тему. Конференция удалась очень 

интересной и вызвала у меня острый инте-

рес, ведь  действительно без психологиче-

ского вклада данных персоналий тогда в 

мае 1945 у нас ничего бы не получилось. 

Большое спасибо преподавателю и участ-

никам за их колоссальную работу. (Мана-

широва У.) 

 

24 апреля 2023 года 

я была на мероприятии 

“Подвиг на века: Вклад 

отечественных психо-

логов в победу ВОВ”. 

Меня  заинтересовала 

данная тема, поэтому я 

внимательно слушала каждого выступающе-

го. Я считаю, что тема ВОВ будет всегда 

актуальна и интересна как взрослым, так и 

подросткам. Спасибо участникам и Светлане 

Викторовне за это мероприятие, оно прошло 

на высшем уровне. (Кичатова М.) 
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БОРИС КАСПАРОВ – ВОИН,  

ПИСАТЕЛЬ, ПАТРИОТ, НАСТАВНИК 

 

Е.М. Соколова 
 

 

________________________ 

Б.М.  Каспаров,  

1918-1971 
 

 

Борис Минаевич Каспаров родился 

23 октября 1918 г. в г. Армавире в семье 

врача. Закончив в 1937 году обучение в 

средней школе № 3, работал ответ-

ственным секретарем спортивного об-

щества «Динамо». 

С 1941 г. Борис Минаевич находится в 

действующей армии. Он командир мино-

метного взвода 351-го отдельного мино-

метного дивизиона на Юго-Западном 

фронте. В июле 1942 г. во время тяжелых 

оборонительных боев юго-восточнее г. 

Харькова Каспаров был контужен и попал 

в плен. В середине 1943 г. при эвакуации 

пленных на запад ему удалось бежать и 

присоединиться к Бородянскому парти-

занскому отряду в районе г. Киева. Вместе 

с отрядом он принимает участие в осво-

бождении столицы Украины, после чего 

вступает в состав 1-го украинского фрон-

та, командует взводом полевой разведки. 

С 1945 по 1948 годы Каспаров рабо-

тает в городской поликлинике, одно-

временно пишет рассказы и очерки, ко-

торые успешно публикуются в местных 

и краевых газетах. 

Память о пережитом и увиденном на 

войне вновь и вновь возвращала его к собы-

тиям недавнего прошлого. О военных впе-

чатлениях Каспаров поведал в своих расска-

зах «Конец Наири», «Рубиновое кольцо», 

«Навстречу солнцу», которые печатались в 

журнале «Советский воин». Эти и другие 

рассказы Каспаров представил в 1949 году 

на конкурс в Литинститут им. Горького и 

был принят на отделение прозы. 

После окончания института в 1953 

году вернулся в Армавир, с 1954 по 

1955 годы работал ответственным сек-

ретарем газеты «Армавирская комму-

на», а позже – литературным сотрудни-

ком «Советской Кубани».  

Произведения писателя печатались в 

журналах «Кубань», «Дон», «Вокруг све-

та». Были опубликованы повести «На 

западном берегу» (1958г.), «Дорога голу-

бых сталактитов» (1960г.), «Копия Дюре-

ра» (1962г.), «Двенадцать месяцев» 

(1964г.), «Уравнение с тремя нулями» 

(1964г.), «Пепел и песок» (1965г.), «Рап-

содия Листа» (1966г.), «Звезды светят 

всем» (1966г.), «На спящих медведей» 

(1968г.) 
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В 1960 году Борис Минаевич Каспаров становится членом Союза писателей СССР, 

принимает активное участие в работе краевой писательской организации. 

 

 
Армавирский театр драмы и комедии 

 

В 1968 г. Армавирский драматический театр им. А. В. Луначарского поставил спек-

такль «Память» по пьесе Б. Каспарова, а в театральный сезон 1971 – 1972 гг. – его дра-

му «Зубы дракона». В мае 1970 г. краевой драматический театр им. М. Горького осуще-

ствил постановку пьесы Каспарова «День седьмой». 

Каспаров известен не только как писатель, переводчик, драматург, литературный 

критик, но и как наставник. 
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Афиша спектакля «День седьмой» 

 

На доме, в котором Б.М.Каспаров жил с 1961 по 1971гг. (ул. Мира, 53), установлена 

мемориальная доска. Его именем названа улица в Армавире. В 1982 году на ул. Каспа-

рова была открыта новая библиотека, унаследовавшая имя писателя. 
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*** 

О КАСПАРОВЕ 

БОРИСЕ МИНАЕВИЧЕ 

 

ОСНОВНЫЕ ПРОИЗВЕДЕНИЯ: 

 

1. Каспаров Б. Избранные произведе-

ния в 2 т. Т. 1: Повести. – Рязань 

:Издатель А. С. Митин, 2018. – 624 с. – 

(Серия «Б-ка приключений и научной 

фантастики.Золотая полка»). – Содерж.: 

Копия Дюрера; Пепел и песок; Уравнение 

с тремя нулями. 

2. Каспаров Б. Избранные произведе-

ния в 2 т. Т. 2: Повести. – Рязань 

:Издатель А. С. Митин, 2018. – 480 с. – 

(Серия «Б-ка приключений и научной 

фантастики.Золотая полка»). –  

Содерж. : Рапсодия Листа; На «Спя-

щих медведях»; Дорога голубых сталак-

титов. 

3. Каспаров Б. Две повести : Копия 

Дюрера; Пепел и песок / авт. предисл. В. 

Бакалдин. – Краснодар : Кн. изд-во, 1972. 

– 352 с. 

4. Каспаров Б. 12 месяцев : повесть. – 

Краснодар : Кн. изд-во, 1964. – 270 с. 

5. Каспаров Б. День седьмой :героич. 

драма в 2-х частях. – М: ВУОАП, 1970. – 

90 с. 

6. Каспаров Б. Дорога голубых ста-

лактитов : киноповесть, рассказы. – Крас-

нодар : Кн. изд-во, 1960. – 160 с. 

7. Каспаров Б. Зубы дракона : драма в 

2-х действиях. – М : ВУОАП, 1971. – 77 с. 

8. Каспаров Б. На Западном бере-

гу:ист. повесть. – Краснодар : Кн. изд-во, 

1970. – 336  с.  

 

ЛИТЕРАТУРА О ЖИЗНИ И ТВОР-

ЧЕСТВЕ Б. М. КАСПАРОВА 

 

1. Каспаров Б. Памятные события ми-

нувшего года // Советский Армавир. – 

1971. – 1 янв. – С. 3. 

2. Рассказывает Борис Каспаров: 

наш земляк, автор повестей и рассказов, 

член Союза писателей СССР дал редак-

ции газеты небольшое интервью // Арма-

вирская коммуна. – 1962. – 3 июня. – С. 3. 

– (Литературная страница). 

3. Волкова Т. Рождённый на армавир-

ской земле : очерк к 100-летию со дня 

рождения Б. М. Каспарова // Кубанский 

писатель. – 2018. – № 10 (окт).  – С. 3. 

4. Волкова Т. Пьесы Каспарова – на 

театральной сцене // Армавирский собе-

седник. – 2018. – 13 окт. – С. 2. – (К 100-

летию Б. М. Каспарова и 110-летию Ар-

мавирского театра). 

5. Каспаров Борис Минаевич. Проза-

ик, член Союза писателей СССР : очерк // 

Писатели Кубани – детям. – Краснодар : 

Традиция, 2007. – С. 33 – 36. 

6. Чернова С. Писатель, патриот, гу-

манист //Армавирский собеседник. – 

2002. – 22 окт. – С. 2. 

7. Ованесов А. Борис Минаевич Кас-

паров : очерк // Армавирцы в единой се-

мье народов России. – Армавир, 2000. – 

С. 129. 

8. Югов Е. Новая пьеса Бориса Каспа-

рова // Советский Армавир. – 1970. – 8 

мая. – С. 3. 

9. Стародубцев П. «Копия Дюрера» 

Бориса Каспарова // Кубань. – 1962. – № 

2. – С. 55. 

 

Имя Бориса Минаевича Каспарова 

внесено в книгу «Именитые граждане 

Армавира» / под ред. проф. Ю. А. Сте-

цуры. – Армавир: Изд. центр АГПУ, 2000. 

– С. 204 – 205. 

 

 

 

 

 

2. Рассказывает Борис Каспаров:  

наш земляк, автор повестей и рассказов,  

член Союза писателей СССР дал редакции  

газеты небольшое интервью // Армавирская  

коммуна. – 1962. – 3 июня. – С. 3. –  

(Литературная страница). 
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ВЕЧНАЯ ПАМЯТЬ ГЕРОЮ! ЗА МУЖЕСТВО, ЧЕСТЬ И ОТВАГУ! 
Ю.В. Кочурина 

 

Ректорат и коллектив Армавирского социально-психологического института 

выражает соболезнование Тутиковой Валентине Григорьевне, бывшему начальнику 

отдела кадров,исполняющей обязаности более 10 лет в связи с гибелью сына  

Гора Андрея Валентиновича, выполнявшего свой воинский долг в СВО. 
 

 

 

 

участник специальной военной 

операции, родился 12 мая 1976 

года, выпускник Армавирского 

механико-технологического 

техникума 1996 г., погиб 14 

апреля 2023 года при 

освобождении города 

Артемовска Донецкой Народной 

республики. Имеет сына. 
 

                            1 9 7 6 - 2 0 2 3 
 

участник специальной военной операции, родился 12 мая 1976 года, выпускник 
Армавирского механико-технологического техникума 1996 г., погиб 14 апреля 2023 года 
при освобождении города Артемовска Донецкой Народной республики. Имеет сына. 
 

Награжден: Государственной 
медалью «За отвагу» (Указ 
Президента РФ В.В. Путина), 
медалями ЧВК «Вагнер»: Чёрным 
крестом, Крестом «За отвагу и му-
жество» с серебряными лучами, 
Крестом «За отвагу и мужество» с 
золотыми лучами и Крестом «За 
кровь и храбрость». 

 

________________________________________________________________

ПИСЬМО ИЗ ОКОПА 

(Посвящается матерям) 
 

Здравствуй, мама, милая, родная, 
Я живой и шлю тебе привет. 
Как живешь, моя ты дорогая, 
Выполняешь ли ты мой завет? 
 

Здесь у нас жестокие сраженья, 
День от ночи уж не отличить. 
Мы сегодня потерпели пораженье, 
Многим суждено было почить. 
 

Недруг - он, коварный и жестокий, 
Не щадит, проклятый, никого. 
Послан из Германии далекой 
Уничтожить всех до одного. 
 

Знаешь, мама, не боюсь я смерти, 
Страшно за Отчизну, за тебя 
И за то, что не родятся дети 
Под свободным небом февраля. 
 
 

А во сне я вижу дом любимый, 
Реки, степь, луга, леса, поля, 
Чувствую я запах сердцу милый 
Хлеба, что пекла ты для меня. 
 

До последней капли крови будем биться 
И стоять, конечно, будем насмерть мы, 
Чтоб дымку из печки вечно виться, 
Чтобы плакала от счастья ты! 
 

Знаю я: Победы час настанет, 
Интервентов мы погоним всех домой, 
Жизнь спокойной, мирной сразу станет, 
И к тебе вернется сын – герой. 
 

Береги себя, любимая, родная, 
Выполняй, пожалуйста, завет, 
Будь здоровой, сильной, дорогая, 
Из окопа шлю тебе привет. 

 
Д.И. Ишханова 

 

ГОРА 

Андрей Валентинович 
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ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА  
ЛИЧНОСТИ ПЕДАГОГА В  

УСЛОВИЯХ НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ:  
РЕФЛЕКСИЯ И САМОРЕГУЛЯЦИЯ 

 

THE EMOTIONAL SPHERE OF THE 
TEACHER'S PERSONALITY IN CON-

DITIONS OF UNCERTAINTY: RE-
FLECTION AND SELF-REGULATION 

 

Аннотация. В статье раскрываются 
вопросы особенностей эмоциональной 
сферы личности современного педагога в 
условиях неопределенности, возможно-
сти рефлексии  проявления эмоций и 
чувств в процессе профессиональной дея-
тельности и их саморегуляции. Приво-
дятся данные изучения представлений 
педагогов о роли эмоциональной сферы 
личности и ресурсов самоконтроля в 
обеспечении профессионального успеха и 
представлений старшеклассников об об-
разе современного педагога. Выделены и 
описаны личностные характеристики 
эмоциональной сферы, которые, с точки 
зрения современного педагога, являются 
профессионально-значимыми. 

Ключевые слова: личность, эмоцио-
нальная сфера, саморегуляция, психоло-
гический барьер, неопределенность, ре-
сурсы, личностный рост. 

 

Annotation. The article reveals the issues 
of the peculiarities of the emotional sphere of 
the personality of a modern teacher in condi-
tions of uncertainty, the possibility of reflec-
tion on the manifestation of emotions and 
feelings in the process of professional activi-
ty and their self-regulation. The data of the 
study of teachers' ideas about the role of the 
emotional sphere of personality and self-
control resources in ensuring professional 
success and high school students' ideas about 
the image of a modern teacher are presented. 
The personal characteristics of the emotional 
sphere, which, from the point of view of a 

modern teacher, are professionally signifi-
cant, are highlighted and described. 

Keywords: personality, emotional sphere, 
self-regulation, psychological barrier, uncer-
tainty, resources, personal growth. 

 

In the modern innovative space, the va-
riety of multi-stressful factors in the im-
plementation of pedagogical activity actu-
alizes the need to form such characteristics 
of a teacher as the ability to preadapt, con-
structive style of self-regulation, emotional 
intelligence, flexibility of expressive be-
havior, criticality and reflexivity, focus on 
personal growth, tolerance to uncertainty 
and frustration. The increasing dynamism 
and density of transformations in the tran-
sitive world and in modern education, in 
particular, places increased demands on the 
psychological resources of the individual 
and, above all, the individual capabilities 
of the emotional sphere. 

Since one of the significant functions of 
a teacher is to broadcast successful models 
of self-regulation to students as an indica-
tor of personal solvency, maturity and 
competitiveness. The teacher, acting as a 
mentor, demonstrating ways of coping 
with negative emotional experiences, 
shows the tools for managing emotional 
manifestations in the context of pedagogi-
cal interaction [1]. 

In the modern educational space, the 
psychological well-being of a teacher's 
personality acts as a significant condition 
for its effectiveness, and emotional burnout 
greatly reduces the productivity of profes-
sional activity. In this regard, the reflection 
of one's emotional state, the ability to find 
adequate self-regulation mechanisms in 
difficult stressful situations has profession-
al and vital value for a person in conditions 
of uncertainty. 

Modeling the individual style of regula-
tion and control of emotions and feelings, 
the teacher, in essence, solves the "task of 
meaning", revealing for himself the mean-
ing of the emotional side of professional 
pedagogical activity, its projections into 
the space of interaction with students, the 
formation of personal boundaries and the 
meaning of transformative activity, readi-
ness for preadaptation [2]. 

The study of predictors of success of 
self-regulation of a teacher in difficult situ-
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ations in an educational environment, 
where he must have a competitive and ref-
erential image, is of undoubted importance 
for improving professional skills. 

Psychologists note the existence of cer-
tain risks associated with the peculiarities 
of the emotional sphere of the teacher and 
the inconsistency of the self-control sys-
tem. In this perspective, the emotional and 
personal qualities of a teacher, the nature, 
dynamics, and originality of emerging 
emotional reactions affect the result of pro-
fessional activity and communication. The 
methods of self-regulation chosen at the 
personal level are connected with the pro-
fessional outlook of the teacher and the 
system of actual subjective ideas about the 
factors determining the emotional well-
being of the individual. 

Nowadays, along with competence, the 
development of emotional intelligence is 
becoming increasingly important, which 
ensures at the individual level the success 
of self-overcoming and self-transformation 
of the subject in a transitive society. Self-
realization of the teacher's personality is 
undoubtedly connected with the desire for 
creativity, personal growth and positive 
transformations [3, 4]. 

At the same time, in the current situation 
of social risks and uncertainty, self-realization 
also depends on the clarity of the individual's 
ideas about the mechanisms of managing his 
emotional state and the determinants of psy-
chological well-being, ways to prevent emo-
tional burnout [5, 6]. The purpose of the study 
was to study teachers' ideas about the role of 
the emotional sphere of personality and self-
control resources in ensuring professional 
success. The study involved teachers - train-
ees of advanced training courses at The Ros-
tov Institute of Professional Qualification Im-
provement and Professional Qualification of 
Educators and high school students of Ros-
tov–on-Don schools. The ideas were studied 
using the author's questionnaires "Emotions 
and psychological well-being" and "The im-
age of a teacher". 

Summarizing the data obtained in the 
questionnaire, it is possible to identify a 
number of personal characteristics of the 
emotional sphere, which, from the point of 
view of a modern teacher, are professional-
ly significant:  

– reflection and empathy, concentration 
on positive emotions, desire and ability to 
maintain a positive emotional background 
of various activities; 

– openness and sensitivity, frustration 
tolerance, flexibility of response, construc-
tiveness of coping strategies, stress toler-
ance; –the ability to simulate a favorable 
atmosphere of creative cooperation and 
inspiration in the space of professional in-
teraction; –emotional balance, tolerance to 
uncertainty, internal "locus of control"; 

–high level of trust in yourself, other 
people and the world around you;  

– productive emotional intelligence, 
well-developed ability to adequately corre-
late their self-regulation capabilities with 
the challenges of modernity. 

In the respondents' perceptions, emo-
tional stability and psychological well-
being are associated with such internal 
predictors as: "motivation to develop self-
regulation";"the desire to gain approval 
and gain authority"; "tolerance"; "restraint 
in communication"; "responsibility for the 
form of expression of emotions"; "creativi-
ty"; "positive image of the World"; "rea-
sonableness"; "willingness to change". 

In the course of studying the expectations 
of high school students in relation to their 
teachers, it turned out that first of all they 
distinguish the following: "the ability to find 
contact"; "self-control and a sense of hu-
mor"; "self-control in any situations"; "stress 
tolerance"; "calm communication style"; "the 
ability to maintain self-control"; "emotional 
contagiousness"; "the ability to understand 
the feelings of others"; "the ability to express 
your emotions beautifully"; "optimism and 
positivity"; "the ability to provide emotional 
support"; "the ability to set the tone"; "attrac-
tiveness". At the same time, high school stu-
dents would not like to see such qualities in 
their teachers as: "intemperance", "anxiety", 
"emotional coldness", "quick temper", 
"nervousness". 

Based on the results of the survey of 
teachers and high school students, it can be 
concluded that there are clusters of profes-
sional and personal qualities of a teacher 
that contribute to his psychological well-
being and the preservation of emotional 
balance. The content of the teacher's ideas 
about the factors and mechanisms of suc-
cessful management of emotional manifes-
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tations, in essence, correlates with the reg-
ulatory function, allows developing a con-
structive emotional style. 

Analyzing the results of the study, it is 
important to understand that the emotional 
sphere of a person is projected into the 
space of pedagogical interaction and be-
comes an important tool for solving differ-
ent-level tasks of professional practice by a 
teacher. It should be emphasized that the 
completeness and integrity of the ideas of 
the teacher's personality and his ability to 
reflect make it possible to increase the ef-
fectiveness of professional activity, organ-
ize productive positively emotionally col-
ored pedagogical cooperation and increase 
the status of well-being of the atmosphere 
of interaction. 

Subjective emotional risks of the per-
sonality of the subject of pedagogical ac-
tivity are projected into real individual dif-
ficulties, psychological barriers that pre-
vent the successful fulfillment of profes-
sional tasks in conditions of uncertainty. 

In a modern situation characterized by 
great emotional overload, it is important to 
organize psychological support for the con-
tinuous professional and personal growth 
of a teacher, which allows:  

- to increase psychological readiness for 
effective self–regulation of emotional 
states and their independent correction; 

 -to carry out self-transforming activity, 
honing emotional intelligence; 

– to increase personal responsibility for the 
quality of their emotional life and psychologi-
cal well-being in the professional space;  

– independently form a constructive in-
dividual emotional style. 

In the modern situation of the implemen-
tation of pedagogical activity, it is important 
to develop effective methods for the devel-
opment of an individual system of self-
regulation of a teacher, among which are of 
great importance such as: reflection of their 
emotional problems, the presence of subjec-
tive control; an individual scenario of resist-
ing stress; ways to overcome psychological 
barriers to achieve emotional well-being, the 
ability to constructively switch to a positive 
emotional tone of activity. In modern psy-
chological research, attention is focused on 
the fact that a sense of responsibility makes it 
possible to correlate their abilities with the 
requirements for the stress resistance of the 

individual today, dictated by the risks of the 
modern world. 

In the case of a subject of modern peda-
gogical activity, this is of particular im-
portance, since the teacher is constantly 
forced to solve problems of increased 
communicative complexity, predict the de-
velopment of events and build adequate 
models of interaction with students. What 
is important here is how much the teacher 
is aware of the need for continuous en-
richment of methods of emotional self-
control in the process of professionogene-
sis. 

The study of the possibilities of managing 
the emotional sphere of a teacher's personali-
ty and his ideas about it is of great im-
portance for improving professional training 
programs for specialists in this field. 

Psychologists consider trainings as an 
important mechanism of conscious or un-
conscious mastering of external and internal 
methods of regulating behavior, communica-
tion, activity, and the formation of an indi-
vidual system of ways to achieve success. 

It should be emphasized that at high lev-
els of professionalism, emotional intelli-
gence and personal characteristics: endur-
ance, creativity, responsibility, emotional 
stability greatly affect the achievement of 
professional results, along with cognitive 
abilities. In difficult modern conditions, the 
role of emotional intelligence as a significant 
determinant of the professional, social and 
personal success of the subject of pedagogi-
cal activity increases, since it is built on 
communication and interaction, which re-
quires the ability to adequately demonstrate 
emotional competence in difficult situations. 
In determining the success of a teacher's pro-
fessional activity in modern conditions of 
uncertainty, the ability to exercise self-
regulation, self-control in correcting emo-
tional manifestations, choosing a way to 
solve emotionally colored professional tasks, 
as well as to develop an optimal individual 
emotional style is important. An adequate 
individual concept of emotional support of 
pedagogical activity allows the teacher to 
acquire the status of an "achieving personali-
ty", resilient and focused on success and per-
spective, makes it possible to focus on the 
performance of professional tasks. 

Today, digital pedagogy and the model of 
learning in a digital environment makes it 
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possible to establish a continuous productive 
dialogue of participants in the educational 
process in the case when the teacher is able to 
create a positive emotional atmosphere. Cur-
rently, the teacher is endowed with the status 
of an initiative, responsible subject of an indi-
vidual trajectory of personal growth and a 
coordinator of emotional manifestations. In 
the context of the functioning of the digital 
educational environment, teachers' thinking is 
being transformed, their cognitive compe-
tence is developing due to the development of 
new formats for the presentation of educa-
tional content. there is a need to master new 
ways of regulating emotions when imple-
menting the role of a teacher-moderator [6]. 

In the presence of a digital educational en-
vironment, a new function of a teacher ap-
pears – a consultant, mentor and moderator of 
focus groups, tutor of independent activity of 
students, their coordinator with information . 
A number of psychological and instrumental 
problems arise: stress, the effect of cognitive 
dissonance, stereotypes of academic teaching, 
difficulties in independently formatting the 
educational content of their subject area in 
accordance with the requirements of electron-
ic platforms.The new realities of life and pro-
fessional activity require the teacher to be re-
sponsible for his psychological well-being, 
developed subjective control, self-discipline, 
self-regulation skills and time management. 
The transformation of the professional func-
tions of the teacher focuses on such as: coor-
dinating; instrumental moderating, consulting; 
controlling; motivating. 

As criteria for the success of a teacher, 
the ability to competently manage their 
own emotions and use subjective emotion-
al resources are increasingly highlighted. 
For the effective professional and personal 
development of a teacher of the future, it is 
important to understand the content of de-
terminants, the features of mechanisms and 
technologies for the formation of his psy-
chological readiness for modern require-
ments for his emotional sphere. 

At the same time, the analysis of the 
content of teachers' ideas shows that their 
content is often declarative, reflects social-
ly approved attitudes. Most teachers identi-
fy cognitive, technological, rather than 
emotional and personal factors as determi-
nants of ensuring professional success, 

which does not fully meet the requirements 
of today. 

Teachers note the importance of such 
factors as: "emotional mood", "knowledge 
of technology", "understanding of chil-
dren's emotions", "tolerance", "love of the 
profession", "flexibility and mobility of 
reactions", "expression of empathy". Psy-
chological readiness for pedagogical ac-
tivity in conditions of uncertainty includes 
a number of components: semantic, emo-
tional, personal, cognitive and conative. 
Also, teachers note the emergence of emo-
tional barriers in the process of interaction 
with students, which prevents the 
achievement of results.  

Based on the results of the conducted 
research, it can be concluded that the sub-
jective ideas of modern teachers about the 
possibilities of regulating the emotional 
sphere in the process of professional activi-
ty are sufficiently curtailed. This can be 
regarded as an occupational risk, which 
requires the development of appropriate 
programs for continuous professional and 
personal growth of him as a subject of in-
teraction, actualization of motivation for 
emotional development, increasing interest 
in his own emotional resources and risks. 

 

Literature: 
1. Avanesyan, M.O. Emotional self-regulation 

in a difficult decision-making situation / M.O. 
Avanesyan, V.M. Byzova // A person in conditions 
of uncertainty. - Samara. - 2018. - pp. 79-84. 

2. Asmolov A.G., Shechter E.D., Chernorizov 
A.M. Pre-adaptation to uncertainty as a navigation 
strategy for developing systems: routes of evolution 
// Questions of psychology. 2017. No. 4. pp. 3-15. 

3. Ezhak, E. V. Professional development of a 
teacher: mechanisms, resources and risks [Text] : 
monograph / E.V. Ezhak. – Rostov n/A: Publishing 
Center of DSTU, 2015. – 175 p. 

4.Yurieva O.V. Emotional intelligence and fea-
tures of self-actualization of personality // Bulletin of 
Perm National Research Polytechnic University. So-
cio-economic sciences. – 2019. – No. 1. – pp. 55-65. 

5.Scherbakova, T.,Misirov, D., Guseva, T., Ale-
xandrova, N.,Shostak,Y.The personality of the fu-
ture teacher in the context of the challenges of the 
innovation space//Innovative Technologies in Sci-
ence and Education (ITSE-2020) E3S Web of Con-
ferences Volume 210 (2020) Divnomorskoe village, 
Russian Federation, August 19-30, 2020 
DOI;https://doi.org/10.1051/e3sconf/202021018049 

6.Shcherbakova, T.N., Abacharayeva, M.A. 
Personality in the context of uncertainty: mecha-
nisms for increasing viability // Materials of the IV 
All-Russian Scientific and Practical Conference 
"Traditions and innovations in psychology and so-
cial work" -2021. Karachaevsk. – pp. 155-159. 

 



СТУДЕНЧЕСКИЕ БУДНИ 

119 

ХРОНОГРАФ 
 

Участие в международных  
и всероссийских мероприятиях: 

 18.01.2023 - Всероссийская акция 
«Блокадный хлеб- Ленинграда» 
посвященной 80 летию прорыва 
блокадного кольца и 79 годовщине 
снятия Великой блокады Ленинграда; 

 02.03.2023 – участие в митинге, 
посвященному воссоединению Крыма с 
Россией «Крым и Россия вместе 
навсегда»; 

 Получение свидетельства о реги-
страции электронного образовательного 
ресурса в Федеральной службе по ин-
теллектуальной собственности (Роспа-
тент) № 0678  от 13.03.2023 «Подвиг на 
века: вклад отечественных психологов в 
победу ВОВ». 

 14-15.04.2023 - Всероссийская яр-
марка трудоустройства «Работа Росси » 
под девизом «Время возможностей»; 

 17.02.2023 – онлайн-клуб «Хариз-
матичный спикер» (бизнес-тренер Ж.А. 
Сорокина);  

 24.02.2023 - Конкурс прикладных 
научных исследований в области педа-
гогических наук, проект проекта: «Я – 
ГРАЖДАНИН РОССИИ: МНЕ ЗДЕСЬ 
ЖИТЬ!» (Кубанский научный фонд; 

 24.04.2023 – проведение студенче-
ского форума (телемоста) «Подвиг на 
века: вклад отечественных психологов в 
победу Великой Отечественной войны». 

 03-05.-09.05.2023 - Участие в ме-
роприятиях, посвященных Дню Победы 
Окна Победы (03.05); Письма Победы 
(04.05); Бессмертный полк онлайн; 
(05.05); Митинг, посвященный 9 мая - 
Дню Победы. 

 03.05.23- Получение свидетельства 
о регистрации электронного образова-
тельного ресурса в Федеральной службе 
по интеллектуальной собственности 
(Роспатент) № 0701  от 03.05.2023 «По-
двиг на века: вклад отечественных пси-
хологов в победу ВОВ». 

 Получение диплома II степени 
VIII-ой Всероссийский (с международ-
ным участием) конкурс научных, мето 

дических и творческих работ «РОДИ-
НА: ПАТРИОТИЗМ, ГРАЖДАН-
СТВЕННОСТЬ, ТРАДИЦИОНАЛИЗМ»  
посвященного 78-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной войне, Году 
педагога и наставника. 

 
Участие в региональных  

и городских мероприятиях: 

 23.01.2023 - Митинг посвященный 
«80- летию освобождения Кубани от 
фашистских захватчиков и 80- летию 
освобождения Армавир, города 
воинской славы  от фашистских 
захватчиков». 

 04.02.2023 - Посещение концерта в 
ГДК «Ратная слава России»; 

 02.02.2023 – Семинар: «Твои трудо-
вые права», проводила специалист от-
дела кадров и правового обеспечения 
деятельности ГКУ КК ЦЗН г. Армавира; 

 10.02.2023 – Лекция отца Сергия в 
храме Рождества Христова «Отец. 
Отечество.  Отчизна»;  

 15.02.2023 – Митинг посвященный 
Дню памяти воинов -  
интернационалистов; 

 02.03.2023 – Городское 
мероприятие встреча «Поезда Победы». 
Посещение мультимедийной выставки 
«Живая память Победы»;  

 06.03-10.03.2023 - участие в меро-
приятиях, посвященных Женскому дню 
- 8 марта: беседа «Счастье глазами 
мужчины, счастье глазами женщины» 
(06.03); тренинг «Счастье это…?» 
(07.03); мастер класс «Счастливые 
обереги» (10.03);  

 14.04.2023 - Трудовой десант «Чи-
стый город» по уборке прикрепленной 
за АСПИ территорией и побелке дере-
вьев; 

 18.04.2023 - Проведение работ по 
наведению санитарного порядка, озеле-
нению и уборке прилегающей террито-
рии воинского захоронения М.И. Дон-
цова, Героя Советского Союза; 

 26.05.2023 - Мастер- класс для во-
лонтеров «Ирисы», посвященный Году 
Педагога и Наставника. 
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В современных условиях большое значение 

приобретают цифровые технологии, которые по 

силе и масштабу также революционны, как, 

например, развитие электричества и индустрии 

транспорта в экономической истории общества. 

В книге представлены исследования сути цифро-

визации, возможных перспектив, а также про-

блем, с ней связанных. Автором предпринимает-

ся попытка ответить на вопрос: как осуществить 

в России цифровое развитие в условиях вызовов 

и рисков? Работа представляет большой интерес 

с точки зрения способов описания действитель-

ности и поиска эффективных путей построения в 

России цифровой экономики. 

Теоретико-методологическое значение ис-

следования состоит в поиске путей и инструмен-

тов создания экономики, оснащенной мощными 

цифровыми технологиями, а также в уточненном 

авторском подходе к пониманию экономической 

культуры. Практическое значение предложений 

и выводов, представленных в монографии, заключается в допустимости их использова-

ния в достижении инновационного цифрового прогресса. Работа может представлять 

интерес для предпринимателей, менеджеров, аспирантов, а также для всех, кто интере-

суется этой проблемой. Книга имеет новый аспект поиска, является логическим про-

должением и дополнением к шести предыдущим монографиям автора по проблеме ин-

новационного экономического развития России и одного из её регионов – Краснодар-

ского края. 

 

*    *    * 
Книга подготовлена в рамках объявления 2023 

года Годом Педагога и Наставника (Указ Прези-

дента РФ от 27.06.2022 № 401). 

Материалы книги представляют собой основ-

ную информацию о жизненном пути и секретах 

профессиональной успешности педагогов и 

наставников Кубани, чьи имена стали значимыми 

для авторов статей. Данная книга – бесценный 

источник знаний для студентов, психологов, со-

циальных педагогов, специалистов по работе с 

молодежью и других работников системы образо-

вания, интересующихся проблематикой педагоги-

ческой науки, возникновением педагогических 

идей и реализаций образовательных технологий, 

повышением статуса отечественной педагогики в 

международном  профессиональном  сообществе. 

Особое значение имеет для студентов, аспи-

рантов по укрупненным группам специальностей 

или направлениям подготовки 44.00.00 (5.8) «Об-

разование и педагогические науки», и «Психоло-

гические науки» 37.00.00 (5.3), в учебные планы 

которых включены психологические и педагоги-

ческие дисциплины. 
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НАЦИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРАКТИКИ В РОСИЙСКОМ ОБРАЗОВАНИИ: 

ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ ПЕДАГОГА И НАСТАВНИКА» 

 

06  октября 2023 года  

________________________________________________________________________ 
 

Международная академия наук педагогического образования (МАНПО) 

Российское психологическое общество (Южное отделение РПО) 

Северо-Кавказский федеральный университет 

Донской государственный технический университет 

Армавирский государственный педагогический университет 

Армавирский социально-психологический институт 
 

в рамках проведения 

ГОДА ПЕДАГОГА И НАСТАВНИКА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Место проведения: Россия, Краснодарский край, город Армавир 

 

Уважаемые коллеги! 

 

Приглашаем Вас принять участие в Национальной научно-практической конференции 

«Психологические практики в российском образовании: технологии развития личности 

педагога и наставника» 

 

Программный комитет конференции: 
Председатель: Недбаева С.В., доктор психологических наук, профессор, ФГБОУ ВО 

«Армавирский государственный педагогический университет» (Армавир, Россия). 

Члены программного комитета: 

 Абакумова И.В., доктор психологических наук, профессор, академик РАО. Член Пре-

зидиума Российского психологического общества(Ростов-на-Дону, Россия); 

 Дубровина И.В., действительный член Российской академии образования РАО, доктор 

психологических наук, профессор, ФГБНУ «Психологический институт РАО» (Москва, Рос-

сия); 

 Плугина М.И., доктор психологических наук, профессор, Заведующая кафедрой педа-

гогики, психологии и специальных дисциплин Ставропольского государственного медицинско-

го университета. Профессор кафедры практической и специальной психологии Северо-

Кавказского федерального университета.(Ставрополь, Россия); 

 Щербакова Т.Н.  доктор психологических наук, профессор, профессор кафедры общей 

и консультативной психология ДГТУ  (Ростов-на-Дону, Россия); 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%BE%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%A0%D0%90%D0%9E
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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 Абрекова Л.О. - доктор психологических наук, профессор, ректор Московского фи-

нансово-промышленного университета «Синергия» (Карачаево-черкесский филиал); 
 Палиева Н.А., доктор педагогических наук, доцент, советник ректора, и.о. декана пси-

холого-педагогического факультета профессор кафедры коррекционной психологии и педаго-

гики Северо-Кавказский федеральный университет (Ставрополь, Россия); 

 Недбаев Д.Н., кандидат психологических наук, доцент, ректор Образовательного част-

ного учреждения высшего образования «Армавирский социально-психологический институт» 

(Армавир, Россия). 

Участники конференции: представители науки Российской Федерации, доктора и 

кандидаты наук,  специалисты и руководители образовательных организаций разного типа 

(школ, колледжей, вузов, ИУУ, ИПК, МУК и др.), психологических служб и центров; 

аспиранты, магистранты, студенты. 

Цели конференции 
● Обращение исследователей к многоплановому анализу стратегий образования, 

образовательных инициатив и ресурсов плодотворного педагогического труда. 

● Представление, обсуждение и продвижение актуальных исследований как ключевых 

методов получения новых знаний об основных закономерностях деятельности современного 

педагога и его личностно-профессионального развития. 

● Всесторонний анализ факторов, детерминирующих внешние и внутренние 

предпосылки личностно-профессионального развития педагога и наставника в эпоху новой 

цифровой реальности. 

● Совершенствование технологий и проектов развития субъектов учебной и 

профессиональной педагогической деятельности в различных средах и типах взаимодействия. 

● Обобщение и транслирование педагогического опыта, сохранение самобытности в оте-

чественной педагогике и психологии. 
 

Тематические направления конференции 

 Культурно-нравственный потенциал психологических практик образования. 

 Феномен «наставничества» в контексте послевузовского образования. 

 Потенциал личностно-развивающих технологий в подготовке педагогических кадров. 

 Подготовка педагога к реализации современных воспитательных практик. 

 Личностно-профессиональное развитие педагога в эпоху цифровизации. 

 Технологии и проекты развития субъектов педагогической деятельности в различных 

средах и типах взаимодействия. 

 Проблемы воспитания и обучения: современное осмысление и лучшие психолого-

педагогические практики.  

 Технологии коммуникативного развития педагога в условиях цифрового общества.  

 Личностно-профессиональные смыслы как фактор сохранения  психологического 

благополучия.  

 

Формат работы конференции (онлайн, офлайн, он-офлайн) будет уточнен и сообщен 

участникам за месяц до начала конференции в зависимости от эпидемиологической ситуации в 

стране и мире. 
 

В рамках конференции состоится презентация книги ««БЛАГОДАРНОСТЬ и СЛАВА 

ПЕДАГОГАМ И НАСТАВНИКАМ КУБАНИ», подготовленной в рамках  «Года педагога и 

наставника – 2023», Межвузовский студенческий форум «СКАЖЕМ ЖИЗНИ: ДА!!!» (06 ок-

тября 2023). 
 

Приглашаем присоединиться к работе конференции преподавателей образовательных 

учреждений высшего, среднего и начального профессионального образования, докторантов, 

аспирантов, соискателей, учителей и руководителей общеобразовательных школ, работников и 

руководителей учреждений дополнительного образования. 

На конференции выступят ведущие ученые и практики в области образования РФ. 

После проведения конференции планируется издание сборника научных трудов, полу-

ченных оргкомитетом с размещением в системе Российского индекса научного цитирования 

(РИНЦ). 
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Статьи и заявки на участие в конференции принимаются  до 25 августа 2023 г. 

E-mail: aspi_arm@bk.ru 

Организационный взнос с участников конференции не взимается! 

Статьи будут опубликованы к началу работы конференции в электронном сборнике, 

размещенном на сайте АСПИ.РФ. 
 

Требования к оформлению статей 

1. Текст статьи после принятия к публикации должен быть подписан всеми авторами.  

2. Указывается индекс по Универсальной десятичной классификации (УДК). 

3.Оформление текста: все поля—2см; шрифт—TimesNewRoman, размер—14 пунктов; 

межстрочный интервал—1,5; выравнивание по ширине; абзацный отступ-1,25см; без перено-

сов. Для форматирования материала пробелы в тексте не использовать. 

4.Название статьи размещается по центру и выделяется полужирным шрифтом. Пропис-

ными (заглавными) буквами заголовок не набирается, точка в конце не ставится. 

5.Название статьи дублируется на английском языке. При переводе на английский язык все 

слова, за исключением предлогов и артиклей, следует писать с прописной (заглавной) буквы. 

6.Аббревиатуры, сокращение слов и терминов в названии, аннотации и ключевых словах 

не допускаются, а в тексте расшифровываются при первом упоминании. 

7.Перед текстом статьи размещаются: аннотация на русском и английском языках (не более 

600 знаков) и ключевые слова — 5–10 основных научных терминов. Ключевые слова даются в 

строчку, через запятую. В конце ставится точка. Слово «аннотация» в тексте не указывается. 

8.Рисунки должны быть выполнены в форматах jpg ,tif, eps с разрешением не менее 

300Dpi (и прилагаться отдельными файлами). Для схем допустимо использование графики 

MSWord (без вставных растровых изображений). Рисунки нумеруются, в тексте, должна быть 

ссылка. Название под рисунком, выравнивание по центру, точка не ставится. На поле рисунка 

не допускаются: шрифты размером менее 9, сокращения, перекрытия элементов. Если рисунки 

были заимствованы, то в сноске необходимо указать источник. 

9.Список литературы приводится в конце статьи в алфавитном порядке, со сквозной ну-

мерацией, сначала отечественные авторы, потом иностранные. Отсылки на соответствующий 

источник из списка литературы оформляются в квадратных скобках (порядковый номер источ-

ника и, при необходимости, страницы цитирования [0,с.00]). При перечислении нескольких ис-

точников между ними ставится точка с запятой. 

10. Ответственность за достоверность информации в публикации несут авторы. 

11. Если оформление статьи не соответствует настоящим правилам, она может быть воз-

вращена на доработку. Оригиналы статей авторам редакция не возвращает. 

12. Оргкомитет оставляет за собой право отбора статей для публикации в журнале. Одно-

временно с заявкой и статьей прилагается протокол проверки оригинальности текста в системе 

«Антиплагиат». Оригинальность текста должна составлять не менее 70%. 

Имена файлов в электронном варианте оформляются следующим образом: «Ива-

нов_статья.doc»,«Иванов_заявка.doc»,«Иванов_антиплагиат». 

Тема письма «КОНФЕРЕНЦИЯ – 2023». 

Заявка на участие в конференции оформляется на каждого автора в отдельном файле. 

Заявка на участие в Национальной научно-практической конференции 

«Психологические практики в российском образовании: технологии развития личности 

педагога и наставника» 
1 Фамилия, имя, отчество (полностью)  

2 Место работы и должность   

3 Ученая степень и ученое звание   

4 Название статьи   

5 E-mail  

6 Телефон рабочий, мобильный   

До встречи на Национальной научно-практической конференции  

«Психологические практики в российском образовании:  

технологии развития личности педагога и наставника»!!! 
Если вам требуется эл. сертификат и доступ к записи, вы можете обратиться  

по тел. 8 (86137)49227; 8(928)2174527 
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педагогический университет»  

Бухта С.Л., учитель математики МБОУ-СОШ № 2 г. Тихорецка 

Бабенко А.Б., студентка ИПИМиФ, ФГБОУ ВО «Армавирский государственный 

педагогический университет»  

Бородовицына Т.К., учитель информатики МБОУ-СОШ № 7 г. Кропоткина 

Беляцкая К.Н., студентка ВМ-Мат-4-1 ФГБОУ ВО «Армавирский 

государственный педагогический университет» 

Григорян А.В., студентка ВМ-Мат-2-1 ФГБОУ ВО «Армавирский 

государственный педагогический университет» 

Губриенко Д.С., студентка ВМ-Мат-2-1 ФГБОУ ВО «Армавирский государ-

ственный педагогический университет» 

Годунова А.Ю., учитель начальных классов МБОУ-СОШ № 15 пос. Мирской  

Краснодарского края 

Дубровина И.В., советский и российский психолог, специалист по возрастной 

психологии. Доктор психологических наук, профессор, академик РАО.  

Деркач Д.В., доцент, кандидат физико-математических наук ФГБОУ ВО 

«Армавирский государственный педагогический университет»  

Дзюба А.А., студент ИПИМиФ ФГБОУ ВО «Армавирский государственный пе-

дагогический университет» 

Ерошенко Л.В., учитель русского языка и литературы МКОУ-СОШ Прохладнен-

ского района Кабардино-Балкарской республики 

Жуйкова Л.А., учитель математики, МБОУ-СОШ № 19 г. Армавира 

Ишханова Д.И., кандидат филологических наук, доцент ОЧУ ВО «Армавирский 

социально-психологический институт» 

Кочурина Ю.В., руководитель центра социально-психологической помощи насе-

лению, старший преподаватель, кандидат психологических наук ОЧУ ВО «Армавир-

ский социально-психологический институт» 

Кравченко Н.И., учитель математики, МБОУ-СОШ № 19 г. Армавира 

Комогорцева А.В., учитель математики МБОУ-СОШ № 31 пос. Родники Белоре-

ченксого района 

Кривулина А.С., студентка ИПИМиФ ФГБОУ ВО «Армавирский государствен-

ный педагогический университет» 

Колесова М.В., студентка ИПИМиФ ФГБОУ ВО «Армавирский государственный 

педагогический университет» 

Кобелев М.С., студент ИПИМиФ ФГБОУ ВО «Армавирский государственный 

педагогический университет» 

Кудря Е.Н., учитель математики МБОУ-СОШ № 7 п. Северный 

Кузьменко В.В., доктор экономических наук, профессор Северо-Кавказского фе-

дерального университета (г. Ставрополь) 

Литвинов А.В., директор МОБУ-СОШ № 10 пос. Прохладный, заслуженный 

учитель российской Федерации 

Мурадьян Л.П., советник директора по воспитанию МОБУ-СОШ N 1 им. М. М. 

Бограда г. Новокубанска 

Марич О.И., учитель математики МАОУ-СОШ № 4 им Героя Советского союза 

Ф.А. Лузана г. Абинск 
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