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ТАЛАНТЛИВАЯ МОЛОДЕЖЬ: ЗА НАМИ БУДУЩЕЕ

ОДИНАДЦАТАЯ ЮБИЛЕЙНАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОЛИМПИАДА

Очный этап

ПСИХОЛОГИЯ

10 класс

Инструкция по выполнению работы 

Каждое задание следует внимательно прочесть. Внимательно изучите задание, проанализируйте ход ваших рассуждений, приведших вас к выбору данного ответа. Это придаст вам уверенности. 
На выполнение каждого задания отводится 15 минут, на все задания – 1,30 минут. 
Успеха!
Оценка баллов проводится по следующей системе: 
0 -	неудовлетворительно (от 11 ошибок и более) 
1 -	удовлетворительно (допускается от 6 до 10 ошибок) 
2 -	хорошо (допускается 5 ошибок) 
3 -	отлично (допускается 1-3 ошибки)




Желаем успеха!







Задание №1. Используя следующую информацию, определите, к какому защитному механизму относятся следующие ситуации.
Теоретическая информация. В психологии существует понятие «психологическая защита». Это те психологические механизмы, которые стабилизируют наше сознание, сохраняют наши представления о самих себе. Впервые защитные механизмы были выявлены З. Фрейдом. Ниже приведены некоторые защитные механизмы.

1. Футбольный матч. Нападающий, не попавший в ворота сильнейшим ударом  посылает отскочивший мяч, причем в любом направлении. Таким образом происходит разрядка накопившейся энергии.
а) вытеснение;
б) замещение;
в) отрицание;
г) проекция;
д) рационализация.

2. Басня И. А. Крылова «Лиса и виноград». Не сумев достать вкусных плодов, Лиса успокаивает себя тем, что виноград – то зелен.
а) вытеснение;
б) замещение;
в) отрицание;
г) проекция;
д) рационализация.
Задание №2. Используя следующую информацию определить к какому типу относятся представленные персонажи.

В психологии традиционно выделяют четыре типа темперамента человека. Ниже приведены описания этих типов:
Холерик. Характеризуется высоким уровнем психической активности, энергичностью действий, резкостью, стремительностью, силой движений, их быстрым темпом, порывистостью.  Холерик склонен к резким сменам настроения, вспыльчив, нетерпелив, подвержен эмоциональным срывам. Конфликтен.
 Сангвиник. Характеризуется высокой психической активностью, работоспособностью, стремительностью и живостью движений, разнообразием и богатством мимики, быстрой речью. Сангвиники стремятся к частой смене впечатлений, легко и быстро отзываются на окружающие  события, общительны. Эмоции – преимущественно положительные – быстро возникают и быстро сменяются.
 Флегматик. Тип темперамента, характеризующийся низким уровнем психической активности, медлительностью, невыразительностью мимики. Он нелегко переключается с одного вида деятельности на другой и трудно приспосабливается к новой обстановке. У флегматика преобладает спокойное ровное настроение. Чувства и настроения обычно отличаются постоянством.

 Меланхолик. Характеризуется низким уровнем психической активности, замедленностью движений,   сдержанностью мимики и речи, быстрой утомляемостью. Его отличают высокая эмоциональная чувствительность к происходящим с ним событиям, обычно сопровождающаяся повышенной тревожностью, глубина и устойчивость эмоций при слабом их внешнем проявлении, причем преобладают отрицательные эмоции. 

 Вопрос: Какими типами темперамента обладают следующие известные персонажи: Вини – Пух, ослик Иа, Сова?

	Винни Пух -
	

	
Ослик Иа -

	
Сова -



Задание № 3. Выберите правильный ответ и подчеркните его

1. Хладнокровие и невозмутимость больше всего необходимы:
а) сотруднику правоохранительных органов
б) учителю
в) слесарю
		г) повару

2. Для интроверта больше всего подойдет работа:
а) юриста
		в) журналиста
		г) парикмахера
д) корректора, т.к. энергия интроверта направлена вовнутрь, на внутренние переживания, ему трудно общаться с людьми (теория К. Юнга)

3. Руководить людьми труднее всего:
а) сангвинику
б) холерику
		в) флегматику
г) меланхолику

4. Экстраверту лучше заниматься:
а) научной деятельностью
б) конкретным практическим трудом
в) обслуживанием клиентов, т.к. его жизненная энергия направлена вовне, он черпает ее через общение с людьми (теория К.Юнга).
г) вычислениями и расчетами
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5.Меланхолику не рекомендуется работать:
		а) терапевтом
		б) хирургом, т.к. меланхолик очень чувствителен, имеет чуткую ранимую душу.
		в) окулистом
г) рентгенологом

Задание № 4.  Охарактеризуйте человека, которому принадлежат эти слова.

«Я очень силен в спорах. Спросите у любого из моих оставшихся друзей. Я могу одержать верх в споре на любую тему, против любого оппонента. Люди это знают и сторонятся меня на вечеринках. Часто, в знак большого уважения, они меня даже не приглашают».

	Ответ:
	

	


	




Задание №5.  Согласны ли вы с этим высказыванием? Письменно обоснуйте свою точку зрения, используя известные вам примеры из мировой истории и личного опыта.

«Эмоции не только играют роль важнейших факторов в жизни отдельной личности, но они вообще самые могущественные из известных нам природных сил. Каждая страница истории – как целых народов, так и отдельных лиц – доказывает их непреодолимую власть. Бури страстей погубили больше человеческих жизней, опустошили больше стран, чем ураганы. Их поток разрушил больше городов, чем наводнения». К.Г. Ланге.

	Ответ:
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