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3. План учебного процесса  
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(час.) 

Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) по курсам и 
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трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

2 

трим 

 

12 

 нед. 

 

432 

часа 

3 

трим

. 

15 

нед. 

 

540 

час 

4 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

5 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

6 

трим

. 

11 

нед. 

 

396 

час 

7 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

8 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

9 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим

. 

13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

О.00 
Общеобразовательный 

цикл 
1З/11ДЗ/3Э 2106 

702 
558 

/ 
144 

1404 423  432 432 540 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОУДб.00 

Базовые 

общеобразовательные 

учебные  дисциплины 

1З/8ДЗ/1Э 1310 

436 
346 

/ 

90 

874 279  321 262 291 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОУДб.01 Русский язык и литература –,  – , Э 293 
98 

80/18 
195 20  60 60 75          

ОУДб.02 Иностранный язык –,  – , ДЗ 175 
58 

40/18 
117 117  37 34 46          

ОУДб.03 История –,  – , ДЗ 175 
58 

40/18 
117 0  36 34 47          

ОУДб.04 Физическая культура –, З, ДЗ 175 58 117 102  36 36 45  
 

 
       

ОУДб.05 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
–, ДЗ 105 35 70 10  34 36           

ОУДб.06 Обществознание ДЗ 117 
39 

21/18 
78 0    78          

ОУДб.07 Естествознание –, ДЗ 162 54 108 22  46 62   
 

 
       

ОУДб.08 География ДЗ 54 
18 

0/18 
36 0  36      

 

 
     

ОУДб.09 Экология ДЗ 54 18 36 8  36    
 

 
       

ОУДп.00 

Профильные 

общеобразовательные 

учебные  дисциплины 

–/2ДЗ/2Э 737 

246 

192 

/ 

54 

491 144  72 170 249 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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трим 

 

12 

 нед. 
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часа 
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трим
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15 

нед. 

 

540 

час 
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трим
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10 

нед. 

 

360 

час 
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трим
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12 

нед. 

 

432 

часа 
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трим
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11 

нед. 

 

396 

час 
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трим
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10 

нед. 

 

360 

час 
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трим
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нед. 

 

432 

часа 
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трим
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10 

нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим

. 

13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

ОУДп.10 

Математика: алгебра, 

начала математического 

анализа, геометрия 

–,  – , Э 351 
117 

99/18 
234 60  72 70 92          

ОУДп.11 Информатика  –, ДЗ 150 
50 

32/18 
100 64   52 48          

ОУДп.12 Экономика  –, ДЗ 108 
36 

18/18 
72 20   24 48          

ОУДп.13 Право –, Э 128 43 85 0   24 61 
 

 
        

УД.00 
Дополнительные учебные 

дисциплины 
–/1ДЗ/– 59 

 

20 

20/0 
39 0  39 0 0          

УД. 14 Кубановедение  ДЗ 59 20 39 0  39   
 

 
        

 

Учебные циклы 

программы подготовки 

специалистов среднего 

звена 

5З/30ДЗ/25Э 4644 1548 3096 1402 30 0 0 0 360 432 396 360 432 360 468 288 0 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-

экономический цикл 

5З/4ДЗ/2Э 786 262 524 402 0 0 0 0 124 48 92 88 48 40 52 32 0 

ОГСЭ.01 Основы философии  ДЗ 54 6 48 0 
 

 
      48      

ОГСЭ.02 История Э 54 6 48 0 
 

 
   48         

ОГСЭ.03 Психология общения  Э (5 ком) 54 6 48 42 
 

 
     48       

ОГСЭ.04 Иностранный язык 
–, –, –, –, –, –, 

–, ДЗ 
226 54 172 172     20 24 22 20 24 20 26 16  

ОГСЭ.05 Физическая культура 
–, З, З, –, З, З, 

З, ДЗ  
344 172 172 170     20 24 22 20 24 20 26 16  

ОГСЭ.06 
Основы бюджетной 

грамотности 
ДЗ 54 18 36 18     36         
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трим
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15 

нед. 

 

540 

час 
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трим
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10 

нед. 

 

360 

час 
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трим
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12 

нед. 

 

432 

часа 
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трим
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11 

нед. 

 

396 

час 
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трим
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10 

нед. 

 

360 

час 
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трим
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нед. 

 

432 

часа 
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трим
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нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим
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13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

ЕН.00 

Математический и общий 

естественнонаучный 

цикл  

–З/3ДЗ/–Э 162 54 108 66 0 0 0 0 72 0 0 36 0 0 0 0 0 

ЕН.01 Информатика  ДЗ 54 18 36 24     36  
 

 
      

ЕН.02 Статистика ДЗ 54 18 36 18     36  
 

 
      

ЕН.03 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 ДЗ 54 18 36 24        36      

П.00 

Профессиональный 

учебный цикл  

 

–З/22ДЗ/23Э 3696 1232 2464 934 30 0 0 0 164 384 304 272 384 320 416 256  0 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины  
–З/2ДЗ/6Э 594 198 396 166 0 0 0 0 136 138 0 24 78 20 0 0 0 

ОП.01 
Теория и методика 

социальной работы 
 Э (1 ком) 96 32 64 18     64         

ОП.02 

Организация социальной 

работы в Российской 

Федерации 

Э (1 ком) 54 18 36 8     36         

ОП.03 
Документационное 

обеспечение управления 
ДЗ 54 18 36 14     36         

ОП.04 Деловая культура Э (3 ком) 54 18 36 12     
 

 
36        

ОП.05 

Основы учебно-

исследовательской 

деятельности 

Э 81 27 54 28         54     

ОП.06 
Основы педагогики и 

психологии 
Э (3 ком) 72 24 48 16      48        
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13 
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468 

час 
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трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

ОП.07 
Основы социальной  

медицины 
Э (2 ком) 81 27 54 22      54        

ОП.08 
Безопасность 

жизнедеятельности 
 –, –, ДЗ 102 34 68 48        24 24 20    

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 
–З/20ДЗ/17Э 3102 1034 2068 768 30 0 0 0 28 246 304 212 306 300 416 256 0 

ПМ.01 

Социальная работа с 

лицами пожилого 

возраста и инвалидами 

Э(к) 561 187 374 134 0 0 0 0 0 138 236 0 0 0 0 0 0 

МДК.01.01 

Социально-правовая и 

законодательная основы  

социальной работы с 

пожилыми и инвалидами 

ДЗ 78 26 52 18       52       

МДК 01.02 

Психология и андрогогика 

лиц пожилого возраста и 

инвалидов 

–, Э (4 ком) 129 43 86 30      44 42       

МДК 01.03 

Технология социальной 

работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами 

–, Э (4 ком) 249 83 166 56      94 72       

МДК 01.04 

Социальный патронат лиц 

пожилого возраста и 

инвалидов 

ДЗ 105 35 70 30       70       

УП.01 Учебная практика ДЗ 72 0 72   
 

 
    

1 

нед 
      

ПП.01 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

ДЗ 72 0 72        
2 

нед 
      

ПМ.02 
Социальная работа с 

семьей и детьми 
Э(к) 594 198 396 140 10 0 0 0 0 0 0 212 184 0 0 0 0 
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432 
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трим

. 
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нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим

. 

13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

МДК 02.01 

Социально-правовая и 

законодательная основы  

социальной работы с 

семьей и детьми 

ДЗ 78 26 52 18         52     

МДК 02.02 
Возрастная психология и 

педагогика, семьеведение 
Э 129 43 86 30        86      

МДК 02.03 
Технология социальной 

работы с семьей и детьми 
–, Э 291 97 194 64 10       126 68     

МДК.02.04 

Социальный патронат 

различных типов семей и 

детей 

Э 96 32 64 28         64     

УП.02 Учебная практика  ДЗ 72 0 72   
 

 
      

2 

нед 
    

ПП.02 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

 ДЗ 72 0 72    
 

 
     

2 

нед 
    

ПМ.03 

Социальная работа с 

лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 

Э (к) 333 111 222 82 10 0 0 0 0 0 0 0 48 174 0 0 0 

МДК 03.01 

Нормативно-правовая 

основы социальной работы 

с лицами из групп риска 

ДЗ 78 26 52 18          52    

МДК 03.02 

Технология социальной 

работы с лицами из групп 

риска 

–, Э (6 ком) 159 53 106 36 10        48 58    

МДК 03.03 
Социальный патронат лиц 

из групп риска 
Э (6 ком) 96 32 64 28          64    

УП.03 Учебная практика ДЗ 72 0 72     
 

 
     

2 

нед 
   



И
н

д
ек

с
 Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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й
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и
 *

 Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) по курсам и 

триместрам 

(час. в триместре) 

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я
 

с
а
м

о
с
т
о

я
т
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ь
н

а
я
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е
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а
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о
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н
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о
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и
н

д
и

в
и

д
у
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ьн

ы
й

 п
р

о
ек

т)
 

Обязательная I курс II курс III курс IV курс 

в
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 

в т. ч.              

л
а

б
. 

и
 п

р
а

к
т
. 

за
н

я
т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
ек

т
о

в
) 

1 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

2 

трим 

 

12 

 нед. 

 

432 

часа 

3 

трим

. 

15 

нед. 

 

540 

час 

4 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

5 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

6 

трим

. 

11 

нед. 

 

396 

час 

7 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

8 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

9 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим

. 

13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

ПП.03 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

ДЗ 72 0 72           
2 

нед 
   

ПМ.04 

Организация социальной 

работы в различных 

сферах (социальная 

защита, здравоохранение, 

образование и др.) 

Э (к) 741 247 494 178 10 0 0 0 0 0 0 0 74 126 224 70 0 

МДК 04.01 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

здравоохранения 

–, ДЗ 210 70 140 50         74 66    

МДК 04.02 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

образования 

–, ДЗ 330 110 220 84 10         60 160   

МДК 04.03 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

социальной защиты 

–, ДЗ 201 67 134 44           64 70  

УП.04 Учебная практика ДЗ 72 0 72   
 

 
         

2 

нед 
 

ПП.04 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

ДЗ 72 0 72             
3 

нед 
 

ПМ.05 

Проектирование 

социальной работы с 

различными категориями 

граждан, оказавшимися в 

ТЖС 

Э (к) 567 189 378 144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 192 186 0 

МДК 05.01 

Проектная деятельность 

специалиста по социальной 

работе 

–, Э 189 63 126 56           52 74  



И
н

д
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с
 Наименование циклов, 

дисциплин, 

профессиональных модулей, 

МДК, практик 
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ы
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о
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 Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) по курсам и 

триместрам 

(час. в триместре) 

м
а

к
си

м
а

л
ь

н
а

я
 

с
а
м

о
с
т
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я
т
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е
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а
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о

т
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м
о
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о
я
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л
ь
н
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о
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и
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д
и

в
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д
у
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ы
й
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р

о
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т)
 

Обязательная I курс II курс III курс IV курс 

в
се

г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 

в т. ч.              

л
а

б
. 

и
 п

р
а

к
т
. 

за
н

я
т
и

й
 

к
у

р
со

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
ек

т
о

в
) 

1 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

2 

трим 

 

12 

 нед. 

 

432 

часа 

3 

трим

. 

15 

нед. 

 

540 

час 

4 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

5 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

6 

трим

. 

11 

нед. 

 

396 

час 

7 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

8 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

9 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим

. 

13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

МДК 05.02 

Инновационная 

деятельность в социальной 

работе 

–, Э 213 71 142 52           86 56  

МДК.05.03 
Менеджмент в социальной 

работе 
–, ДЗ 165 55 110 36   

 

 
       54 56  

УП.05 Учебная практика ДЗ 72 0 72  
 

 
 

 

 
        

2 

нед 
 

ПП.05 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

ДЗ 108 0 108             
2 

нед 
 

ПМ.06 

Выполнение работ по 

одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих 

26527 «Социальный 

работник» 

Э (к) 306 102 204 90 0 0 0 0 28 108 68 0 0 0 0 0 0 

МДК 06.01 

Основы 

профессионального 

общения 

Э (5 ком) 54 18 36 24       36       

МДК 06.02 

Социально-медицинские 

основы профессиональной 

деятельности 

–, Э (2 ком) 123 41 82 38     28 54        

МДК 06.03 
Основы социально-

бытового обслуживания 
–, ДЗ 129 43 86 28      54 32       

ПП.06 

Производственная 

практика (по профилю 

специальности) 

ДЗ 72 0 72 
 

 
 

 

 
    

3 

нед 
      

 

Всего 
6З/40ДЗ/28Э 6750 2250 4500 1825 30 432 432 540 360 432 396 360 432 360 468 288 0 

ПДП Преддипломная практика  ДЗ 144 0 144   
 

 
          

4 

нед 
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дисциплин, 

профессиональных модулей, 
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 Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) по курсам и 

триместрам 

(час. в триместре) 
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Обязательная I курс II курс III курс IV курс 

в
се

г
о
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н
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т
и

й
 

в т. ч.              

л
а

б
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и
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р
а

к
т
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за
н

я
т
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к
у

р
со

в
ы

х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
ек

т
о

в
) 

1 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

2 

трим 

 

12 

 нед. 

 

432 

часа 

3 

трим

. 

15 

нед. 

 

540 

час 

4 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

5 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

6 

трим

. 

11 

нед. 

 

396 

час 

7 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

8 

трим

. 

12 

нед. 

 

432 

часа 

9 

трим

. 

10 

нед. 

 

360 

час 

 

10 

трим

. 

13 

нед. 

 

468 

час 

11 

трим

. 

 8 

нед. 

 

288 

час 

 

12 

трим

. 

0 

нед. 

 

0  

час 

ГИА 
Государственная 

(итоговая) аттестация 
      

 

 

 

          
6 

нед 

Консультации на учебную группу в объёме 4 часа на каждого 

обучающегося в учебном году 

 

ГИА.00 Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа углубленной  подготовки  

1.1.  Государственный экзамен 

        с 15 июня по 21 июня (всего 1  нед.) 

 

1.2. Выпускная квалификационная работа в форме дипломной 

работы 

       Подготовка выпускной  квалификационной работы  

       с 18 мая по 14 июня  (всего 4 нед.) 

       Защита выпускной квалификационной работы  

       с 22 июня по 28 июня (всего 1  нед.) 

 

В
се

г
о

 

дисциплин 

и МДК 
432 432 540 360 432 396 360 432 360 468 388 0 

учебной 

практики 
0 0 0 0 0 36 0 72 72 0 144 0 

производс

т практики 
0 0 0 0 0 180 0 72 72 0 180 0 

преддипл 

практики 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 144 

экзаменов 

(в т. ч. 

квалифика

ционных) 

0 0 3 2 3 3 1 4 2 0 4 0 

дифф. 

зачетов 
3 2 

6 
5/1 

 ф-ра 

4 0 6 2 3 5 1 8 1 

Зачетов 

 
0 

1  
ф-ра 

0 0 
1  

ф-ра 

1  
ф-ра 

0 
1  

ф-ра 

1  
ф-ра 

1  
ф-ра 

0 0 

 

*«–» - другая форма отчётности; «З» - зачёт; «ДЗ» - дифференцированный зачёт; «Э» - экзамен. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. 

 
№ Наименование 

 Кабинеты: 

1 Русского языка и литературы 

2 Иностранного языка 

3 Истории и основ философии 

4 Обществознания 

5 Географии 

6 Естествознания 

7 Основ безопасности жизнедеятельности     

8 Экономики 

9 Права 

10 Математики: алгебры и начала математического анализа, геометрии 

11 Информатики 

12 Экологии 

13 Кубановедения 

14 Психологии 

15 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

16 Статистики 

17 Теории и методики социальной работы 

18 Документационного обеспечения управления 

19 Деловой культуры 

20 Основ учебно-исследовательской деятельности 

21 Основ педагогики и психологии 

22 Основ социальной медицины 

23 Психологии и андрогогики лиц пожилого возраста и инвалидов 

24 Социального патроната лиц пожилого возраста и инвалидов 

25 Возрастной психологии и педагогики, семьеведения 

26 Социально-правовой и законодательной основы социальной работы с семьей и детьми 

27 Технологии социальной работы с лицами из групп риска 

28 Технологии социальной работы в учреждениях здравоохранения 

29 Технологии социальной работы в учреждениях образования 

30 Технологии социальной работы в учреждениях социальной защиты 

31 Менеджмента в социальной работе 

32 Безопасность жизнедеятельности 

 Спортивный комплекс: 

1 Спортивный зал 

2 Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

3 Стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы 

 Залы: 

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

2 Актовый зал 

 



5. Пояснительная записка 

Настоящий учебный план образовательной программы негосударственного (частного) образовательного  учреждения среднего 

профессионального образования "Армавирский социально-психологический институт" разработан на основе:  

- Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования (далее – СПО) 39.02.01 

«Социальная работа», утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 506 от 12.05.2014г., зарегистрированного 

Министерством юстиции Российской Федерации  (регистрационный № 32937 от 02.07.2014г.); 

- приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования»; 

- Письма Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учётом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования»;  

- Письма Минобрнауки Краснодарского края (Научно-методический центр довузовского профессионального образования) от 29.08.2014г. № 

229/02-01 «О разъяснениях по изучению основ бюджетной грамотности».   

 
Учебный процесс осуществляется в соответствии: 

-  Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом НЧОУ 

ВПО АСПИ. 

- приказом Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 15 декабря 2014 г. № 1580  «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утверждённый Приказом Министерства образования и науки 

Российской федерации от 14 июня 2013 г. № 464»;  

- приказом Минобрнауки России от 28 мая 2014 г. № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, 

проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ»; 

-  приказом Минобрнауки России от 18.04.2013 № 291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы среднего профессионального образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. № 968 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 25 октября 2013 г. № 1186 «Об утверждении порядка заполнения, учёта и выдачи дипломов о среднем 

профессиональном образовании и их дубликатов». 

 

Организация учебного процесса 

Срок получения среднего профессионального образования по специальности 39.02.01 «Социальная работа» по программе подготовки 

специалистов среднего звена углубленной подготовки в очной форме обучения составляет  3 года 10 месяцев на базе основного общего образования.  

 



Начало учебных занятий – 1 сентября, окончание – 28 июня. Продолжительность учебной недели – шестидневная. Для всех видов аудиторных 

занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия по учебным дисциплинам и профессиональным модулям ФГОС 

СПО проводятся сгруппировано по 2 часа (парами). 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и 

внеаудиторной  учебной нагрузки. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в очной форме обучения составляет 36 академических часов в 

неделю. 

Общая продолжительность каникул при освоении основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего 

звена составляет: на 1 и 2 курсах по 11 недель (в том числе по 2 недели в зимний период), на 3 курсе – 10 недель (в том числе 2 недели в зимний 

период), на 4 курсе – 2 недели в зимний период. 

Общее количество изучаемых дисциплин – 31, МДК – 20, профессиональных модулей – 6. 

Предусмотрено концентрированное изучение дисциплин и профессиональных модулей, поэтому объём нагрузки в часах на весь период обучения 

указан безотносительно к обязательному распределению часов в неделю.  

Разработан график учебного процесса при обязательном соблюдении общих параметров Федерального государственного образовательного 

стандарта по специальности  среднего профессионального образования 39.02.01 «Социальная работа» 

Практикоориентированность для данного учебного плана составила – 59,1% (при рекомендуемом диапазоне допустимых значений для 

углубленной подготовки – 50-60%. 

 
Общеобразовательный цикл. 

Получение среднего общего образования в пределах соответствующей образовательной программы среднего профессионального образования 

осуществляется в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным законом Российской федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования»; 

- письмом Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «О направлении доработанных рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учётом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования». 

Обучающиеся, получающие среднее профессиональное образование по программам подготовки специалистов среднего звена на базе основного 

общего образования, изучают общеобразовательные дисциплины на первом курсе обучения. 

Срок реализации ФГОС среднего общего образования в пределах программ подготовки специалистов среднего звена  СПО составляет 39 недель. 

С учетом этого срок получения СПО по программе подготовки специалистов среднего звена увеличен на 52 недели: 39 недель – теоретическое 

обучение, 2 недели – промежуточная аттестация, 11 недель – каникулы. Учебное время, отведённое на теоретическое обучение (1404 часа), 

распределено на изучение базовых и профильных учебных дисциплин общеобразовательного цикла.  Введена дополнительная дисциплина 

«Кубановедение» - 39 часов. Профильными дисциплинами данной специальности СПО являются: «математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия», «экономика», «право»,  «информатика». 



Качество освоения учебных дисциплин общеобразовательного цикла по программам подготовки специалистов среднего звена оценивается в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. Текущий контроль проводят в пределах учебного времени, отведённого на освоение 

соответствующих общеобразовательных учебных дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные 

технологии. Промежуточную аттестацию проводят в форме дифференцированных зачётов и экзаменов: дифференцированные зачёты – за счёт времени, 

отведённого на соответствующую образовательную учебную дисциплину, экзамены – за счёт времени, выделенного ФГОС СПО по специальности. 

Экзамены проводятся по учебным дисциплинам: «Русский язык и литература», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» - в письменной форме, «Экономика» - устной форме. 

На первом курсе обучения предусмотрено выполнение индивидуального проекта по выбранной обучающимися общеобразовательной учебной 

дисциплине. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством преподавателя по выбранной теме.  

 
 Программа подготовки специалистов среднего звена 

Согласно ФГОС СПО объем обязательной части циклов программы подготовки специалистов среднего звена составляет 3240 часов, в том числе 

2160 часов обязательных учебных занятий. Вариативная часть учебных циклов программы подготовки специалистов среднего звена составляет 1404 

часа, в том числе 936 часов обязательных учебных занятий. 

В учебном плане  предусмотрено выполнение трех курсовых работ:  МДК 02.03 «Технология социальной работы с семьей и детьми» – 10 часов, 

МДК 03.02 «Технология социальной работы с лицами из группы риска» – 10 часов, МДК 04.02 «Технология социальной работы в учреждениях 

образования» – 10 часов. 

По дисциплине ОГСЭ.05 «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной 

работы (за счёт различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

На третьем курсе в первую неделю летних каникул предусмотрено проведение учебных сборов для юношей (согласно пункту 1 статьи 13 ФЗ «О 

воинской обязанности и военной службе»). 

 

Текущий контроль успеваемости и формы проведения промежуточной аттестации 

Текущий контроль успеваемости проводится за счёт времени, отведённого учебным планом на изучение дисциплин и МДК, как традиционными, 

так и инновационными методами, включая компьютерные технологии. Формы и процедуры текущего контроля определены положением о текущем 

контроле в НЧОУ ВПО АСПИ. Формы и методы текущего контроля знаний: - устный опрос на лекциях, практических и семинарских занятиях; - 

проверка выполнения письменных заданий и расчётных; - защита практических работ; - решение ситуационных задач; - контрольные работы;  - 

тестирование; - контроль самостоятельной работы; и другие виды текущего контроля успеваемости обучающегося определяются преподавателем. 

Для оценки результатов освоения ППССЗ используется накопительная, в т. ч. рейтинговая система оценивания.  

Результаты текущего контроля и промежуточной аттестации в форме экзамена или дифференцированного зачёта по учебным дисциплинам (УД), 

междисциплинарным курсам (МДК), профессиональным модулям (ПМ), по всем видам практики оцениваются по пятибалльной шкале: «5» - отлично, 

«4» - хорошо, «3» - удовлетворительно, «2» - неудовлетворительно, недифференцированные зачёты оцениваются оценкой «зачтено», «не зачтено». 

Промежуточная аттестация в условиях реализации модульно-компетентностного подхода проводится непосредственно после завершения учебных 

дисциплин (предметов), программ профессиональных модулей, прохождения учебной и производственной практики в составе профессионального 

модуля, а также после изучения междисциплинарных курсов. Промежуточная аттестация в соответствии с положением о промежуточной аттестации, в 

Институте предусмотрена на каждом курсе обучения в форме зачётов, дифференцированных зачётов и экзаменов, в т. ч. квалификационных, а также 

других форм контроля.  

Промежуточная аттестация в форме «зачёт» или «дифференцированный зачёт» проводится без учёта времени в соответствии с учебным планом и 

расписанием занятий, практики. Результаты промежуточной аттестации («зачёт», «оценка») фиксируются в учебных журналах, зачётках, ведомостях. 



Промежуточная аттестация в форме (экзамен по учебной дисциплине, экзамен по междисциплинарному курсу, комплексный экзамен по 

дисциплинам и междисциплинарным курсам, экзамен квалификационный по профессиональному модулю) с учётом времени проводится в 

соответствии учебным планом и расписанием экзаменов. Результаты промежуточной аттестации («отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно») выставляются в экзаменационные ведомости, фиксируются в зачётных книжках (кроме неудовлетворительных оценок), 

сводных ведомостях. 

На промежуточную аттестацию в форме экзаменов по учебному плану отводится суммарно 72 часа (2 недели) в году,  в последний год обучения – 

36 часов (1 неделя). Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобождённый от других форм учебной нагрузки. Экзамены, 

которые чередуются с днями учебных занятий, проводятся без выделения времени на подготовку к экзамену. Экзамен проводится на следующий день 

после завершения освоения соответствующей программы.  Экзамены, запланированные в рамках одной календарной недели без учебных занятий 

между ними, для подготовки ко второму экзамену, в т.ч. и для проведения консультаций, в календарном учебном графике предусмотрено не менее 2 

дней.  

Комплексные экзамены: 

ОП.01 «Теория и методика социальной работы» и ОП.02  «Организация социальной работы в Российской Федерации»; 

ОП.07 «Основы социальной медицины» и МДК 06.02 «Социально-медицинские основы профессиональной деятельности»; 

ОП.04 «Деловая культура» и ОП.06 «Основы педагогики и психологии»; 

МДК 01.02 Психология и андрогогика лиц пожилого возраста и инвалидов» и МДК 01.03 Технология социальной работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами»; 

ОГСЭ.03  «Психология общения» и МДК 06.01 «Основы профессионального общения»; 

МДК 03.02 «Технология социальной работы с лицами из групп риска» и МДК 03.03 «Социальный патронат лиц из групп риска» 

Профессиональные модули: ПМ.01 «Социальная работа с лицами пожилого возраста и инвалидами», ПМ.02 «Социальная работа с семьёй и 

детьми», ПМ.03 «Социальная работа с лицами из групп риска, оказавшимися в ТСЖ», ПМ.04 Организация социальной работы в различных сферах 

(социальная защита, здравоохранение, образование и др.), ПМ.05 «Проектирование социальной работы с различными категориями граждан, 

оказавшимися в ТЖС», ПМ.06 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 26527 «Социальный 

работник» заканчиваются квалификационными экзаменами. 

В каждом учебном году количество экзаменов не превышает 8, а количество зачётов – 10 (без учёта зачётов по физической культуре). 

В процессе обучения для обучающихся проводятся консультации из расчёта 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год, в том числе 

в период реализации образовательной программы среднего общего образования. Формы проведения консультаций: групповые, индивидуальные – 

применяются в зависимости от тематики, объема и сложности учебного материала. 

 

Практическая подготовка обучающихся 

Практическая подготовка обучающихся в НЧОУ ВПО АСПИ обеспечивается путём организации практик: учебная, производственная (по 

профилю специальности), производственная (преддипломная), порядок проведения которых определяется положением об учебной и производственной 

практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования. 

Учебная практика реализуется концентрировано и предусмотрена в рамках модулей: 

ПМ.01 «Социальная работа с лицами пожилого возраста» – 36 часов в 6 триместре; 

ПМ.02 «Социальная работа с семьей и детьми» – 72 часа в 8 триместре;  

ПМ.03 «Социальная работа с лицами из групп риска, оказавшимися в ТЖС» – 72 часа в 9 триместре; 

ПМ.04 «Организация социальной работы в различных сферах (социальная защита, здравоохранение, образование и др.» – 72 часа в 11 триместре; 

ПМ.05 «Проектирование социальной работы с различными категориями граждан, оказавшихся в ТЖС» – 72 часа в 11 триместре; 



ПМ.06 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 26527 «Социальный работник» – учебная 

практика не предусмотрена. 

Учебная практика направлена на формирование у обучающихся первичного практического опыта и реализуется в рамках профессиональных 

модулей. 

Производственная практика (по профилю специальности) реализуется концентрировано в рамках модулей: 

ПМ.01 «Социальная работа с лицами пожилого возраста» – 72 часа в 6 триместре; 

ПМ.02 «Социальная работа с семьей и детьми» – 72 часа в 8 триместре;  

ПМ.03 «Социальная работа с лицами из групп риска, оказавшимися в ТЖС» – 72 часа в 9 триместре; 

ПМ.04 «Организация социальной работы в различных сферах (социальная защита, здравоохранение, образование и др.» – 108 часов в 11 

триместре; 

ПМ.05 «Проектирование социальной работы с различными категориями граждан, оказавшихся в ТЖС» – 72 часа в 11 триместре; 

ПМ.06 «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 26527 «Социальный работник»  – 108 часов в 6 

триместре; 

Производственная практика (по профилю специальности) направлена на формирование у обучающихся общих и профессиональных компетенций, 

приобретение практического опыта и реализуется в рамках профессиональных модулей. 

  Производственная практика (преддипломная) – 4 недели (144 часа) проводится непрерывно после освоения  теоретического обучения, учебной и 

производственных (по профилю специальности) практик, после последней сессии. Производственная практика (преддипломная) направлена на 

углубление обучающимися первоначального профессионального опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку готовности 

обучающихся к трудовой деятельности, подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы. 

Практика завершается дифференцированным зачётом с учётом результатов, подтверждаемых документами соответствующих организаций 

(аттестационный лист и отзыв, подтверждающие освоение общих и профессиональных компетенций). Сроки проведения практики отражены в графике 

учебного процесса на учебный год.  

                          

Государственная итоговая аттестация. 

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам среднего профессионального образования проводится государственными 

экзаменационными комиссиями, созданными по каждой образовательной программе среднего профессионального образования, реализуемыми в 

Институте. 

Государственную экзаменационную комиссию возглавляет председатель, который организует и контролирует деятельность государственной 

экзаменационной комиссии, обеспечивает единство требований к выпускникам.  

 Государственная экзаменационная комиссия формируется из педагогических работников Института и лиц, приглашённых из  других 

образовательных учреждений (педагогические работники имеющие учёную степень и (или) учёное звание, высшую или первую квалификационную 

категорию, специалистов предприятий (работодателей) по профилю подготовки выпускников. 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объёме выполнивший 

учебный план. 

Государственная итоговая аттестация включает: государственный экзамен  - с 15 по 21 июня (1 неделя), подготовку – с 18 мая по 14 июня (4 

недели) и защиту – с 22 по 28 июня (1 неделя) выпускной квалификационной работы (дипломная работа). Государственная итоговая аттестация 

осуществляется согласно Положению о порядке проведения государственной аттестации по образовательным программам среднего профессионального 

образования. 



Обучение по образовательным программам среднего профессионального образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется с учётом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся и в 

соответствии с Положением о порядке организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования в НЧОУ ВПО «Армавирский социально-психологический институт».  

 

Формирование вариативной части ППССЗ 

Выделенные ФГОС СПО часы вариативной части ППССЗ (1404 часа, в том числе 936 часов обязательных учебных занятий), использованы с 

целью, расширить и углубить подготовку, определяемую содержанием обязательной части, получения дополнительных умений и знаний, необходимых 

для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда. 

Распределение вариативной части выполнено на основании анкетирования работодателей и выпускников Института, предложений председателей 

государственных экзаменационных комиссий специальности 39.02.01 «Социальная работа», рассмотрено и одобрено на заседании круглого стола с 

приглашением работодателей – социальных партнёров (Протокол от 29.04.2015 г. № 1) 

В результате этого определены и сформулированы требования к организации учебно-методического и информационного обеспечения 

образовательного процесса и материально-техническому обеспечению.  

936 часов обязательной нагрузки вариативной части распределены между предусмотренными ФГОС СПО общепрофессиональными 

дисциплинами, профессиональными модулями, циклом ЕН.00 и в цикле ОГСЭ.00 введена новая учебная дисциплина «Основы бюджетной 

грамотности» - 36 часов обязательной учебной нагрузки.  За счет этих часов предполагается более углублённое изучение тем, предусмотренных ФГОС 

СПО  по общепрофессиональным дисциплинам, профессиональным модулям и цикла ЕН, а также на изучение дополнительных тем, не вошедших в 

базовую часть ФГОС СПО. 

Распределение объёма часов обязательной нагрузки вариативной части между циклами ППССЗ по специальности 39.02.01 «Социальная 

работа» 

Цикл общих гуманитарных и социально-экономических дисциплин – 36 часов – введена новая учебная дисциплина ОГСЭ.05 «Основы 

бюджетной грамотности» - 36 часов 

 

Цикл математических и общих естественнонаучных дисциплин – 12 часов 

ЕН.01 «Информатика» - 4 часа 

ЕН.02 «Статистика» - 4 часа 

ЕН.03 «Информационные технологии в профессиональной деятельности» - 4 часа 

 

Цикл общепрофессиональных дисциплин – 80 часов  

ОП.01 «Теория и методика социальной работы» - 28 часов  

ОП.05 «Основы учебно-исследовательской деятельности» - 22 часа 

ОП.06 «Основы педагогики и психологии» - 12 часов 

ОП.07 «Основы социальной медицины» - 18 часов 

 

Между предусмотренными ФГОС СПО профессиональными модулями распределено 808 часов. 

ПМ.01 «Социальная работа с лицами пожилого возраста и инвалидами» - 104 часа 

МДК 01.01 «Социально-правовая и законодательная основы социальной работы с пожилыми и инвалидами» - 16 часов 

МДК 01.02 «Психология и андрогогика лиц пожилого возраста и инвалидов» - 34 часа 



МДК 01.03 «Технология социальной работы с лицами пожилого возраста и инвалидами» - 36 часов 

МДК 01.04 «Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов – 18 часов 

 

ПМ.02 «Социальная работа с семьёй и детьми» - 186 часов 

МДК 02.01 «Социально-правовая и законодательная основы социальной работы с семьёй и детьми» - 16 часов 

МДК 02.02 «Возрастная психология и педагогика, семьеведение» - 32 часа 

МДК 02.03 «Технология социальной работы с семьёй и детьми» – 114 часов 

МДК 02.04 «Социальный патронат различных типов семей и детей» – 24 часа 

 

ПМ.03 «Социальная работа с лицами из групп риска, оказавшимися в ТЖС» - 70 часов 

МДК 03.01 «Нормативно-правовая основы социальной работы с лицами из групп риска» - 16 часов 

МДК 03.02 «Технология социальной работы с лицами из групп риска» - 30 часов 

МДК 03.03 «Социальный патронат лиц из групп риска» - 24 часа 

 

ПМ.04 «Организация социальной работы в различных сферах (социальная защита, здравоохранение, образование и др.)» - 118 часов 

МДК 04.01 «Технология социальной работы в учреждениях здравоохранения» - 28 часов 

МДК 04.02 «Технология социальной работы в учреждениях образования» - 56 часов 

МДК 04.03 «Технология социальной работы в учреждениях социальной защиты» - 34 часа 

 

ПМ.05 «Проектирование социальной работы с различными категориями граждан, оказавшихся в ТЖС» - 126 часов 

МДК 05.01 «Проектная деятельность специалиста по социальной работе» - 38 часов 

МДК 05.02 «Инновационная деятельность в социальной работе» - 42 часов 

МДК 05.03 «Менеджмент в социальной работе» - 46 часов 

 

ПМ.06 «Выполнение работ  по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 26527 «Социальный работник» 
введены новые междисциплинарные курсы: 

МДК 06.01 «Основы профессионального общения» - 36 часов 

МДК 06.02 «Социально-медицинские основы профессиональной деятельности» - 82 часа 

МДК 06.03 «Основы социально-бытового обслуживания» - 86 часов 

 

 

 

 

 

 



Распределение объёма часов вариативной части между циклами ППССЗ 

по специальности 39.02.01 «Социальная работа » 

 
Индекс Наименование учебных циклов, разделов, модулей Всего 

максимальной 

учебной нагрузки 

обучающегося 

(час.) 

Обязательная 

учебная 

нагрузка (час.) 

1 2 3 4 

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл 

786  

в т.ч. 

вариативная 

часть 54 часа 

524 

 в т.ч. 

вариативная 

часть 36 часов 

ОГСЭ.05 Основы бюджетной грамотности 54 36 

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный 

цикл 

162 

в т.ч. 

вариативная 

часть 18 часов 

108 

в т.ч. 

вариативная 

часть 12 часов 

ЕН.01 Информатика 48+6=54 32+4=36 

ЕН.02 Статистика 48+6=54 32+4=36 

ЕН.03 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

48+6=54 32+4=36 

П.00 Профессиональный учебный цикл 3696 

 в т.ч. 

вариативная 

часть 1332 часа 

2464 

 в т.ч. 

вариативная 

часть 888 часов 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 594 

в т.ч. 

вариативная 

часть 120 час 

396 

в т.ч. 

вариативная 

часть 80 часов 

ОП.1 Теория и методика социальной работы 54+42=96 36+28=64 

ОП.05 Основы учебно-исследовательской деятельности 48+33=81 32+22=54 

ОП.06 Основы педагогики и психологии 54+18=72 36+12=48 

ОП.07 Основы социальной медицины 54+27+81 36+18=54 

ПМ.00 Профессиональные модули 3102 

в т.ч. 

вариативная 

часть 1212 часов 

2068 

в т.ч. 

вариативная 

часть 808 часов 

ПМ.01 Социальная работа с лицами пожилого возраста и 

инвалидами 

405+156=561 270+104=374 

МДК.01.01 Социально-правовая и законодательная основы социальной 

работы с пожилыми и инвалидами 

54+24=78 36+16=52 

МДК.01.02 Психология и андрогогика лиц пожилого возраста и 

инвалидов 

78+51=129 52+34=86 

МДК.01.03 Технология социальной работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами 

195+54=249 130+36=166 

МДК.01.04 Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов 78+27=105 52+18=70 

ПМ.02 Социальная работа с семьёй и детьми 315+279=594 210+186=396 

МДК.02.01 Социально-правовая и законодательная основы социальной 

работы с семьёй и детьми 

54+24=78 36+16=52 

МДК.02.02 Возрастная психология и педагогика, семьеведение 81+48=129 54+32=84 

МДК.02.03 Технология социальной работы с семьёй и детьми 120+171=291 80+114=194 

МДК.02.04 Социальный патронат различных типов семей и детей 60+36=96 40+24=64 

ПМ.03 Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 

228+105=333 152+70=222 



Индекс Наименование учебных циклов, разделов, модулей Всего 

максимальной 

учебной нагрузки 

обучающегося 

(час.) 

Обязательная 

учебная 

нагрузка (час.) 

1 2 3 4 

МДК.03.01 Нормативно-правовая основы социальной работы с лицами 

из групп риска 

54+24=78 36+16=52 

МДК.03.02 Технология социальной работы с лицами из групп риска 114+45=159 76+30=106 

МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска 60+36=96 40+24=64 

ПМ.04 Организация социальной работы в различных сферах 

(социальная защита, здравоохранение, образование и др.) 

564+177=741 376+118=494 

МДК.04.01 Технология социальной работы в учреждениях 

здравоохранения 

168+42=210 112+28=140 

МДК.04.02 Технология социальной работы в учреждениях образования 246+84=330 164+56=220 

МДК.04.03 Технология социальной работы в учреждениях социальной 

защиты 

150+51=201 
100+34=143 

ПМ.05 Проектирование социальной работы с различными  

категориями граждан, оказавшимися в ТЖС 

378+189=567 252+126=378 

МДК.05.01 Проектная деятельность специалиста по социальной работе 132+57=189 88+38=126 

МДК.05.02 Инновационная деятельность в социальной работе 150+63=213 100+42=142 

МДК.05.03 Менеджмент в социальной работе 96+69=165   64+46=110 

ПМ.06 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих 26527 «Социальный 

работник» 

306 204 

МДК.06.01 Основы профессионального общения 54 36 

МДК.06.02 Социально-медицинские основы профессиональной 

деятельности 
123 82 

МДК.06.03 Основы социально-бытового обслуживания 129 86 

 

 

Согласовано: 

 

Председатель ЦК общих гуманитарных дисциплин     О.П. Синельникова 

 

Председатель ЦК естественнонаучных дисциплин 

и информационных технологий        А.Б. Казарьянц 

 

Председатель ЦК общепрофессиональных и специальных дисциплин  Е.А. Колодняя 

          



Курс 1

 

№ 
Блок Дисциплина 

Осень (1) 12 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Зима (2) 12 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Весна (3) 15 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего 

1 ОУДб.01 Русский язык и литература 46 14 60 30 90 - 54 6 60 30 90 
- 

 
75 0 75 38 113 Э 

2 ОУДб.02 Иностранный язык 0 37 37 18 55 
- 

 
0 34 34 17 51 - 0 46 46 23 69 ДЗ 

3 ОУДб.03 История 36 0 36 18 54 
- 

 
34 0 34 17 51 - 47 0 47 23 70 ДЗ 

4 ОУДб.04 Физическая культура 15 21 36 18 54 
- 

 
0 36 36 18 54 З 0 45 45 22 67 ДЗ 

5 ОУДб.05 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
28 6 34 17 51 - 32 4 36 18 54 ДЗ       

6 ОУДб.06 Обществознание      
 

 
      78 0 78 39 117 ДЗ 

7 ОУДб.07 Естествознание 38 8 46 23 69 - 48 14 62 31 93 ДЗ 
 

 
     

8 ОУДб.08 География 36 0 36 18 54 ДЗ        
 

 
    

9 ОУДб.09 Экология 28 8 36 18 54 ДЗ 
 

 
           

10 ОУДп.10 

Математика: алгебра, начала 

математического анализа, 

геометрия 

56 16 72 36 108 - 54 16 70 35 105 - 64 28 92 46 138 Э 

11 ОУДп.11 Информатика      
 

 
16 36 52 26 78 - 20 28 48 24 72 ДЗ 

12 ОУДп.12 Экономика      
 

 
18 6 24 12 36 - 34 14 48 24 72 Э 

13 ОУДп.13 Право     
 

 
 24 0 24 12 36 - 61 0 61 31 92 ДЗ 

14 УД.14 Кубановедение 39 0 39 20 59 ДЗ 
 

 
           

  

 
Итого 322 110 432 216 648  280 152 432 216 648  379 161 540 270 810  

           

 

 



Курс 2 

 

№ 
Блок Дисциплина 

Осень (4) 10 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Зима (5) 12 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Весна (6) 11 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего 

1 ОГСЭ.02 История 48 0 48 6 54 Э 
 

 
           

2 ОГСЭ.03 Психология общения     
 

 
       6 42 48 6 54 Эк5 

3 ОГСЭ.04 Иностранный язык 0 20 20 18 38 
 

- 
0 24 24 0 24 - 0 22 22 18 40 - 

4 ОГСЭ.05 Физическая культура 2 18 20 20 40 
 

- 
0 24 24 24 48 З 0 22 22 22 44 З 

 ОГСЭ.06 
Основы бюджетной 

грамотности 
18 18 36 18 54 ДЗ             

5 ЕН.01 Информатика 12 24 36 18 54 ДЗ 
 

 
           

6 ЕН.02 Статистика 18 18 36 18 54 ДЗ 
 

 
           

7 ОП.01 
Теория и методика 

социальной работы 
46 18 64 32 96 Эк1             

8 ОП.02 

Организация социальной 

работы в Российской 

Федерации 

28 8 36 18 54 Эк1             

9 ОП.03 
Документационное 

обеспечение управления 
22 14 36 18 54 ДЗ             

10 ОП.04 Деловая культура      
 

 
24 12 36 18 54 Эк3       

11 ОП.06 
Основы педагогики и 

психологии 
      32 16 48 24 72 Эк3       

 ОП.07  
Основы социальной 

медицины 
      32 22 54 27 81 Эк2       

 ПМ.01 

Социальная работа с 

лицами пожилого 

возраста и инвалидами 

                 Э(к) 

12 МДК.01.01 

Социально-правовая и 

законодательная основы 

социальной работы с 

пожилыми и инвалидами 

            34 18 52 26 78 ДЗ 

13 МДК.01.02 

Психология и андрогогика 

лиц пожилого возраста и 

инвалидов 

      28 16 44 22 66 - 28 14 42 21 63 Эк4 



 

№ 
Блок Дисциплина 

Осень (4) 10 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Зима (5) 12 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Весна (6) 11 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего 

14 МДК.01.03 

Технология социальной 

работы с лицами пожилого 

возраста и инвалидами 

      62 32 94 47 141 - 48 24 72 36 108 Эк4 

15 МДК.01.04 

Социальный патронат лиц 

пожилого возраста и 

инвалидов 

            40 30 70 35 105 ДЗ 

 ПМ.06 

Выполнение работ по 

одной или нескольким 

профессиям рабочих, 

должностям служащих 

«Социальный работник» 

                 Э(к) 

18 МДК.06.01 

Основы 

профессионального 

общения 

            12 24 36 18 54 Эк5 

 МДК 06.02 

Социально-медицинские 

основы профессиональной 

деятельности 

16 12 28 14 42 - 28 26 54 27 81 Эк2       

 МДК 06.03 
Основы социально-

бытового  обслуживания 
      36 18 54 27 81 - 22 10 32 16 48 ДЗ 

 
 

 
Итого 210 150 360 180 540  242 190 432 216 648  190 206 396 198 594  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Курс 3 

 

№ 
Блок Дисциплина 

Осень (7) 10 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Зима (8) 12 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Весна (9) 10 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего 

1 ОЕСЭ.01 Основы философии 48 0 48 6 54 ДЗ      
 

 
      

2 ОГСЭ.04 Иностранный язык 0 20 20 18 38 
- 

 
0 24 24 0 24 - 0 20 20 0 20 - 

3 ОГСЭ.05 Физическая культура 0 20 20 20 40 
- 

 
0 24 24 24 48 З 0 20 20 20 40 З 

4 ЕН.03 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

12 24 36 18 54 ДЗ             

5 ОП.05 

Основы учебно-

исследовательской 

деятельности 

      26 28 54 27 81 Э       

6 ОП.08 
Безопасность 

жизнедеятельности 
8 16 24 12 36 - 8 16 24 12 36 - 4 16 20 10 30 ДЗ 

 ПМ.02 
Социальная работа с 

семьей и детьми 
           Э(к)       

7 МДК.02.01 

Социально-правовая и 

законодательная основы 

социальной работы с 

семьей и детьми 

      34 18 52 26 78 ДЗ       

8 МДК.02.02 
Возрастная психология и 

педагогика, семьеведение 
56 30 86 43 129 Э             

9 МДК.02.03 
Технология социальной 

работы с семьей и детьми 
84 42 126 63 189 - 36 32 68 34 102 Э       

10 МДК.02.04 

Социальный патронат 

различных типов семей и 

детей 

      36 28 64 32 96 Э       

 ПМ.03 

Социальная работа с 

лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС 

                 Э(к) 

11 МДК.03.01 

Нормативно-правовая 

основы социальной 

работы с лицами из групп 

риска 

            34 18 52 26 78 Э 

12 МДК.03.02 

Технология социальной 

работы с лицами из групп 

риска 

 

      30 18 48 24 72 - 86 28 58 29 87 Эк6 



 

№ 
Блок Дисциплина 

Осень (7) 10 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Зима (8) 12 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Весна (9) 10 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего 

13 МДК.03.03 
Социальный патронат лиц 

из групп риска 
            36 28 64 32 96 Эк6 

 ПМ.04 

Организация 

социальной работы в 

различных сферах 

(социальная защита, 

здравоохранение, 

образование и др.) 

     -      -       

13 МДК.04.01 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

здравоохранения 

      48 26 74 37 111 - 42 24 66 33 99 ДЗ 

14 МДК.04.02 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

образования 

            36 24 60 30 90 ДЗ 

 
 

 
Итого 180 180 360 180 540  214 218 432 216 648  190 170 360 180 540  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Курс 4 

 

№ 
Блок Дисциплина 

Осень (10) 13 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Зима (11) 8 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 Весна (12) 0 недель 

К
он

т
р

ол
ь

 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Объём работы студента в АЧ в 

триместре 

Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего Лек Пр Ауд СРС Всего 

1 ОГСЭ.04 Иностранный язык 0 26 26 0 26 - 0 16 16 0 16 ДЗ  
 

 
    

2 ОГСЭ.05 Физическая культура 0 26 26 26 52 З 0 16 16 16 32 ДЗ  
 

 
    

 ПМ.04 

Организация 

социальной работы в 

различных сферах 

(социальная защита, 

здравоохранение, 

образование и др.) 

           Э(к)       

4 МДК.04.02 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

образования 

90 70 160 80 240 ДЗ             

5 МДК.04.03 

Технология социальной 

работы в учреждениях 

социальной защиты 

44 20 64 32 96 - 46 24 70 35 105 ДЗ       

 
ПМ.05 

Проектирование 

социальной работы с 

различными 

категориями граждан, 

оказавшимися в ТЖС 

           Э(к)       

6 МДК.05.01 

Проектная деятельность 

специалиста по 

социальной работе 

30 22 52 26 78 - 40 34 74 37 111 Э       

7 МДК.05.02 

Инновационная 

деятельность в социальной 

работе 

54 32 86 43 129 - 36 20 56 28 84 Э       

8 МДК.05.03 
Менеджмент в социальной 

работе 
36 18 54 27 81 - 38 18 56 28 84 ДЗ       

  

 
Итого 254 214 468 234 702  160 128 288 144 432        

 

 

 


